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En ce début d’année, je souhaite à toutes et à 
tous une bonne et heureuse année, comme j’ai 
pu le dire de vive voix au nom de tous les élus 
de la municipalité et des services le 17 janvier.
Comme vous le savez, cette année est un peu 
particulière, avec notamment des élections muni-
cipales (1er tour : 15 mars ; 2e tour : 22 mars).

Un monde qui change  
et qui parfois inquiète
L’offensive russe contre l’Ukraine (24 février 
2022) puis les attaques en Israël du 7 octobre 
2023 et la guerre dans la bande de Gaza qui s’est 
ensuivie, ont durablement changé la forme et les 
modalités des relations internationales, substi-
tuant la force et la contrainte à l’arbitrage et au 
droit internationaux. Le retour de Donald Trump 
à la Maison-Blanche depuis maintenant plus d’un 
an renforce cette situation, comme l’actualité des 
dernières semaines le montre.
Dans le domaine du changement climatique, à 
l’inverse, les choses ne changent guère. Craignant 
leurs opinions ou soucieux de tirer avantage au 
plus vite de leur position, les États tardent à 
prendre les décisions nécessaires, voire les 
reportent, plutôt que de définir une voie com-
mune pour l’humanité tout entière, afin d’éviter 
les grandes catastrophes climatiques et écolo-
giques.
Dans le domaine des technologies, le développe-
ment de l’intelligence artificielle (IA), particuliè-
rement de l’intelligence artificielle générative 
(IAG), ouvre des perspectives largement incon-
nues et inexplorées. La maîtrise et le contrôle de 
ces technologies sont des enjeux que se disputent 
grandes firmes et grands États. Sur ce sujet, libres 
débats et décisions démocratiques et négociées 
sont incontestablement nécessaires dans un cadre 
multilatéral, sur le modèle des « accords de 
Paris » de 2015 pour le climat.

Il fait bon vivre en France et à Fresnes
Pourtant, dans ce contexte singulièrement 
morose, nous sommes relativement épargnés. Il 
fait plutôt bon vivre en France, et particulière-
ment ici à Fresnes !
Les interrogations sur l’avenir et les inquiétudes 
sont légitimes, mais elles ne doivent pas anéantir 
toute volonté de se projeter positivement. Les 
générations qui nous ont précédés ont dû affron-
ter des difficultés de taille, elles les ont surmon-
tées. C’est aujourd’hui notre tâche d’en faire 
autant, sans reporter ce qui ne peut l’être. Et 
demain, celles et ceux qui nous succéderont 
devront faire de même.
Aujourd’hui, les libertés civiles et politiques sont 
toujours à défendre et à promouvoir, plus d’éga-
lité de conditions de vie et de travail demeure un 

objectif républicain, et la fraternité collective est 
toujours un chantier à investir.

 
S’engager et participer à la vie locale
En cette année électorale, il ne faut pas céder à 
l’abandon de ce qui fonde notre vie collective et 
notre démocratie républicaine. Le droit de vote a 
été un combat victorieux, certes, mais après 
beaucoup d’obstacles et de luttes avant d’être 
généralisé pour toutes les citoyennes et tous les 
citoyens majeurs. L’inscription sur les listes élec-
torales et le vote effectif sont essentiels.
Donc, jusqu’à la date limite du 6 février, rappe-
lons — notamment aux plus jeunes — qu’il faut 
s’inscrire sur les listes électorales et se préparer 
à voter pour la liste de son choix, quelle qu’elle 
soit, les 15 et 22 mars 2026 !
L’absence de majorité parlementaire claire crée 
une situation particulièrement instable, comme 
on l’a vu pour le budget de la Nation. Cela a des 
conséquences directes sur les collectivités terri-
toriales, particulièrement pour les communes. 
Elles sont un acteur économique essentiel à cer-
tains secteurs d’activités riches en emplois pour 
nos concitoyens. Or, instabilité et absence de 
perspectives de moyen terme ralentissent, voire 
freinent leurs investissements.
C’est dans ce contexte que nous aurons, pour la 
dernière fois de ce mandat, le « débat d’orienta-
tion budgétaire » annuel pour l’exercice 2026, lors 
de notre prochain conseil municipal.
Pour ma part, pour Fresnes, je suis optimiste, 
toujours. 2026 est une année où, plus que jamais, 
nous avons besoin de toutes et de tous pour que 
notre cité se développe et aille de l’avant.
Vive Fresnes !

MARIE CHAVANON
MAIRE DE FRESNES

@MarieChavanon94260

ÉDITO
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EMMANUEL FONTAINE

Une carrière   
de sons et lumières 
Ce mois-ci, rencontre avec le régisseur 
général-projectionniste de la MJC,  
bientôt retraité. L’occasion de revenir  
sur un parcours professionnel  
au coeur des techniques du spectacle

« Ma première projection cinéma professionnelle ? C’était  en 
janvier 1987, “Le Nom de la rose” de Jean-Jacques Annaud 
était à l’affiche du cinéma de la MJC », se souvient Emmanuel,  
qui avait alors 23 ans. Lorsqu’il décroche son bac gestion-
commerce en 1983, il ne sait pas vraiment quoi en faire.  
Mais parce qu’il joue dans une pièce de théâtre à la MJC 
Louise-Michel, il y découvre de 1984 à 1987 les coulisses 
fascinantes de la projection cinématographique et de la régie 
lumière : « L’électricité, la lumière projetée, le signal audio  et 
la sonorisation, les bobines de film reçues le mercredi  de sortie 
nationale, le montage de la pellicule avec du scotch et des 
repères au feutre, le changement invisible de bobine durant 
la projection… ». Fin 1987, Emmanuel décroche son CAP 
de projectionniste. Il officiera en cabine puis en régie des 
spectacles, jusqu’à aujourd’hui, à la MJC. « Mais les technologies 
ont évolué, le métier de projectionniste et le diplôme ont 
disparu : les films sont numérisés et téléchargés via Internet ; et 
la diffusion en salle est programmée dans un logiciel qu’on peut 
piloter depuis l’autre bout de la planète », constate Emmanuel, 
qui a pu se consacrer à d’autres aventures : En regardant dans 
le rétro, Emmanuel pose un regard lucide sur sa carrière. 
« Projectionniste est un métier solitaire avec des horaires 
décalés, en contrepartie, j’ai assisté à des œuvres magnifiques 
du répertoire, et j’ai fait de belles rencontres artistiques : j’ai eu 
la chance de voir naître et d’accompagner le groupe Tryo ! », 
s’exclame-t-il. Dès avril, Emmanuel va pouvoir profiter de 
sa retraite et se consacrer à ses loisirs et à sa famille. Des 
générations de spectateurs le remercient pour son travail.   T. M. 

MICHELLE GRAMME

« Ne penser qu’à soi ? 
Quelle tristesse ! »
Nous n’avons pas tous les mêmes chances 
dans la vie. Mais nous pouvons tous faire 
preuve d’altruisme et de générosité. Telle est 
la philosophie de Michelle.

Pour elle, la solidarité va de soi. « C’est comme cela que j’ai été 
éduquée », explique Michèle Gramme, ludothécaire retraitée, 
et secrétaire générale depuis 2023 du comité local du Secours 
populaire de Fresnes-L’Haÿ-les-Roses-Cachan-Rungis,  
où elle est bénévole depuis 2020. « L’association ne fait pas 
la charité :  les personnes accueillies bénéficient d’une aide 
moyennant une modeste contribution, pour plus de dignité », 
argumente-t-elle. Depuis qu’il a emménagé dans les locaux 
municipaux, au 22, rue Maurice-Ténine, en 2019, le comité local 
fort d’une soixante de bénévoles a développé de nombreuses 
activités : « vente de vêtements, soutien scolaire, café solidaire, 
alphabétisation… » Sans oublier la distribution alimentaire : 
« nous accueillons 130 familles bénéficiaires d’un panier mensuel, 
nous enregistrons leur passage et les produits donnés car 
nous sommes contrôlés par les donateurs institutionnels tels 
que l’Union européenne », souligne Michelle. Si elle participe, 
comme secrétaire générale, au bon déroulement des actions 
structurées, Michelle se repose sur plusieurs bénévoles pour 
certaines activités organisées à la « dernière minute ». « Par 
exemple lorsque le comité départemental du Secours populaire 
nous propose des places pour aller visiter le château de Versailles 
ou assister à une représentation de cirque. Les bénévoles  
se chargent de constituer un groupe de bénéficiaires qui sont 
ravis de ce type de sortie si rare », explique-t-elle. Ludothécaire 
un jour, ludothécaire toujours, Michelle anime aussi des ateliers 
autour des jeux coopératifs, par exemple auprès d’élèves dits 
décrocheurs : « Soit on perd ensemble, soit on gagne ensemble », 
résume celle qui a la solidarité chevillée au corps.     T. M.

C’est depuis la cabine de projection de la MJC Louise-Michel  
qu’Emmanuel assure la diffusion des films projetés en salle.

Michelle, 68 ans, déploie une belle énergie avec tous les bénévoles  
du Secours populaire, au service des publics démunis.

ACTUALITÉS
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ROMAIN CAPOLUNGHI ET ULYSSE GUILLOT 

La révolution  
RH est en route 
Quand deux jeunes décident de transformer 
un casse-tête pour l’administration en 
solution fluide, l’histoire débute à Fresnes.

Simplifier la vie des équipes RH : c’est le défi relevé par 
Romain Capolunghi (23 ans) et Ulysse Guillot (26 ans), deux 
jeunes entrepreneurs fresnois qui ont implanté leur société 
dans leur ville. Leur solution ? Planim, une plateforme web 
qui automatise la gestion des vacataires, un casse-tête bien 
connu des collectivités. Avec Planim, tout se centralise et 
devient plus lisible : « Nous avons rendu ce processus fluide et 
sécurisé », expliquent-ils. L’idée est née d’un constat simple : 
la gestion des vacataires mobilise beaucoup d’énergie et crée 
une forte charge mentale, crainte des erreurs de paie, 
urgences liées aux remplacements, gestion des litiges, ainsi 
qu’une charge physique avec des saisies manuelles 
répétitives et la manipulation de fichiers Excel sans fin. Après 
de longs mois de développement, ils ont franchi une étape 
importante avec le déploiement de Planim à Fresnes, depuis 
la mi-janvier. « C’est une fierté de contribuer au bien-être des 
agents et à l’efficacité du service public », souligne Ulysse. 
Pour ces Fresnois attachés à leur territoire, cette première 
implantation représente un symbole fort. Aujourd’hui, la 
plateforme fonctionne parfaitement. Romain, développeur 
aguerri, assure la conception technique et la sécurité. Ulysse, 
riche d’une expérience dans l’aéronautique, pilote les 
opérations et la communication. Ensemble, ils portent une 
ambition partagée : libérer du temps pour que les équipes 
puissent se consacrer pleinement à l’humain. Portée par une 
solution concrète, répondant à un besoin réel et déjà éprouvée 
sur le terrain, l’entreprise de Romain et Ulysse s’inscrit 
résolument dans l’avenir. Pour les deux entrepreneurs, les 
perspectives s’annoncent des plus prometteuses.   X. B.

Leur site internet : planim.fr

MÉVÉNA PINGLIEZ

De la force concentrée
Mévéna est championne du monde de sa 
discipline et même si elle a quitté Fresnes 
son cœur y bat toujours.

En novembre dernier, Mévéna Pingliez revenait sur ses terres, 
là où tout a commencé, pour partager son expérience avec le 
monde du sport fresnois en tant qu’invitée d’honneur des 
Trophées des sports. Championne de badminton durant près 
de quinze ans, elle s’est forgée dans l’exigence du haut 
niveau. Vive, explosive, toujours en mouvement, cette 
« mobylette », comme elle aime le dire, a longtemps évolué 
parmi les meilleures Françaises avant qu’une rupture du 
ligament croisé ne freine son ascension. Elle ne le savait pas 
encore mais une autre passion l’attendait : l’Hyrox, discipline 
hybride mêlant course à pied et exercices fonctionnels. Dès 
sa première année en double mixte avec son conjoint, elle 
s’imposa parmi les références françaises. Ensemble, ils se 
hissèrent à la 3e place des Championnats d’Europe 2024, puis 
à la 6e place mondiale. 2 025 confirma toutes les attentes : 
champions d’Europe au printemps, champions du monde à 
Chicago quelques mois plus tard, devant 311 équipes venues 
du monde entier. Un titre obtenu au terme d’une course 
parfaitement exécutée, où leur complémentarité fit la 
différence : elle, rapide et explosive ; lui, solide et régulier sur 
les stations les plus lourdes. Ses 1,60 m auraient pu la 
désavantager dans un sport qui semble favoriser les gabarits 
élancés. Pourtant, elle transforme chaque contrainte en 
atout. Plus légère en course, précise dans l’effort, elle brille 
sur les segments exigeant réactivité et puissance. « On 
avance avec nos armes », dit-elle souvent, et les siennes, 
affûtées par des années de haut niveau, se révèlent 
redoutables. Parallèlement, elle exerce comme ostéopathe. 
Ainsi se déploie la trajectoire de Mévéna Pingliez : intense, 
généreuse, lucide. Une athlète qui, décidément, n’a pas fini 
de surprendre et de tracer sa route.   X. B.

Mévéna est championne du monde d’Hyrox, un format mêlant  
8 ateliers demandant force endurance ponctués de 8 fois 1 km de course.

Romain (à gauche) et Ulysse (à droite) partent à la conquète des 
administrations avec leur logiciel de gestion de paie des vacataires. 

ILS FONT L’ACTU



Vie quotidienne  
ÉCONOMIES MODE D’EMPLOI
Le CCAS vous invite à des ateliers pratiques pour 
consommer malin, économiser et retrouver le 
plaisir de faire soi-même.

Ce mardi 20 janvier, l’am-
biance est concentrée et 
conviviale au Foyer Émile 
Roux. Une quinzaine de 
participants sont penchés 
sur… des factures d’électri-
cité ! Autour des tables, ont 
pris place des Fresnois de tous 
âges et à la manœuvre deux 
agents du CCAS. On compare, 
on s’amuse avec un quiz sur 
les écogestes. Les participants 
pendant 2 h 30, jouent, 
répondent à des questions, 
notent les conseils pour 
réduire la consommation 
d’eau et d’énergie, et 
s’étonnent parfois des 
économies possibles avec 
quelques gestes simples. « Je 
ne pensais pas qu’un mous-
seur pouvait faire autant 
baisser une facture ! », 
s’exclame une participante en 
manipulant l’objet. L’atelier du 

CCAS consacré aux économies 
d’énergie et d’eau est 
l’occasion d’adopter des 
solutions ou des comporte-
ments qui auront des impacts 
immédiats sur les factures. On 
parle aussi des aides comme 
le chèque énergie et des 
visites énergies proposées par 
le département pour accom-
pagner les foyers et les 
différents types d’aides 
existants.

Une étape avant d’autres
Ces ateliers sont des 
rendez-vous réguliers 
proposés par le CCAS pour 
accompagner les habitants 
dans leur quotidien. Le mardi 
17 mars, on parlera alimenta-
tion économe : comment bien 
manger sans exploser son 
budget, éviter le gaspillage et 
transformer son caddie en 

allié. Prévoir ses menus, faire 
la chasse aux dépenses 
inutiles, apprendre à cuisiner 
malin… Tout un programme 
pour concilier plaisir et 
économies. Le mardi 19 mai, 
place à la gestion budgétaire 
ludique : on apprendra à 
piloter ses dépenses grâce au 
jeu « Mes questions 
d’argent », à jongler avec les 
enveloppes et à déjouer les 
pièges du surendettement.

De la théorie à la pratique
Enfin, le mardi 13 octobre, cap 
sur les gestes écologiques et 

économiques : fabrication de 
produits ménagers, lessive, 
sprays dépoussiérants et 
même du liquide vaisselle. De 
quoi se sentir chimiste et 
écolo à la fois, dans une 
ambiance conviviale où l’on 
échange ses recettes et ses 
astuces. Ces ateliers sont 
ouverts à tous, sur inscription. 
Venez avec vos questions, 
repartez avec des solutions et 
de nombreuses idées pour 
faire sourire votre 
porte-monnaie.   X. B.

Infos et réservations : 01 72 04 55 70 
affairessociales@fresnes94.fr

MERCI 
CLAIRE !
Claire Pelgrin 
nous a quittés. 
Elle qui avait 
grandi aux Groux 
en avait fait l’une 
des grandes 
luttes de sa vie. 
Présidente de l’association Renaissance 
des Groux, elle a porté la voix des 
habitants contre la démolition annoncée, 
défendant le droit au retour et la 
mémoire des lieux. Femme de dialogue, 
elle croyait aux combats justes sans 
jamais blesser. Jusqu’au bout, elle a 
incarné la solidarité et la dignité. Son 
sourire, sa bienveillance et son courage 
ont marqué tous ceux qui l’ont croisée. 
Elle savait écouter, rassembler et apaiser, 
offrant à chacun la force de continuer. 
Son départ laisse un vide immense, mais 
son engagement continue à inspirer ceux 
qui refusent l’injustice.   X. B.

Associatif

4 ANS DE GUERRE 
SUR LE FRONT

Depuis 1992, l’association fresnoise 
Île-de-France-Ukraine n’a jamais cessé 
d’agir. Créée pour venir en aide aux 
Ukrainiens après Tchernobyl, elle s’est 
adaptée aux drames successifs qui ont 
frappé l’Ukraine. Depuis l’invasion russe, 
son engagement est plus vital que 
jamais. À la tête de cette mobilisation, 
Philippe Godillot, président embléma-
tique, en est à son 29e voyage sur place 
depuis l’invasion. « J’ai été pompier toute 
ma vie, mais je n’avais jamais vu de telles 
horreurs », confie-t-il. L’association 
continue de soutenir un orphelinat, 
fidèle à ses racines humanitaires. Ce lien 
ancien est devenu un fil de vie pour des 
dizaines d’enfants privés de repères. 
« Même en pleine guerre, il faut 
préserver leur quotidien », insiste 
Philippe. Acheminer des vêtements, des 
fournitures scolaires, parfois simplement 
des jouets, relève autant du défi 

logistique que de l’acte d’espoir. Sur le 
terrain, même à 10 km du front, 
Île-de-France-Ukraine apporte 
également vivres et matériel médical, 
mais surtout des moyens de secours :  
49 ambulances ont été données aux 
forces de défense et 80 camions ont 
déjà acheminé de l’aide. Forte du 
soutien de ses adhérents et de la ville de 
Fresnes, Île-de-France-Ukraine incarne 
une solidarité sans relâche. Ceux qui 
souhaitent aider peuvent rejoindre 
l’association ou contribuer à ses actions. 
Car, après quatre ans de guerre, la 
détresse des habitants reste immense et 
la générosité, indispensable.   X. B.

Plus d’informations : idfu94@gmail.com

Le 20 janvier une dizaine de Fresnois étaient présents pour participer 
à l’atelier organisé par le CCAS.
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Hommage

Philippe, à gauche, lors d’une remise de 
véhicule aux défenses ukrainiennes.
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En bref

Cadre de vie

UN PARKING 
TOUT NEUF AU 
MARCHÉ NORD
Le Grand-Orly Seine  
Bièvre a rénové l’espace  
de stationnement pour 
plus de confort pour tous.

Achevée mi-décembre,  
la rénovation du parking  
du marché nord, avenue  
de la Paix, a permis de créer 
23 places de stationnement 
pour les clients et 6 pour les 
véhicules des commerçants, 
sans oublier une zone et du 
mobilier urbain pour attacher 
les vélos. Élément phare  
du projet, la déminéralisation 
du site a permis de créer 70 % 
d’espaces verts. Intégrale-
ment financé par l’établisse-
ment public territorial 
Grand-Orly Seine Bièvre
Cet investissement d’un 
montant de 360 000 €  
offre un parking moderne  
et adapté à tous les usagers, 
clients et artisans.   T. M.

Avant travaux.

Après travaux.

Rénovation énergétique

NOUVELLES FENÊTRES À 
MONNET-MARGUERITES 

Dans le cadre de ses investissements  
pour la rénovation des bâtiments publics,  
la Ville de Fresnes a engagé le changement  
de toutes les fenêtres du groupe scolaire 
Jean-Monnet – Marguerites. Les nouveaux 
modèles assurent une meilleure isolation 
thermique pour un confort accru des 
utilisateurs et une consommation d’énergie  
en diminution. À ce jour, toutes celles  
des Marguerites ont été remplacées  
tandis que celles de Jean-Monnet vont 
bientôt l’être. Ce projet d’un montant total 
prévisionnel de 386 484 € a bénéficié du 
versement d’une subvention de 50 %, soit 
193 242 €, par la Métropole du Grand Paris 
dans le cadre de sa compétence « protection 
de l’environnement ».   T. M. 

Vue extérieure des Marguerites.

Équipements

LA PASSERELLE DE L’A86 
FAIT PEAU NEUVE
Suite à la convention entre la Ville et l’État  
pour financer la remise en état de la passerelle 
de la Bièvre surplombant l’A86, incendiée  
en 2020, le planning et la nature des travaux 
se précisent. D’après le planning prévu par  
la Ville – maître d’œuvre – au vu des réponses 
des entreprises, les travaux auront lieu entre 
les mois de février et d’avril, sans interruption 
du trafic de l’autoroute en journée. Pendant 
les travaux, l’accès piéton sera bien sûr 
totalement interdit. L’ensemble du platelage 
bois, dégradé par l’incendie, va être déposé, 
les bétons de surface seront réparés et leur 
surface égalisée. Puis une résine colorée  
sera posée pour assurer la circulation piétonne 
et l’étanchéité de l’ouvrage. Enfin, la rampe 
sud et l’escalier seront rénovés.   T. M.

Après les travaux, la passerelle  
sera empruntable en toute sécurité. 

Cadre de vie 
Une sente nommée 
Joséphine-Baker
Entre les avenues de la Paix 
et de Stalingrad, le chemin 
piétonnier communal, créé 
entre les deux immeubles 
construits par Expansiel 
Promotion, a été nommé 
« sente Joséphine- Baker » 
par le conseil municipal 
du 18 décembre. Ce nom 
avait été proposé par les 
Fresnois lors d’une consul-
tation en juin sur les noms 
des ouvrages urbains.

Statistiques
Le recensement de la 
population se termine
Jusqu’au 21 février, des 
agents de la Ville accrédi-
tés recensent 8 % des 
adresses fresnoises. Si 
vous êtes concernés, merci 
de leur réserver un bon 
accueil. Anonyme mais 
obligatoire, cette enquête 
organisée par l’Insee 
permet aux pouvoirs 
publics d’adapter
les services à la population.

Démocratie locale
En direct du dernier 
conseil municipal
Lors de sa dernière séance, 
le 18 décembre, le conseil 
municipal a examiné de 
nombreux points, notam-
ment des avances de 
subventions aux associa-
tions et au centre commu-
nal d’action sociale. Le 
prochain conseil se réunira 
le 12 février à 20 h.

Les séances peuvent être  
vues en replay (18 décembre)  
et en direct (12 février) sur  
le site de la Ville : fresnes94.fr

DANS NOS QUARTIERS
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Décembre 
SOUVENIRS SOUS LE SAPIN
Après la magie des fêtes, Fresnes brille 
encore de nombreux souvenirs : flammes 
dansantes d’un spectacle de feu, frissons 
sur la piste de luge, sabots résonnant 
dans le parc André-Villette, mélodies 
portées par l’air d’hiver, patinoire où les 
rires se mêlaient aux éclats de glace… 
des instants suspendus, comme des 
étoiles dans la nuit. Merci à tous d’avoir 
partagé cette féerie.

ACTUALITÉS
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17 janvier
ENSEMBLE
Au gymnase Périquoi, Fresnoises et 
Fresnois se sont retrouvés autour d’une 
galette géante pour célébrer 2026 avec 
convivialité et chaleur. Un moment 
simple, mais précieux, pour commencer 
l’année ensemble.

16 janvier
ROIS ET REINES
Les seniors ont partagé une galette 
des rois géante au gymnase 
Périquoi, dans une ambiance festive 
et dansante. Un après-midi placé 
sous le signe de la gourmandise et 
de la joie.

TOUT EN IMAGES
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25 novembre
TU N’ES PAS SEULE
Fresnes a une nouvelle fois affirmé 
son engagement contre les violences 
faites aux femmes. Madame la maire 
Marie Chavanon, entourée des élus 
et du Conseil Municipal d’Enfants, a 
inauguré le banc rouge, symbole fort 
de solidarité. Sur sa plaque : « Tu n’es 
pas seule » et le numéro d’écoute 3919, 
le numéro d’écoute et d’aide pour les 
femmes victimes de violences, joignable 
gratuitement et en toute confidentialité.

29 novembre
TRAVAIL RÉCOMPENSÉ 
À la mairie, la cérémonie des médailles du 
travail a mis à l’honneur l’engagement et 
la fidélité professionnelle. 

17 décembre
TOUS MORDUS
Les accueils de loisirs se sont réunis pour 
dévoiler les résultats du Grand Prix des 
accueils de loisirs de Fresnes « Mordus 
du Manga ». Les jeunes Fresnois ont lu 
et voté : un concours qui a rencontré un 
grand succès !

25 novembre
CES MOMENTS IMPORTANTS
Les seniors se sont retrouvés, en 
présence des élus, autour d’un repas 
festif organisé par le CCAS.  
Un moment important, apprécié de tous.

2 décembre
LOGEMENT ? DES RÉPONSES
Porté par la Ville et ses partenaires, 
l’atelier logement visait à donner aux 18-
30 ans les bases essentielles pour mieux 
gérer leur quotidien.

ACTUALITÉS
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18 décembre
AU PIED DU SAPIN
Comme chaque année, la solidarité 
était au rendez-vous avec la 
distribution des colis de Noël à 
destination des seniors. Organisée 
en deux temps, elle s’est tenue au 
foyer Émile-Roux puis à la salle 
Aimé-Césaire.

9 décembre
ÉCLAIRER L’AVENIR
Réunis à la Grange dîmière, les 
entreprises, les services municipaux et les 
grandes institutions étaient présents pour 
informer et répondre aux nombreuses 
questions que se posent les élèves de 3e 
sur leur futur métier.

10 janvier
AU FIL DE L’ART
L’espace d’art Chaillioux a ouvert sa 
neuvième saison avec l’exposition 
« À un fil ». Un moment où artistes 
et visiteurs ont partagé autour de la 
fragilité et de la créativité textile. 

28 et 29 novembre
SOLIDAIRES
Dans le cadre du mois de l’ESS, le Conseil 
Municipal d’Enfants, le service jeunesse et 
les bénévoles se sont mobilisés pour soutenir 
l’épicerie sociale. Devant les enseignes 
partenaires, leur énergie et leur sourire ont 
illustré la force des solidarités locales.

20 décembre
POUR L’AMOUR DU BALLON
Dix équipes, un championnat complet 
disputé sur une après-midi, des coupes et 
des médailles à la clé : ce tournoi de foot 
organisé par la mairie, à destination des 
15-25 ans a rencontré un franc succès.

TOUT EN IMAGES



P our beaucoup d’hommes et de femmes, le passage de l’âge 
tendre à l’âge adulte a souvent mêlé expérience et rite de 
passage, débrouille et mentorat, découverte et apprentis-

sage de la vie. Mais ces dernières années, ce voyage initiatique 
présente davantage de cahots : le confinement a été très mal 
vécu, les réseaux sociaux sont incontournables mais toxiques, 
le premier emploi est difficile à trouver. Et quel sens donner au 
travail, d’ailleurs ? Et comment se projeter sereinement dans 
une situation géopolitique stressante ? Selon plusieurs études, 
les jeunes Français sont sujets aux troubles anxieux dans une 
période charnière de leur existence où ils devraient pouvoir 

développer sereinement confiance en soi et ouverture au monde. 
Afin d’aider les jeunes Fresnois sur des thématiques ou les 
institutions locales et les associations sont légitimes, votre 
« Panorama » vous propose ce mois-ci un dossier avec des 
réponses opérationnelles et locales à une première série 
de questions portant, notamment, sur le premier logement, les 
petits budgets, les études, la santé, la citoyenneté… 
Davantage de questions-réponses, toujours destinées  
aux 18-30 ans, sont à retrouver en ligne sur le site internet de 
la Ville, fresnes94.fr, ou via le QR Code ci-dessus à flasher. 
Dossier réalisé par Thibault Monereau. Infographie et mise en page par Léa Prevotat

JEUNES ADULTES

Des réponses  
à leurs questions

Comment faire du volontariat,
du bénévolat ou un séjour solidaire ?

Faire un « service civique » permet 
d’agir dans le cadre d’une mission 
d’intérêt général pendant 6 à 12 mois 
contre une indemnisation. En matière 
de bénévolat, la mission locale 
Val-de-Bièvre et l’Avara proposent des 
missions ponctuelles ou régulières. 

Consultez aussi les plateformes  
« Je veux aider », « Benevolt » et 
« JeParticipe à Fresnes » avec des 
offres locales, ou encore Solidarités 
Jeunesses ou WWOOF pour des 
chantiers bénévoles en France ou à 
l’étranger (écologie, rénovation, etc.). 

Encore plus de 
questions-réponses 

sur fresnes94.fr
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Comment m’affilier  
à la Sécurité sociale ?

Comment louer un logement  
si je n’ai pas de garant ?

Je suis étudiant ou jeune actif,  
quel type de logement serait  
le plus adapté à ma situation ?

Si vous êtes rattaché au foyer 
parental, vous êtes couvert  
par l’Assurance-Maladie. À partir  
de vos 18 ans, vous pouvez choisir  
de vous affilier en autonomie auprès  
de l’Assurance-Maladie, quelle que 
soit votre situation, pour percevoir 

directement le remboursement  
de vos frais de santé. Par la suite,  
pensez à déclarer tout changement 
de situation (étudiant, actif, 
entrepreneur) pour assurer  
la continuité de vos droits  
d’assuré social.

Votre propriétaire a le droit d’exiger que vous lui présentiez un garant : 
une personne qui réglerait à votre place le loyer si vous deviez faire 
défaut. En l’absence de garant, vous pouvez souscrire à la « Garantie 
Visale » complète et gratuite de l’État. Le cas échéant, l’État régle  
le loyer à votre bailleur et vous bénéficiez d’un traitement personnalisé 
pour le remboursement de votre dette à l’État.

Hébergement temporaire  
ou d’urgence, chambres 
universitaires pour les étudiants, 
foyer de jeunes travailleurs, 
logement social ou intermédiaire 
pour les revenus faibles ou 
modestes, logement dans le parc 

privé dans les autres cas…  
les solutions sont tellement 
nombreuses que vous auriez  
tout intérêt à prendre rendez-vous 
avec le service logement de la Ville 
de Fresnes qui vous conseillera 
en onction de votre situation.

Quelles aides pour financer  
mon permis de conduire ?

Pour les 15-25 ans, l’État a mis en place le « Permis à 1 € par jour ». Si vous 
êtes demandeur d’emploi, France Travail vous propose une aide de 1 200 €. 
Si vous êtes Francilien en formation ou en recherche d’emploi, la Région 
Île-de-France vous soutient avec un chèque permis de conduire à hauteur 
de 1 000 €. D’autres dispositifs existent : renseignez-vous auprès de la 
mission locale Val-de-Bièvre pour en savoir plus.

 PANORAMA #240 / FÉVRIER 2026 _13  
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Comment démarrer ou poursuivre 
mes études supérieures  
en cas de difficultés financières ?

Comment faire des études, un stage 
professionnel, voire une année 
sabbatique à l’étranger ?

Comment découvrir des métiers  
ou rencontrer des employeurs  
à Fresnes ?

J’ai un projet d’entreprise, 
comment me lancer ?

Contactez le Crous (Centre régional 
des œuvres universitaires et sociales) 
de votre académie, qui gère les aides 
de l’État à destination des étudiants 
et futurs étudiants : bourses d’études 
(sur critères sociaux ou au mérite), 

allocation annuelle ou aide 
ponctuelle, aides à la mobilité…  
Le centre communal d’action  
sociale peut aussi vous orienter  
vers d’autres dispositifs auxquels  
vous pouvez prétendre.

Études supérieures, stage en entreprise, mais aussi actions pour la jeunesse 
et les sports… le dispositif Erasmus+ est l’un des dispositifs phares  
pour se former à l’étranger. La mission locale du Val-de-Bièvre  
peut vous renseigner et vous aider à faire acte de candidature.  
Erasmus+ s’adresse aux citoyens ayant un projet personnel fort,  
quels que soient leurs diplômes, pour développer vos compétences.

Le service municipal de la jeunesse 
et la mission locale Val-de-Bièvre 
organisent régulièrement des 
forums des métiers et de l’emploi, 
gratuits, auxquels participent des 
employeurs. Ces événements sont 
annoncés sur les canaux habituels 

(internet, réseaux sociaux, 
magazine, flyers…). Vous pouvez 
également utiliser le service 
gratuit Fresnes Connecte pour 
découvrir des offres d’emploi 
locales ou des jobs étudiants. 

Vous avez un concept en or ? Prenez le temps d’élaborer votre projet  
dans les moindres détails. Plusieurs structures peuvent vous guider  
pour éviter les écueils, obtenir des aides et rester motivé(e) : Le Grand Orly 
Seine Bièvre (La Fabrique), la chambre de commerce et d’industrie (CCI)  
et la chambre de métiers et de l’Artisanat (CMA) du Val-de-Marne, le Réseau 
Entreprendre 94, France Active et France Travail (pour les demandeurs 
d’emploi). Les « Rendez-vous de l’entrepreneuriat » de la Ville de Fresnes  
sont aussi une excellente porte d’entrée.
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Carnet d’adresses des 
structures mentionnées

Assurance-Maladie du 94
10, avenue Georges-Duhamel, Créteil
36 46 et ameli.fr

Avara (centre socioculturel)
2, allée du Colonel-Rivière
01 43 50 93 09

Bénévolt, « devenir bénévole près  
de chez vous » : benevolt.fr 

Centre communal d’action sociale
7, square du 19-Mars-1962
01 72 04 55 70

Centre d’information sur les droits  
des femmes et des familles
Permanences en mairie sur RDV  
à prendre au 01 72 04 55 70

Centre régional des œuvres  
universitaires et scolaires (Crous)
70, av. du Gal-de-Gaulle, Créteil
01 45 17 06 60 et lescrous.fr

Chambre de commerce et d’industrie
8, place Salvador-Allende, Créteil
01 55 65 44 44

Chambre des métiers et de l’artisanat
27, av. Raspail, Saint-Maur-des-Fossés 
09 86 86 30 06

Chèque permis de conduire 
(Région Île-de-France) : iledefrance.fr

Erasmus+ :  info.erasmusplus.fr

Fil Santé Jeunes (Santé publique 
France) : 0 800 235 236

France Travail (ex-Pole emploi)
3949 et francetravail.fr 

Fresnes Connecte
fresnes94.fr/fresnes-connecte

Garantie Visale (État) : visale.fr 

Je participe à Fresnes
jeparticipe.fresnes94.fr/project/
mise-en-relation-benevolat

Je veux aider : JeVeuxAider.gouv.fr

Les RDV de l’entrepreneuriat à Fresnes
fresnes94.fr

Mission locale Val-de-Bièvre 
28, rue Maurice-Tenine
01 42 37 57 85 et missionlocalebvm.fr

Mon Soutien Psy 
(Assurance-Maladie) : ameli.fr

Permis de conduire à 1 € par jour (État)
service-public.gouv.fr

Point information jeunesse de Fresnes
46-48, rue du Dr-Charcot, Fresnes
01 49 84 57 04 et pij@fresnes94.fr

Réseau Entreprendre 94
6, rue Albert-Einstein, Créteil
01 70 08 63 11 et reseau-entreprendre.
org/val-de-marne

Service civique : service-civique.gouv.fr

Services municipaux de Fresnes
01 49 84 56 56 

Solidarités Jeunesses
solidaritesjeunesses.org

Prévention Suicide (ministère de la 
Santé) : 31 14 (24h/24, 7j/7) 

World-Wide Opportunities on Organic 
Farms (WWOOF) : wwoof.fr

Comment me projeter dans un monde qui va 
très mal ? Comment consulter un psychologue 
pour des troubles anxieux ou dépressifs ?

Je veux organiser un événement dans l’espace 
public ou dans un équipement municipal (fête 
des voisins, tournoi de foot…), comment faire ?

Comment se défendre en cas de discriminations 
(santé, travail, orientation sexuelle, origine 
ethnique…) ou de violences contre les femmes ?

Le dispositif national « Mon Soutien Psy » vous permet de bénéficier de 
douze séances par an à 50 €, avec l’un des 5 500 psychologues partenaires 
en France, remboursées à 60 % par la Sécurité sociale et 40 % par votre 
mutuelle. Vous pouvez aussi contacter un professionnel du soin sur des 
lignes téléphoniques d’écoute anonymes et gratuites : Fil Santé Jeunes  
pour les 12-25 ans et Prévention suicide.

Si vous faites partie d’une association, 
celle-ci doit faire une demande formelle 
au maire pour avoir l’autorisation 
d’occuper l’espace public ou un 
équipement municipal. La réponse sera 
fournie par les services de la Ville.  

Si vous ne faites pas partie d’une 
association, contactez le service 
approprié qui vous renseignera. 
N’organisez rien sans les consulter  
afin de ne pas exposer les participants  
à des risques (affluence, sécurité…).

Lors de ses permanences à l’hôtel de 
ville et à la maison de la parentalité de 
Fresnes, les psychologues et juristes 
du centre d’information sur les droits 
des femmes et des familles du 
Val-de-Marne (CIDFF) reçoivent 

gratuitement sur rendez-vous à 
prendre auprès du secrétariat du 
centre communal d’action sociale. Le 
CIDFF informe les usagers sur l’accès 
aux droits des familles et sur l’aide et 
l’accompagnement des victimes.
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Devant un assemblage monumental de plumes sus-
pendues, Léa, médiatrice à l’espace d’art Chaillioux, 
est face à une classe de CE1 de l’école Jean-Monnet. 
Pour capter leur attention, elle lance : « Qui peut me 
dire comment ces plumes sont fixées ? » Les réponses 
fusent aussitôt : « Avec de la colle, madame ! De la 
patafix ! Du scotch ! » Elle enchaîne alors : « Si je vous 
parle d’abeilles, vous pensez à quoi ? » — « Au miel… 
à la cire ! » — « Exactement, à la cire. Et si je vous 
parle d’Icare, cela vous évoque quelque chose ? » Elle 
se place devant l’œuvre, écarte les bras et ajoute : 
« Regardez, j’ai des ailes immenses… » Puis elle 
raconte l’œuvre, l’histoire d’Icare, celui qui voulait 
voler, mais dont les ailes ont fondu au soleil en vou-
lant aller trop haut. 

L’art et la manière
Peu à peu, on comprend ce qui se joue ici : observer 
la technique en partant du plus petit détail, celui le 
plus facile à saisir pour comprendre qu’elle n’est 
qu’un moyen de raconter des histoires. Avec un pas 

de recul, le message apparaît, vibrant dans chaque 
fragment de l’œuvre. On imaginait une sortie fri-
vole et bruyante ; c’est tout le contraire. Les enfants 
écoutent, interrogent, proposent, réfléchissent. Nous 
sommes à l’espace d’art Chaillioux, pour l’exposition 
Recycle Art, où chaque œuvre raconte une histoire 
de métamorphose, où plumes, ficelles et épluchures 
deviennent matières à création et à réflexion.

Le fil rouge de l’année
La classe de CE1 de Madame Boussâa, fidèle au lieu, 
revient à chaque exposition, environ cinq fois par an.
« L’idée, c’est de faire de l’art un compagnon du quo-
tidien, et non une présence lointaine confinée dans 
les musées. En amont comme en aval, on explore en 
classe les thèmes abordés ici. Nous sommes extrême-
ment chanceux de disposer d’un tel lieu à Fresnes et 
de pouvoir y venir à pied en quelques minutes. » Pen-
dant ce temps, une autre classe, des CM1, est avec 
Pauline la deuxième médiatrice, étudiante en stage. 
Assis à quelques centimètres d’une vaste création 

Faire tomber les murs  
entre l’art et l’école
À Fresnes, derrière les murs de l’espace d’art Chaillioux, des enfants 
découvrent que l’art n’est pas un ailleurs mais une aventure. Entre 
plumes, filet à pomme de terre et histoires mythologiques, les 
expositions transforment l’école en voyages inattendus.

1 2

Culture

EN COULISSE
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réalisée à partir de matériaux de récupération, 
notamment des sacs et des filets, ils ont presque 
le nez en contact avec une tapisserie évoquant 
les fonds marins. Les nuances bleues et vertes 
ondulent comme des vagues. « Comment a-t-
elle fait pour si bien les enrouler ? » demande un 
petit. « Regarde en dessous, tu vas comprendre. » 
Très vite, les mots nouveaux affluent : décapeur 
thermique, compression à chaud… Les enfants 
découvrent des gestes d’artisan et un vocabulaire 
qui s’ouvre comme un monde. Quarante-cinq 
minutes d’émerveillement s’écoulent avant de 
rejoindre la grande salle pour participer à un ate-
lier. Sur les tables, tout est prêt : feuilles, colle, 
matériaux. Ils ont trente minutes pour imaginer 
leurs propres fonds marins. Certains découpent 
avec application, d’autres collent en riant, mais 
tous plongent avec ardeur dans la création. À eux 
de jouer les artistes.

Place aux grands
Quelques jours plus tard, une classe de 6e du 
collège Charcot débarque. Cette fois, pas de 
médiatrice : la professeure d’arts plastiques et 
une enseignante de français encadrent un cours 
conjoint. Une mission est au programme, en 
quatre temps : choisir une œuvre, la dessiner 
d’après observation, rédiger deux phrases, l’une 
descriptive, l’autre sur l’émotion ressentie, puis 
la présenter à l’oral. La troupe se disperse et, 
pendant une heure, se plonge avec sérieux dans 
l’exercice. On les voit penchés sur leurs cahiers, 

concentrés, parfois hésitants. « Alors rêvons 
ensemble », écrit une élève. Dans les jours qui 
suivront, les enseignantes reviendront sur cette 
sortie et sur ce qu’elle apporte : une ouverture à 
l’art certes, mais aussi une autre manière d’en-
seigner. Ce partenariat transdiscipline s’étend 
même aux professeurs de mathématiques, qui 
travaillent les aires et les volumes à partir des 
œuvres. L’art devient ainsi un prétexte fertile 
pour apprendre autrement.

Une progression spectaculaire
Les accueils de loisirs sont eux aussi très présents. 
Des référents sont nommés dans ces structures et 
en coordination avec les médiatrices, proposent 
tout un parcours au fil de l’année. Une manière 
d’ancrer l’art dans tous les temps de l’enfance. 
Les accueils de loisirs à l’espace d’art, nous vous 
en reparlerons très vite dans le Panorama. Les 
chiffres de fréquentation sont en hausse. En 2025, 
10 069 enfants ont été accueillis, contre 7 633 en 
2024 et 4 658 en 2023. Cela représente une aug-
mentation de 116 % en trois ans, traduisant une 
dynamique soutenue. Ces visites ne sont pas des 
parenthèses. Derrière chaque œuvre, une média-
trice, un enseignant ou un référent veille pour que 
chaque détail devienne une porte ouverte. Ici, 
l’art n’est pas lointain : il est un battement d’ailes 
au cœur de la ville. À l’espace d’art, à l’instar 
d’Icare, les jeunes fresnois peuvent prendre de la 
hauteur, mais ici, la seule chute possible est dans 
un océan de rêve et de création.  X. B.

1  Deux classes de l’école 
Jean-Monnet entrent à 
l’espace d’art Chaillioux. Cette 
année, 10 000 enfants ont 
franchi ces portes.

2  Léa, médiatrice à l’espace 
d’art accompagne une classe 
de CE1. Les voici devant 
l’œuvre inspirée du mythe 
d’Icare.  
(œuvre de Pascale Ract)

3  Après 45 minutes de visite, 
place à la création. Les 50 
enfants de l’école Jean-
Monnet inspirés par ce qu’ils 
viennent de voir, entament 
leurs créations.

4  Les 6e prennent possession 
des lieux. Une telle proximité 
avec les œuvres, un centre d’art 
rien que pour eux, c’est un des 
luxes que la ville peut offrir aux 
élèves.  
(œuvre de Laurence Aellion)

43

C’est toujours très 
valorisant pour moi 
d’avoir l’opportunité 
de transmettre des 
connaissances et de 
faire partie de cette 
galaxie de structures 
et d’associations 
partenaires. On pense 
souvent que l’art est 
réservé à une « élite » 
et qu’il est donc 
inaccessible, mais 
c’est précisément ce 
que j’essaie de 
déconstruire auprès 
des enfants qui 
viennent ici. Ils sont 
au cœur de cette 
démarche : ces 
expériences 
artistiques les font 
devenir à leur tour 
des passeurs. À 
travers l’Espace d’art 
et les expositions, 
j’essaie de leur faire 
comprendre un 
message essentiel : 
l’art est ouvert et 
accessible à tous.

LÉA LE GROUYER
MÉDIATRICE À 

L’ESPACE D’ART



« LA COLLECTION SORT DE SA RÉSERVE »
Un patrimoine historique commun revisité par des sensibilités artistiques singulières. 
Voilà le programme d’une nouvelle exposition à découvrir à l’écomusée.

Fresnoise, Fresnois, vous allez être 
touchés au cœur ! Jusqu’au 7 mars 
2026, découvrez les dessins et les 

peintures réalisées par les ateliers adultes 
de l’école d’art(s). Des réalisations inédites 
reflétant leur exploration intime des objets 
du patrimoine de Fresnes et des environs 
conservés à l’écomusée.
« Durant l’inventaire (le “récolement”) des 
collections de l’écomusée, au printemps 
dernier, les élèves et moi-même avons été 
accueillis à bras ouverts à deux reprises, 
alors que les lieux étaient fermés au 
public », explique Stéphanie Willer, 
artiste-enseignante à l’école d’art(s) et 
référente de l’exposition « La collection 
sort de sa réserve ».

« Un contact direct et sensible »
Comme le Panorama l’avait relaté (voir le 
numéro 235 de l’été 2025), les élèves ont 
choisi des objets par intérêt esthétique et 
affectif, puis pris des notes graphiques, 
manuscrites et photographiques. « Cela 
nous a permis d’établir un contact direct et 
sensible avec les fonds de l’écomusée 
accessibles, pour l’occasion, sans scénogra-
phie artistique », précise-t-elle.
Ces relevés ont ensuite été retravaillés 
dans les ateliers peinture, sculpture et 
gravure de l’école pour donner naissance 

aux œuvres individuelles et collectives 
présentées dans cette exposition imaginée 
dès l’origine par l’écomusée et l’école.
« Cette appropriation et cette réinterpréta-
tion artistiques par des habitants de 
Fresnes font pleinement écho à l’une de 
nos missions : recueillir la parole des habi-
tants en lien avec les collections », se 

réjouit Angèle Dumant, chargée de com-
munication de l’écomusée.
Qu’ont vu les élèves ? Qu’ont-ils ressenti ? 
Comment ont-ils interprété notre patri-
moine local ? Découvrez-le très vite dans 
cette exposition.    T. M.

« La collection sort de sa réserve », visible jusqu’au 
7 mars dans la petite salle d’exposition de l’écomusée. 
Ferme de Cottinville, 41, rue Maurice-Ténine. Gratuit

Des visiteurs découvrent une partie des œuvres exposées dans la petite salle de l’écomusée  
lors du vernissage de l’exposition « La collection sort de sa réserve», le 23 janvier.

Exposition

Stage adultes et ados

DÉCOUVREZ  
LA GRAVURE
Pendant les congés d’hiver, Blaise 
Prud’hon, artiste-enseignant à l’école 
d’art(s), vous propose un stage de dix 
heures sur cinq jours pour découvrir la 
magie de la reproduction sous presse, dite 
aussi gravure. « Venez vous initier ou 
approfondir cette technique de transforma-
tion d’états sur papier, lino, bois ou métal, et 
réaliser d’imprévisibles métamorphoses », 
dévoile-t-il, en référence au thème de 
l’école cette année. Le stage est ouvert à 
tout niveau, le matériel est fourni.   T. M.

Du lundi 23 au vendredi 27 février de 13 h 30 à 15 h 30 
à l’école d’art(s), 7, rue Louise-Bourgeois.  
Tarif : 41 € (Fresnois), 51,50 € (non-Fresnois). 
Inscription sur place ou au 01 78 68 28 31
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Humour

« QUAND JE	
SERAI GRANDE	 
JE SERAI PATRICK 
SWAYZE »
Pour son premier seule-en-
scène, la comédienne Chloé 
Oliveres livre un show pétillant, 
intelligent et solaire, sur les 
représentations amoureuses 
d’une quarantenaire.

Beau, fort, charismatique. Quand Chloé 
Oliveres, 8 ans en 1990, découvre l’acteur 
Patrick Swayze dans le film culte Dirty 
 Dancing, sorti en 1987, son avenir est 
décidé : elle aussi, elle veut être portée 
aux nues par les bras musclés de Patrick 
Swayze (vous avez la scène ?) : elle sera 
comédienne et vivra des amours idylliques, 
comme au cinéma. Passée par le Conser-
vatoire national supérieur d’art dramatique, 
sa carrière la mènera à jouer pour le cinéma 
et la télévision, en passant par le théâtre, 
où elle participe à la création des Filles de 
Simone, une compagnie accueillie à plu-
sieurs reprises à la Grange dîmière pour des 
spectacles féministes. Combinant de multi-
ples talents artistiques, le tempérament de 
Florence Foresti et un physique à la Valérie 
Lemercier, Chloé Oliveres interprète dans 
ce premier seule-en-scène une femme au 
bord de la crise de la quarantaine, biberon-

née aux contes de fées, aux romans à l’eau 
de rose… et par Dirty Dancing bien sûr. Sur 
un texte ciselé alternant l’autodérision, le 
tragique, le chant en yaourt et les danses 
lascives, Chloe Oliveres interroge le vide 
sidéral, dans nos représentations collec-
tives, de l’après-Dirty Dancing.

Il y a quoi, après le coup de foudre ?
Après le coup de foudre, au milieu de la vie 
et de l’amour, il y a quoi, en vrai ? « C’est 
de cette angoisse existentielle qu’est née 
l’envie d’écrire ce spectacle », explique 
Chloé Oliveres, qui livre ici un spectacle 
jubilatoire à l’énergie folle, dont la finesse 
du propos féministe s’accorde avec bien-
veillance aux rêves de midinette.   T. M.

« Quand je serai grande, je serai Patrick Swayze » 
(70 minutes), dès 12 ans. Le 14 février à 20 h 30 
à la Grange dîmière. Tarifs : de 8 € à 16 €

Découverte

MILLE NUANCES 
DE L’ASIE
Le 14 février, le centre socioculturel  
Avara organise une soirée ouverte à  
tous les publics, qui mettra à l’honneur  
des cultures millénaires. À 19 h, partagez un 
repas aux saveurs asiatiques authentiques 
préparé par les adhérents et personnels de 
l’Avara. La soirée se poursuivra avec un 
spectacle animé par l’association fresnoise 
Asas Bowen : danses, musiques et chants 
de la Chine ainsi qu’une démonstration de 
tai-chi rythmeront la soirée. Autour de 
cette fête culturelle, l’Avara produit en ses 
murs, du 3 février au 6 mars, une expo 
photo qui vous mènera en Corée du Sud et 
au Japon, deux autres civilisations majeures 
de l’Orient lointain.   T. M.

Le samedi 14 février à 19 h (4 €/6 €). Sur réservation à 
l’Avara. 2 allée du Colonel-Rivière. Tél. : 01 43 50 93 09

P
as

ca
lit

o

Art contemporain
« À UN FIL »
Jusqu’au 14 mars prochain, l’espace 
d’art Chaillioux expose les œuvres de 
cinq artistes plasticiennes autour du fil, 
un lien fragile incarnant, ici, le rapport 
au vivant et la matière poétique 
obtenue par l’application artistique de 
gestes séculaires : le temps qui passe, la 
tension, la mémoire et le rêve, le cocon 
protecteur, le quotidien réinventé.

« À un fil », jusqu’au 14 mars à l’espace d’art 
Chaillioux, 7, rue Louise-Bourgeois 
art-fresnes94.fr et 01 78 68 28 37  
Visites libres du mardi au vendredi de 14 h à 18 h, 
le samedi de 14 h à 19 h

Les mardis du conte 
« FEMMES PARMI  
LES LOUPS »
Pour cette nouvelle édition, les mardis 
du conte accueillent la contée de Célia 
Chambaut, « Femmes parmi les loups » : 
La vie de Suzanne, femme du peuple 
au 19e siècle, une vie oscillant entre 
douleur, injustice et joie. La soirée com-
mence dès 19 h 30 par le « conte qui 
veut », suivi d’une auberge espagnole  
à 20 h, avant la contée. Entrée libre.

« Femmes parmi les loups », le mardi 10 février  
à partir de 19 h 30 à la MJC Louise-Michel,  
2, avenue du Parc-des-Sports

Atelier parents-enfants
L’ÉCRITURE CUNÉIFORME
La bibliothèque municipale propose 
aux jeunes Fresnois (dès 8 ans)  
de découvrir l’une des premières 
formes d’écriture, pratiquée  
en Mésopotamie au IIe millénaire 
avant J.-C. Viens apprendre à écrire 
ton âge et ton prénom en signes 
cunéiformes sur une tablette d’argile, 
comme les scribes mésopotamiens.
Samedi 14 février de 14 h 30 à 15 h 30  
à la bibliothèque Gabriel-Bourdin.  
Sur réservation sur place ou au 01 78 68 27 10

et  
aussi





 PANORAMA #240 / FÉVRIER 2026 _21  

Fresnes Cup

L’ÉPICENTRE DU FOOT EUROPÉEN
Juventus, PSG, Milan, OM, Porto, Ajax, Monaco … Pourquoi les 
grands clubs européens envoient leurs pépites à Fresnes ? 

Les samedis 14 et dimanche 15 février, la 
ville accueillera l’élite de demain, les 
meilleurs joueurs des catégories moins de 8 
ans (U8) et moins de 7 ans (U7). Les jeunes 
talents qui, dans quinze ou vingt ans, 
pourraient soulever la Coupe du monde ou 
la Ligue des champions. Un privilège rare 
pour les spectateurs, mais aussi l’aboutisse-
ment d’un travail collectif de longue 
haleine. Depuis plus de dix ans, l’AAS 
Fresnes Foot fait grandir cette Fresnes Cup 
avec constance et passion. La présence de 
clubs prestigieux comme la Juventus, 
l’Ajax, le FC Porto, l’Inter de Milan, l’OM ou 
le PSG n’est jamais un hasard. Premier 
point, si de grandes équipes européennes 
viennent jouer à Fresnes, c’est parce que 
nos jeunes ont prouvé, année après année, 
qu’ils ont le niveau pour rivaliser avec les 
meilleurs et méritent pleinement le 
respect qu’on leur porte.

Cette réputation, patiemment construite, a 
ensuite été consolidée par une diplomatie 
minutieuse : invitations régulières, résultats 
mis en valeur, relations entretenues… 
jusqu’aux premiers « oui » venus du FC 
Porto et du Sporting. Puis le bouche à 
oreille a fait son œuvre : les cadors 
européens se recommandent ce tournoi 
exigeant, sérieux et chaleureux. Ainsi, 
année après année, les plus grands noms 
viennent enrichir la Fresnes Cup, devenue 
un rendez-vous incontournable du football 
jeune en Europe. Le samedi 14 février, les 
U8 ouvriront la compétition au gymnase 
intercommunal Lilian Thuram de Chevil-
ly-Larue (entrée 5 €, gratuit pour les moins 
de 10 ans). Le lendemain, les U7 prendront 

le relais au même endroit (gratuit), tandis 
qu’un second tableau U8 se déroulera en 
extérieur, au stade Gaston-Roussel (gratuit). 
Deux sites, trois tournois, et une même 
volonté : offrir à ces enfants un rendez-vous 
sportif d’une exigence remarquable.

Car derrière l’affiche prestigieuse se 
cachent les véritables artisans de cette 
réussite : les bénévoles du club. Pendant des 
mois, ils organisent, préparent, anticipent. 
Beaucoup posent même des congés pour 
garantir un accueil parfait : transports, 
hébergements, repas, accompagnement… 
Rien n’est laissé au hasard. Les cahiers des 
charges des clubs professionnels, parfois 
étonnants pour des enfants de sept ans (pas 
de vinaigrette dans les salades, pas de 
beurre dans les pâtes) sont respectés à la 
virgule près. Cette rigueur, alliée à une 
chaleur humaine bien fresnoise, a fait de la 
Fresnes Cup une véritable « Champions 
League » des jeunes talents européens. Le 
succès est tel que la demande dépasse 
largement le nombre de places disponibles. 
Le 20 décembre dernier, vingt-quatre 
équipes invitées se sont affrontées lors d’un 
tournoi qualificatif pour tenter de décrocher 
l’un des deux tickets disponibles pour 
l’édition 2026. Dans quelques jours, les 
tribunes vibreront aux encouragements de 
supporters portugais, belges et italiens, 
venus de toute l’Europe pour nous 
rejoindre. Il ne vous reste plus qu’à savourer 
chaque moment du spectacle !   X. B.

14 février : U8 – Gymnase Lilian Thuram (Chevilly-Larue) 
Entrée 5 euros-gratuit pour les moins de 10 ans 
 
15 février : U7 – Gymnase Lilian Thuram (gratuit) |  
U8 – Stade Gaston Roussel (Fresnes) (gratuit)

La Fresnes cup est une réussite qui a dépassé les frontières. Ce résultat incroyable 
est le fruit du travail d’une équipe de qui ne compte pas ses heures. 

Omnisport 
 
LES RÉSULTATS DE  
DÉCEMBRE - JANVIER

BASKET-BALL – Masculins  
(Pré-régionale)

Décembre
06/12 : AAS Fresnes 74 – 61 Choisy-
le-Roi
13/12 : L’Haÿ-les-Roses 86 – 71 AAS 
Fresnes

Janvier
10/01 : AAS Fresnes 53 – 64 Bois-
sy-Saint-Léger
17/01 : Joinville 59 – 68 AAS Fresnes
Classement : 4e avec 8 victoires et  
3 défaites

VOLLEY-BALL – Féminines  
(Régionale 1)

Décembre
07/12 : AAS Fresnes 3 – 1 Plaisir 
Villepreux
21/12 : Vincennes 3 – 0 AAS Fresnes

Janvier
10/01 : Saint-Maur 3 – 0 AAS Fresnes
Classement : 5e avec 5 victoires et  
4 défaites

VOLLEY-BALL – Masculins 
(Régionale 2)

Décembre
07/12 : Osny Pontoise 1 – 3 AAS 
Fresnes
21/12 : AAS Fresnes 3 – 2 Draveil

Janvier
11/01 : VB 14e 1 – 3 AAS Fresnes
Classement : 4e avec 6 victoires et  
3 défaites

RUGBY – Masculins (Régionale 3)

Décembre
07/12 : AAS Fresnes 24 – 15 SCUF
14/12 : AAS Fresnes 36 – 29 
Aubergenville

Janvier
18/01 : Blanc-Mesnil 59 – 10 AAS 
Fresnes
Classement : 3e avec 4 victoires et  
4 défaites

En bref

SPORTS
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Vie municipale
CONSEIL 
MUNCIPAL
Les élus se réuniront pour 
débattre de l’orienta-
tion budgétaire (DOB),  la 
première étape du cycle 
budgétaire annuel de la Ville. 
La séance est accessible au 
public et retransmise en di-
rect sur le site et le facebook 
de la Ville.

En salle du conseil de l’hôtel de ville 
Jeudi 12 février à 20h 
Tout public

Insolite
AFFICHEZ 
VOTRE AMOUR
À l’occasion de la Saint-
Valentin, la Ville reconduit 
son opération de messages 
d’amour affichés sur les 
panneaux d’information. Les 
plus romantiques, drôles ou 
originaux seront diffusés tout 
au long de la journée 
du 14 février.

Message à envoyer jusqu’au 12 
février à webmaster@fresnes94.fr 
Tout public 

Exposition
« À UN FIL… »
Cinq plasticiennes autour 
de la notion de fil, de textile 
dont elles font des utili-
sations hors du commun, 
ouvrant ainsi des portes vers 
le rêve ou la méditation.

Espace d’art Chaillioux 
Jusqu’au 14 mars. Visites libres  
du mardi au vendredi de 12h à 18h, 
samedi de 14h à 19h.
Tout public. Entrée gratuite

Évènement
RUE EN FÊTE
Venez vivre un moment 
convivial et familial autour 
d’activités ludiques et d’un 
goûter. Au programme 
jeux vidéo, jeux de société, 
challenge sportif et 
kermesse. 

Mardi 17 février de 16h30 à19h  
sur la place Charcot et mail Aimé 
Césaire. Tout public. Gratuit

Pour découvrir tout l’agenda du mois de février,  

rendez-vous sur le site  fresnes94.fr 

DU 02 AU 08/02
Mardi 3 février
Exposition

École d’art(s)
Dans le hall de l’hôtel de ville, 
aux heures d’ouverture 
jusqu’au 13 février. Exposition 
des cycles scolaires élémen-
taire. Gratuit. Tout public.

Parentalité

Point info modes 
d’accueil
De 17 h à 18 h 30 le premier 
mardi du mois au relais petit 
enfance (49, avenue de la 
Division-Leclerc). 01 49 73 23 06 
et rpe@fresnes94.fr

Mercredi 4 février
Atelier

Scratch
De 15 h à 17 h, à la bibliothèque. 
Découvrez ou approfondissez 
vos connaissances du code 
informatique scratch. De 8 à 15 
ans. Gratuit sur réservation.

Permanence

Droits des femmes  
et des familles
Tous les 1er et 3e mercredi, de 
14 h à 17 h à la maison de la 
parentalité, par le CIDFF Val-
de-Marne (centre d’infor
mation sur les droits des 
femmes et des familles). Et 
aussi à l’hôtel de ville de 9 h à 
12 h. Sur rendez-vous à prendre 
au 01 72 04 55 70.

Jeunesse

Soutien scolaire CP – 3e
Chaque mercredi de 14 h à 
18 h et chaque dimanche de 
14 h à 16 h à la bibliothèque. 
Gratuit.

Jeunesse

Soutien scolaire lycéens
De 15 h à 17 h à la bibliothèque. 
Épreuves de littérature et de 
philosophie. Et aussi les 11 et 
18/02.

Vendredi 6 février
Permanence

Accompagnement social 
et juridique du handicap
De 14 h 30 à 16 h au centre Henri 
Thellier (8, rue Auguste-Daix) 
chaque premier vendredi du 
mois hors vacances scolaires. 

Sur rendez-vous au 01 42 07 17 
25 ou au 06 98 48 03 01.

DU 09 AU 15/02
Lundi 9 février
Permanence

Accompagnement 
juridique et administratif
Tous les 15 jours, le lundi après-
midi par l’association « Nou-
velles Voies ». RDV à l’Avara au 
01 43 50 93 09.

Samedi 7 février
Collection écomuséale

Assemblée des 
désignateurs
De 16 h à 18 h 30 au centre de 
documentation et de la média-
tion de l’écomusée. Venez 
voter pour décider quels élé-
ments proposés en atelier vont 
entrer officiellement dans la 
collection écomuséale, suivi 
d’un apéro festif.

Spectacle

Canopée
À la Grange dîmière à 20 h 30. 
Un seul en scène déjanté entre 
cirque et musique de Boris 
Vigneron. À partir de 9 ans - 
Tarifs : de 8,50 à 20 €

Jeunesse

Les histoires du samedi
À 15 h à la bibliothèque. Lec-
ture d’histoires pour les 3 à 
6  ans. Durée : 45 min. Gratuit. 
Sur réservation. (lire aussi p. 18)

Mardi 10 février
Senior

Visite libre
Départ à 13 h 30 avec le Club de 
l’amitié. Découverte en groupe 
de l’exposition immersive de 
l’Atelier des Lumières. Tarif : 
42 €

Contes

Les Mardis du conte
À partir de 19 h 30 à la MJC 
Louise-Michel : La soirée com-
mence par « conte qui veut », 
suivi d’une auberge espagnole 
à 20 h, avant la contée de Célia 
Chambault à 20 h 30, « Femmes 
parmi les loups ». Entrée libre.

Permanence

Info-énergie
L’après-midi à l’hôtel de ville. 
Pour tout projet de rénovation, 
le conseiller info énergie et l’ar-
chitecte orientent les usagers. 
Sur rendez-vous au 01 71 33 13 
60 ou contact-energie@
caue94.fr

Mercredi 11 février
Seniors

Loto suivi d’un goûter
À 14 h 30 au foyer Émile-Roux 
avec le club Soleil d’automne.
Gratuit. Sur inscription.

Jeudis pairs  
et impairs
Déchets

Rythmes des collectes
Ramassage des encombrants 
par le Grand-Orly Seine Bièvre 
les jeudis en semaine impaire 
en secteur sud et en semaine 
paire en secteur nord. Plus 
d’info au 01 78 28 22 23.

DU 16 AU 22/02
Samedi 14 février
Spectacle

Quand je serai grande, je 
serai Patrick Swayze
À la Grange dîmière, à 20 h 30. 
Un seul en scène autobiogra-
phique drôle et émouvant de 
Chloé Oliveres. À partir de 12 
ans - Tarifs : de 8 à 16 € (lire 
p. 19).

Sélection

RENDEZ-VOUS
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Avara : 01 43 50 93 09
Bibliothèque : 01 78 68 27 10 
Club de l’amitié : 06 77 33 01 16
Conservatoire : 01 55 01 04 99
Écomusée : 01 41 24 32 24
École d’art(s) : 01 78 68 28 31 
Espace d’art : 01 78 68 28 37
Foyer É.-Roux : 01 49 84 57 60
Grange dîmière : 01 49 84 56 91
Ludothèque : 01 49 84 57 32
Maison de la parentalité : 
06 20 26 90 93
MJC Louise-Michel : 01 46 68 71 62 
Soleil d’automne : 06 20 27 27 27

Jeunesse

Atelier Archéo
De 14 h 30 à 15 h 30 à la biblio-
thèque. Écris ton nom en signes 
cunéiformes à la manière des 
Mésopotamiens du IIe millé-
naire avant J.-C. De 8 à 12 ans, 
places limitées. Gratuit sur 
réservation (lire p. 19).

Spectacle

Soirée culturelle
À l’Avara à partir de 19 h Une 
soirée pour voyager jusqu’en 
Asie avec l’association ASAS 
Bowen. Tout public (lire p. 19)

Mercredi 18 février
Atelier créatif jeunesse

Papier recyclé
De 15 h à 16 h, à la bibliothèque. 
Pour les enfants de 6 à 12 ans - 
places limitées - réservation à 
l’accueil ou par téléphone.

Jeudi 19 février
Seniors

Visite conférence
Départ à 13 h 15 avec le Club de 
l’amitié. Avec la conférencière 
de la Bourse de Commerce 
,découvrez cette institution. 
Tarif : 45 €

Spectacle

Les Murs de Fresnes
À la Grange dîmière, à 20 h 30. 
Spectacle interactif par la com-
pagnie Mabel Octobre, qui vous 
plonge, en pleine Occupation. 
Gratuit. Réservation obligatoire 
sur exploreparis.com.

Samedi 21 février
Atelier créatif

Cartes accordéon
De 15 h à 16 h, à la bibliothèque. 
Un atelier pour confectionner 
une carte originale en manipu-
lant le papier différemment. 
Parents-enfants, 6-10  ans – 
places limitées – réservations à 
l’accueil ou par téléphone.

Dimanche 22 février
Seniors

Repas dansant
À 12 h 30 au foyer Émile-Roux 
avec le Club soleil d’automne, 
au menu fruits de mer. Sur ins-
cription.

DU 23/02  
AU 02/03
Lundi 23 février
Permanence

Écrivains publics
De 14 h à 16 h 30, chaque lundi à 
l’hôtel de ville et chaque jeudi à 
la maison de quartier Aimé-
Césaire. Sans rendez-vous, 
hors vacances scolaires. 
Apprendre à rédiger www.redi-
geassistance.fr.

Samedi 28 février
Seniors

Visite conférence
Départ à 14 h 30 avec le Club de 
l’amitié. Avec la conférencière 
Lucile Dupuis, venez découvrir 
le Conseil d’État. Tarif : 40 €

Mardi 24 février
Permanence

Avocat
De 18 h 30 à 19 h 40 à l’hôtel de 
ville, chaque mardi (hors 
vacances scolaire). Sur ren-
dez-vous à l’accueil unique au 
01 49 84 56 56.

Mercredi 25 février
Seniors

Atelier art floral
À 14 h 30 au foyer Émile-Roux 
avec le club Soleil d’automne. 
Gratuit. Sur inscription.

Les rendez-vous

Bar Le Cottin
Les mercredis après-midi de 
13 h 30 à 17 h 30 (fermeture 
pendant les vacances sco-
laires). Profitez d’un moment 
agréable et chaleureux autour 
d’un verre, d’un café ou d’une 
pause goûter dans le cadre ver-
doyant du Cottin, espace bar du 
théâtre !

Jeudi 26 février
Permanence

Conseil départemental
De 9 h à 12 h chaque jeudi à 
l’hôtel de ville. Sur rendez-vous 
au 39 94 ou sur valdemarne.fr.

Vie pratique

Atelier informatique
À l’Avara les lundis et jeudis. 
Renseignements et inscription 
au 01 43 50 93 09. 2 €/ séance.

Vendredi 27 février
Permanence

Médiation familiale
Le matin avec l’association 
Dinamic. Informations et ren-
dez-vous au 01 46 01 99 19.

Lundi 2 mars
Seniors

Atelier équilibre
Au foyer Émile-Roux. Des exer-
cices et des conseils pour amé-
liorer l’équilibre et prévenir des 
chutes. Gratuit sur réservation.
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Gaspillage alimentaire

ÉDUQUER LES ENFANTS PAR LE THÉÂTRE 
Collecte, recyclage… le Grand-Orly Seine Bièvre organise aussi des actions 
culturelles dans le champ de sa compétence déléguée gestion des déchets.

Le mercredi 26 novembre,  
la Grange dîmière accueillait 
plusieurs animations pour  
la semaine européenne  
de réduction des déchets, 
spécialement organisées  
par l'établissement public 
territorial Grand-Orly Seine 
Bièvre pour le public fresnois.
Ce mercredi-là, une centaine 
d'enfants des accueils de loisirs 
de Fresnes ont ainsi assisté  
à Ratatouille Rhapsody,  
un spectacle de la companie 
Ça s’peut pas, qui aborde  
avec humour et en musique  

le gaspillage alimentaire  
et la consommation de saison 
et de proximité.  Le même 
spectacle était rejoué en fin 
d’après-midi pour tous les 
publics. Entre les deux séances, 
l’association La Bouilloire 
animait un atelier anti-gaspil-
lage dans le hall du théâtre.

Ludisme et pédagogie
Les enfants de Willy-Ronis, 
Monod et Thellier et leurs 
encadrants ont fortement 
apprécié le spectacle, mêlant 
ludisme et pédagogie. 

« La Ville de Fresnes souhaite 
que de nouvelles actions péda-
gogiques sur le thème de la 
prévention des déchets soient 
organisées l’an prochain », sou-
ligne Fabien Ardin, directeur 
du service municipal enfance 
et jeunesse. « Nous serons ravis 
de continuer à accompagner 
Fresnes sur cette thématique », 
se réjouit Pauline Lemperrière, 
responsable du pôle déchets 
ménagers et assimilés au 
Grand-Orly Seine Bièvre, qui 
gère cette compétence délé-
guée.   T. M

Quelques minutes avant le début du spectacle Ratatouille Rhapsody,  
les enfants des accueils de loisirs étaient impatients mais très sages.

Valorisation

DES OUTILS VERTUEUX POUR 
FAVORISER LA TRANSITION
Afin d’économiser ou de valoriser les ressources, la collectivité  
dote les habitants en équipements utiles. Faisons le point, fin 2025.

Composteurs, récupérateurs 
d’eau, broyeurs de végétaux… 
ces équipements donnés ou 
prêtés par la Ville de Fresnes 
et le territoire Grand-Orly 
Seine Bièvre participent 
activement au recyclage  
et aux économies.
Ainsi en 2025, près de 
161 récupérateurs d’eau  
de pluie ont été remis  
aux Fresnois en ayant fait  
la demande. Cela leur permet 
par exemple d’arroser sans 
consommer d’eau potable ! 

Nous vous informerons du 
renouvellement du dispositif 
après le vote du budget 
territorial.

Composteurs
Concernant les composteurs, 
64 équipements individuels en 
bois ou plastique ont été 
distribués en 2025 contre 129 
en 2024, année de démarrage 
du dispositif. Quant aux sites 
de compostage collectif, la 
commune en recense en cette 
fin d’année 26 actifs, en bon 

état général et répartis entre 
résidences, jardins partagés et 
établissements publics ou 
privés. Cela participe à réduire 
le volume des ordures 
ménagères et fournit du 
compost fertilisant.
Si vous souhaitez obtenir un 
composteur individuel ou 
collectif, prenez contact avec 
le pôle déchets du Grand-Orly 
Seine Bièvre.   T. M.

Grand-Orly Seine Bièvre,  
pôle déchets : 01 78 18 22 23  
et dechets.secteurcentreouest@
grandorlyseinebievre.fr

Déchets végétaux
Dernière collecte mensuelle
Après la dernière collecte 
mensuelle des déchets végétaux 
le 9 février prochain, le rythme 
hebdomadaire reprendra à partir 
du 16 mars. Branchages, herbes 
de tonte et autres fleurs doivent 
être déposés obligatoirement 
dans le bac à végétaux ou en sac 
biodégradable (cinq maximum).

Grand-Orly Seine Bièvre, pôle déchets : 
Tél. : 01 78 18 22 23

Géothermie
Un réseau exemplaire
Pour la dixième année consécu-
tive, la Ville de Fresnes a reçu  
le label écoréseau de chaleur 
(créé par l’Ademe et l’association 
Amorce). Une distinction saluant 
les efforts des collectivités 
œuvrant à décarboner la 
production de chaleur.

Electrification
Toujours plus de charges
Avec deux nouveau sites de bornes 
de recharge installés en mai (rue 
Barbusse, mail Monnet), le nombre 
de sessions de charge des 
véhicules électrique continue sa 
progression : 1 698 en 2022, 2 169 
en 2023, 2 743 en 2024  et déjà 
1 420 au premier semestre 2025.

Station de géothermie  
au gymnase de la Paix.

Borne de la rue Henri-Barbusse.

En bref

ENVIRONNEMENT



« Nous allons organiser une grande journée spor-
tive pour tous les enfants et leurs parents. Il y aura 
des petites compétitions, mais surtout, c’est l’occasion 
de mieux se connaître et de passer un bon moment 
ensemble. »
 

« Depuis quelques semaines, nous rendons visite aux enfants 
de l’orchestre Demos. On observe, on échange et on tra-
vaille avec eux pour trouver des idées et donner envie à 
d’autres de faire de la musique. »

 

« Nous préparons une grande journée pour nettoyer les
 alentours de l’école Berty Albrecht et dans le parc du Moulin 
de Berny. La date n’est pas encore fixée, mais nous aurons 
besoin de l’aide du plus grand nombre de Fresnois ! »
 

« Après avoir visité la cantine centrale et avec l’aide d’un 
diététicien, nous préparons des menus spéciaux que 
tous les élèves pourront déguster au printemps dans 
toutes les écoles durant une semaine entière. C’est génial 
de pouvoir choisir nos plats ! »

 

« Nous travaillons avec l’écomusée pour décider quels objets 
doivent entrer ou non dans leurs collections. On est très fiers 
d’être les porte-parole de nos copains et de donner notre avis.  »

F a t i mF a t i mShalyaShalya

Maha
Maha

LiamLiam

HindHind

TR
IBUNE

TR
IBUNE

À l’école, certains garçons 
disent parfois aux filles :  

« Non, toi, tu ne joues pas au 
foot. » Mais heureusement, 

chaque jour, on voit des filles 
taper dans le ballon et montrer 
qu’elles aussi savent jouer. Ça 

change et c’est super !

LA  BD LA  BD  LÉO LÉO

Bonjour à tous !

Je m’appelle Ella et je fais partie du 
Conseil municipal d’enfants (CME) élu 
en octobre dernier. Avec mes cama-
rades, nous avons déjà commencé 
à travailler sur de nombreux projets 
pour la ville… et aussi sur notre jour-
nal, le Panorama Kidz !

Désormais, vous pourrez retrouver ce 
supplément spécial deux fois par an, 
dans le Panorama de février et celui 
de juillet. Cette double page, c’est un 
peu notre espace à nous, les jeunes 
Fresnois, pour partager ce qui nous 
passionne et vous faire découvrir notre 
travail d’élus.

Au sommaire de ce numéro : une BD, 
des jeux sur le thème de la géographie, 
mais aussi la présentation des projets 
que nous préparons ensemble pour 
améliorer la vie des Fresnois.

Nous espérons que vous aimerez lire 
ce Panorama Kidz autant que nous 
aimons le créer !

Ella, pour le Conseil municipal  
d’enfants de Fresnes

’’D ’ELLA
D ’ELLA

P A N O R A M
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Maha
Maha

Monument funéraire moghol 
dont la construction aurait 

mobilisé plus de 20 000 artisans 
pendant 20 ans.

Statue monumentale inaugurée 
en 1931, assemblée pièce par 

pièce après avoir été transportée 
par train et par câble.

Ouvrage défensif long de milliers 
de kilomètres, dont la légende 
affirme qu’il est visible depuis 

l’espace, ce qui est faux.

Cité inca perchée à plus de  
2 000 mètres d’altitude,  

abandonnée au XVIe siècle et 
demeurée cachée jusqu’à sa 

redécouverte en 1911.

Amphithéâtre romain du  
Ier siècle, capable d’accueillir 

plus de 50 000 spectateurs, où 
certains combats pouvaient durer 

plusieurs jours.

Ville nabatéenne sculptée dans 
la roche, florissante au Ier 

siècle,dont l’entrée principale  
s’ouvre sur un canyon étroit de 

plus d’un kilomètre.

Pyramide maya érigée de façon à 
projeter, lors des équinoxes, une 
ombre évoquant un serpent, en 

parfaite harmonie avec le 
calendrier solaire.

       Le plus long nom de ville 
en Europe se trouve au Pays 
de Galles, 58 lettres ! 
 Llanfairpwllgwyngyllgogery-
chwyrndrobwllllantysiliogo-
gogoch. 

Un volcan crache de la 
glace ! Le volcan Erebus 
en Antarctique produit 
des cristaux de glace. 

Il existe une montagne 
qui change de couleur 
selon la lumière. Le 
Vinicunca, au Pérou, est 
surnommé « la
montagne arc-en-ciel ». 

Il y a un désert qui 
chante. Les dunes 
du désert de Gobi 
produisent des sons 
quand le vent souffle. 

Un pays n’a pas de 
rivière ! L’Arabie saou-
dite n’a aucun cours 
d’eau naturel.

Un pays est fait de 
17 000 îles !
C’est l’Indonésie.

Il existe une route 
qui disparaît sous 
la mer deux fois 
par jour. Le Pas-
sage du Gois, en 
France. 

En Inde, dans la ville 
de Mawsynram, il 
pleut presque tous 
les jours.

NOS ANECDOTESNOS ANECDOTES

M A K I D Z
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Les 7 merveilles du monde moderne sont des monuments uniques choisis pour leur 
beauté et leur histoire. Mais peux-tu relier chaque photo avec sa description ?

Le Taj Mahal

Le Machu Picchu

Le Colisée

Chichén Itzá

Le Christ Rédempteur

La Grande Muraille de Chine

Petra

réponse = 1a,2d,3e,4g,5b,6c,7f

PANORAMA #240 / FÉVRIER 2026 _27



28_ PANORAMA #240 / FÉVRIER 2026 Les textes publiés dans ces tribunes                 n'engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

ÉLU·E·S SOCIALISTES  
ET APPARENTÉ·E·S

2026 :  
pour la 
solidarité !

En ce début d’année 2026, 
plus que jamais, la solidarité 
doit être au cœur de notre 
projet collectif pour Fresnes. 
Dans un monde traversé par 
les incertitudes sociales et 
économiques, notre ville a une 
responsabilité particulière : 
renforcer le lien entre ses 
habitantes et ses habitants, de 
tous âges et de tous horizons.
La solidarité ne se décrète pas, 
elle se construit au quotidien. 
Elle s’exprime dans l’attention 
portée à nos aînés, dans l’ac-
compagnement des familles, 
dans l’écoute de notre jeu-
nesse, mais aussi dans les 
gestes simples du vivre 
ensemble. Fresnes est riche de 
cette diversité générationnelle 
qui fait sa force. Lorsque les 
expériences des anciens ren-
contrent l’énergie des plus 
jeunes, c’est toute la ville qui 
avance.
Favoriser l’intergénérationnel, 
c’est créer des espaces de 
rencontre, de transmission et 
de respect mutuel. C’est 
encourager les initiatives 
associatives, culturelles et 
citoyennes qui rapprochent et 
redonnent confiance. C’est 
refuser l’isolement et les divi-
sions.
Pour 2026, faisons le choix 
d’une ville solidaire et frater-
nelle. Une ville où chacun 
trouve sa place, où personne 
n’est laissé de côté. Ensemble, 
continuons à faire de Fresnes 
une ville du vivre ensemble, 
fidèle à ses valeurs et tournée 
vers l’avenir. 

L’année 2026 a débuté sous la 
neige, le verglas, le froid et le 
vent. Des conditions difficiles 
pour beaucoup, mais jamais 
un prétexte à l’immobilisme. 
Dès les premières heures, les 
agent·es municipaux ont été 
mobilisé·es pour sécuriser les 
rues, maintenir les services 
essentiels, accompagner les 
habitant·es et garantir la 
continuité du service public.
Cette mobilisation au quoti-
dien nous rappelle une évi-
dence : reconnaître la richesse 
de leur travail, c’est prendre 
soin de celles et ceux qui 
prennent soin des autres.
À tous les postes, dans tous les 
métiers du service public muni-
cipal, toutes et tous répondent 
présent·es, jour après jour. Sou-
vent avant l’aube, parfois dans 
l’ombre, toujours avec le même 
sens du devoir : être là quand il 
faut, pour celles et ceux qui en 
ont besoin.
Les agent·es de la ville sont les 
héro·ïnes du quotidien. Pas au 
sens spectaculaire, mais au 
sens noble du service public : 
celui qui protège, qui prend 
soin et qui permet à la vie de 
continuer, malgré les aléas. 
Dans un contexte social mar-
qué par les inégalités, ils et 
elles constituent bien souvent 
le dernier rempart.
Nous souhaitons leur adresser 
un immense merci, pour leur 
engagement, leur profession-
nalisme et leur disponibilité. 
Le service public n’est pas une 
abstraction, mais une pré-
sence humaine, concrète, au 
cœur du quotidien. 

CHRISTIAN CARISTAN
christian.caristan@fresnes94.fr

ÉLU·E·S LES ÉCOLOGISTES 
ET APPARENTÉ.E.S

La parole  
aux jeunes !

Le Vivre ensemble passe par 
l’écoute et le dialogue avec 
l’ensemble des Fresnois∙e∙s. 
Avec cette tribune, les groupes 
Les Écologistes, Fresnes À Venir 
souhaitent vous partager la 
parole de jeunes. Leur percep-
tion est importante pour faire 
évoluer la ville avec elles et eux, 
mais aussi pour mieux les infor-
mer sur ce qui existe. Fresnes 
apparaît à certain∙e∙s comme 
une ville dortoir, segmentée, 
avec une répartition inégale des 
commerces et l’absence de 
centre-ville. Aux différences 
entre les quartiers, s’ajoutent le 
fossé entre les personnes, les 
générations et une impression 
que si peu est fait pour les 
jeunes…  Certain∙e∙s voient 
aussi une commune à taille 
humaine avec une ambiance 
« village » dans certains quar-
tiers et expriment leurs 
attentes : améliorer la mobilité 
des jeunes, permettre aux asso-
ciations d’utiliser des cars de la 
mairie pour l’accès aux concerts 
ou sorties ; développer les 
actions « par et pour » les 
jeunes (sport, culture, solidarité, 
engagement…) ; veiller à per-
mettre aux filles d’accéder à 
toutes les activités ; contribuer à 
l’accès aux vacances pour 
toutes et tous ; renforcer l’aide 
aux stages ou l’accès à l’emploi 
via des points de rencontres 
locaux (clubs, forum…) ; créer 
des espaces de ressources pour 
monter des projets... In fine, 
être davantage écouté et 
reconnu comme citoyen∙ne à 
part entière ! 

Les groupes Les Écologistes et 
Fresnes À Venir souhaitent 
vous partager la parole de 
jeunes que nous avons ren-
contrés. Ils nous livrent ici leur 
désir de changement et leurs 
engagements. Sonia, 23 ans, 
infirmière, est impliquée dans 
de nombreuses associations 
(sport, solidarité, santé et jeu-
nesse) et s’inquiète de la 
dégradation du service public 
de la santé, mais aussi de la 
place des jeunes dans la 
société. Elle refuse la fatalité 
et s’est engagée avec convic-
tion dans un collectif citoyen 
pour faire avancer des projets 
concrets. Gabriel, 19 ans, étu-
diant en informatique, s’est 
mobilisé lors des législatives 
de 2024. Après une expérience 
comme co-référent des 
Jeunes Écologistes du Val-de-
Marne, il mobilise ses compé-
tences numériques (site web, 
réseaux sociaux) pour la com-
munication sur des projets 
locaux. Gabrièle, 38 ans, a 
choisi de s’investir pour cette 
ville qui l’a vu grandir. Elle tra-
vaille dans le domaine de l’in-
formatique, mais son envie de 
s’engager prend racine dans 
ses nombreuses années au sein 
d’une association de jeunesse 
et d’éducation populaire 
fresnoise. D’abord jeune puis 
animatrice, cette expérience 
de terrain lui a transmis des 
valeurs de solidarité et le goût 
de faire avec les autres. De 
nombreux jeunes fresnois sont 
des citoyens engagés et contri-
buent déjà à une nouvelle 
dynamique pour la ville ! 

MARIE LECLERC-BRUANT
eelv.fresnes@gmail.com

ÉLU·E·S COMMUNISTES  
ET CITOYEN·NE·S

2026 
commence  
sur le terrain

ESTELLE LEYSSENNE
groupepcffresnes@gmail.com

ÉLU·E·S FRESNES  
À VENIR ET APPARENTÉS

La parole 
aux jeunes !

ISABELLE DUTRONC
fresnesavenir@gmail.com

EXPRESSIONS CITOYENNES
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Les 15 et 22 mars prochains 
auront lieu les élections muni-
cipales à Fresnes. Afin de se 
conformer à la lettre et à l’es-
prit de la législation électorale 
en particulier au regard de la 
communication en période de 
réserve, le groupe Mieux Vivre 
à Fresnes fait le choix de ne 
plus publier de tribune d’ex-
pression dans le Panorama 
jusqu’en mars 2026. 

Osons espérer des évolutions qui 
rendent nos vies plus agréables, 
ponctuées de rencontres belles 
et positives. Souhaitons-nous 
principalement la santé qui 
ouvre l’horizon de tous les pos-
sibles.Une pensée pour celles et 
ceux qui nous ont quitté.

*À nos Seniors, mémoire de 
notre ville,
*Aux Jeunes, avenir de Fresnes,
*Aux Commerçants, Artisans, 
Entrepreneurs, acteurs du dyna-
misme économique de notre 
ville et de nos quartiers,
*Au Personnel municipal, au 
service de notre ville et de nos 
populations,
*Au Corps enseignant, Personnel 
du périscolaire et Représentants 
parents d’élèves, au service de / 
engagé pour nos enfants,
*Aux Acteurs du médical (méde-
cins, pharmaciens, soignants...) 
et de la Solidarité,
*Au Personnel du pénitentiaire,
*Aux acteurs et volontaires de la 
Vie associative, du Sport, des 
Arts et de la Culture, des 
Conseils de quartiers,
*Aux Assistantes Maternelles,
*Aux Gardiens et Gardiennes des 
résidences (privées/sociales) et 
structures municipales,
*Aux Élus du Conseil municipal 
et départemental,
BONNE ET HEUREUSE ANNÉE 
2026 ENSEMBLE.

Aux têtes de listes des élections 
municipales, faisons montre de 
respect mutuel et de mesure 
dans le propos. Menons une 
campagne d’idées, sans 
attaques. 

La réduction du travail inutile 
(50% des tâches, cf. tribune du 
Panorama précédent) plus l’in-
telligence artificielle (IA) indui-
ront une baisse très importante 
de l’offre de travail. 

Doit-on penser que quelques 
gens travailleront et gagneront 
bien leur vie, alors qu’une 
grande majorité sera au chô-
mage et vivra misérablement ? 
C’est ce qui risque d’arriver si 
on n’opère pas des réformes 
audacieuses.

La solution sera de créer pro-
gressivement un revenu uni-
versel conséquent (1500 €/
mois par personne) qui per-
mette à chacun de vivre cor-
rectement et d’employer ses 
périodes d’inactivité à se for-
mer aux emplois devenus plus 
spécialisés. L’IA n’est pas la 
panacée et l’intelligence 
humaine restera indispensable.

Quant à penser que le gens ne 
voudront plus travailler, c’est 
mal comprendre le système. Le 
salaire viendra en plus du revenu 
universel, ce qui garantira son 
attractivité. Et le travail sera plus 
intéressant, puisque les tâches 
inutiles auront disparu. 

Économiquement et budgétaire-
ment, ce revenu universel d’un 
bon niveau nécessite la dispari-
tion du travail inutile. Sa mise en 
place devra s’opérer sur 20-30 
ans, afin que les administrations 
et entreprises aient le temps de 
se réorganiser pour supprimer 
les tâches inutiles. 

ÉLU·E·S MIEUX VIVRE  
À FRESNES

Élections 
municipales

ÉLU·E·S OSONS ENSEMBLE 
POUR FRESNES

2026, 
Espérance et
Respect

RICHARD DOMPS
richard.domps@fresnes94.fr

ÉLU·E·S DIVERS 
OPPOSITION

Travail  
et revenu 
universel 

Les textes publiés dans ces tribunes                 n'engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

Depuis 2020, nous œuvrons 
avec constance à la création de 
la Régie publique Eau Seine & 
Bièvre. En ce début d’année 
2026, notre engagement se 
concrétise plus encore et 
s’étend avec l’adhésion en 
confiance des communes de 
Villejuif et d’Athis-Mons, por-
tant à 450 000 le nombre d’ha-
bitants, nous rejoignant.
En 2024, la création d’un comité 
citoyen de 50 membres, dont 
deux siègent désormais au 
Conseil d’Administration, a ren-
forcé cette dynamique. La 
même année, notre centre de 
relation abonné a enregistré 
plus de 54 000 contacts et 
visites, illustrant notre volonté 
d’écoute et d’accompagnement 
des usagers.
En 2025, nous avons maintenu 
le gel de la part eau potable des 
factures, préservant ainsi le 
pouvoir d’achat des ménages 
face à l’inflation.
Chaque euro perçu est réinvesti 
dans le service, comme en 
témoignent les 3 000 interven-
tions réalisées sur le réseau et 
l’accélération du renouvelle-
ment des canalisations en 2025, 
afin de préserver la ressource et 
de réduire le gaspillage.
Dès 2030, notre approvisionne-
ment auprès d’Eau de Paris 
garantira la stabilité du prix et 
notre indépendance. Rejoindre 
la régie publique, c’est opter 
pour une gestion du bien com-
mun, au service de tous dans 
l’intérêt général.   
Olivier Guillotin & Paule Frachon

ÉLU·E·S FRESNES 
INSOUMISE - NFP

Nous rejoignant 
Nous donnant 
raison !

OLIVIER GUILLOTIN
olivier.guillotin@fresnes94.fr

CHRISTOPHE CARLIER
mieuxvivreafresnes2026@gmail.com

JEAN-JACQUES UM
osonsfresnes@gmail.com

TRIBUNES POLITIQUES
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En bref

Marchés

MARCHÉ SUD
Avenue Paul-Vaillant-Couturier
Ouvert le vendredi et le dimanche, 
de 8 h à 13 h 30.

MARCHÉ NORD
Rue Hélène-Boucher
Ouvert le samedi, 
de 8 h à 13 h 30

NOVEMBRE-DÉCEMBRE 2025

Naissances
Lucas LECLERC, Isaac TERRANTI, 
Estelle MANGOG, Idriss IBRAHIMA, 
Elsa HAKIM, Hawa TOURE, Jade GREGIS, 
Jade BALLET, Adem BOUZOMITA, 
Kélia MICHEE, Noah SOW, 
Noah CAMARA, Ayush BHAVSAR, 
Coralie RAFANOHARANA 
RANDRIAMIARISOA, Safiya GASSAMA, 
Issa KONATE, Ambre ARKOUB, 
Aicha BEN BRAHIM, Nayil BONINO, 
Adrien NIVET, Ada GRANDJEAN, 
Iris QUICENO ROBERT.

Mariages
Virginie RACCO et Estive OLIVIER, Jinseok 
OH et Lorena RODRIGUEZ CASTELLANO, 
Victoria MAKAMAIMOANA et Tony 
FENUAFANOTE.

Décès
Raymond MORTIER, 87 ans, à Villejuif 
(94), Guy BOURGEOIS, 90 ans, à 
Fresnes (94), Jacqueline COLLARD, 81 
ans, à Paris 13e, René SOULIÉ, 78 ans, 
à Antony (92)

À nos lecteurs. Seuls les naissances, 
mariages et décès ayant fait l’objet 
d’une demande de publication 
par les familles sont publiés dans 
le  présent carnet.

Aménagement

LA NOUE DU TEMPS DES CERISES EST RÉNOVÉE
La voie piétonne qui chemine entre les îlots de l’écoquartier de la 
Cerisaie a été réhabilitée par la Ville avec un objectif de durabilité.

Ils sont prêts pour durer très longtemps ! 
Entre décembre 2025 et janvier 2026, la Ville 
a rénové plusieurs cheminements piétons 
communaux, dans l’écoquartier de la Cerisaie, 
qui présentaient des signes de très grande 
usure. « Le platelage en bois existant, qui 
avait été installé par l’aménageur lors de la 
construction de l’écoquartier en 2015, était  
en très mauvais état. Nos services municipaux 
remplaçaient très régulièrement les lattes de 
bois », résume Bertrand Georges, directeur 
du cadre de vie et de la nature de Fresnes.

Matériaux durables
C’est la raison pour laquelle, au dernier 
trimestre 2025, la Ville – compétente pour 
aménager ces voiries communales – a choisi 
de modifier l’aménagement de manière 
pérenne afin d’offrir un cadre de vie  
toujours plus agréable aux riverains. 

« Dans les zones qui ne sont pas en saillie,  
le platelage bois a été retiré et remplacé  
par des pavés. Sur les parties en saillie,  
des lattes en composite ont été préférées  
aux lattes en bois car plus durables.  
Sur les deux passerelles, les lattes de bois 
continueront, dans un premier temps, à être 
changées à partir des lattes qui ont pu être 
récupérées », détaille Bertrand Georges.

Une voie compatible PMR
Quant aux cheminements pavés, leur largeur 
a été portée à 1,80 m avec des joints 
compatibles pour la circulation des 
personnes à mobilité réduite (PMR), tandis 
que les bords extérieurs sont pourvus de 
joints enherbés réalisant une jolie transition 
avec la végétation alentour. La Ville a 
entièrement financé les travaux pour un 
montant de 119 000 €.  T. M.

PHARMACIES  
DE GARDE

Dimanche 1er février
Charcot : 10 rue du Dr-Charcot, Fresnes

Dimanche 8 février
Djambissie : 18, rue Henri-Thirard, 
L’Haÿ-les-Roses

Dimanche 15 février
Tuilerie  : 35, rue Henri-Barbusse, Fresnes

Dimanche 22 février
Principale : 155, rue de Bicêtre,  
L’Haÿ-les-Roses

Dimanche  1er mars
Roses : 129, rue de Bicêtre, L’Haÿ-les-Roses

MAIRIE DE FRESNES

1, place Pierre-et-Marie-Curie  
Tél. : 01 49 84 56 56  
Courriel : mairie@fresnes94.fr  
Site internet : www.fresnes94.fr

HORAIRES D’OUVERTURE :

Du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h et  
de 13 h 30 à 17 h 30, le mardi de 13 h 30 à 19 h 30 
et le 1er samedi du mois de 9 h à 12 h.

RENDEZ-VOUS AVEC VOS ÉLUS :

Madame la maire, Marie Chavanon,  
reçoit sur rendez-vous, à prendre  
auprès de son secrétariat : 01 49 84 56 19  
ou sur cabinetdelamaire@fresnes94.fr

Les adjoints à la maire et les conseillers 
municipaux délégués reçoivent sur RDV  
à prendre au 01 49 84 57 17 ou par mail 
à secretariatdeselus@fresnes94.fr 

Dans l’écoquartier, les lattes de bois ont été remplacées par des pavés ou par des lattes composites 
durables, et la largeur des cheminements a été adaptée aux personnes à mobilité réduite.

VIE QUOTIDIENNE
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