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l’enregistrement réalisé par la 
bibliothèque sonore de Fresnes.

Monsieur le maire, Christophe Carlier, avec ses douze adjoints, 
à l’issue du conseil municipal d’installation, le 28 mars.
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« JE SERAI LE MAIRE DE TOUTES LES 
FRESNOISES ET DE TOUS LES FRESNOIS »

Chères Fresnoises, Chers Fresnois,

En tant que nouveau Maire de Fresnes, je tiens 
tout d’abord à vous faire part de la fierté qui est 
la mienne, aujourd’hui, de m’investir au service 
de tous les habitants et d’accompagner l’évolu-
tion de notre ville pour les années à venir.
En effet, à l’issue des élections municipales des 
15 et 22 mars dernier (résultats p. 6), les 
Fresnoises et les Fresnois ont choisi de faire 
confiance à la liste « Mieux Vivre à Fresnes » que 
je conduisais et je souhaite les remercier très sin-
cèrement de leur soutien et de leur confiance.
Sachez que je mesure l’importance de cette 
confiance, tout comme je suis conscient de la 
tâche qu’il me revient d’accomplir désormais 
avec l’ensemble de mon équipe municipale.
Avant toute chose, je condamne fermement les 
actes de vandalisme commis en Mairie et dans 
deux commerces proches le vendredi 27 mars. La 
Mairie est notre maison commune et un symbole 
républicain. Aucun motif ne peut justifier de tels 
actes. Je remercie vivement la Police Nationale 
pour son intervention rapide pour sécuriser le 
bâtiment mais aussi tout particulièrement les 
agents municipaux qui, toute la nuit, ont remis 
les lieux en l’état pour permettre le déroulement 
du conseil municipal d’installation dans les meil-
leures conditions possibles.

Place à l’action municipale
Aujourd’hui, je suis prêt à relever tous les défis 
et être le Maire de toutes les Fresnoises et de tous 
les Fresnois.
Enfant de Fresnes, je suis, tout comme vous, pro-
fondément attaché à notre ville. C’est cet attache-
ment qui guidera mon action pour fédérer les 

énergies, rassembler les volontés et ouvrir une 
nouvelle page et un nouvel avenir pour Fresnes.
Avec mon équipe municipale, nous allons mettre 
en œuvre le programme que nous avons élaboré 
pour vous et mener à bien de nouveaux projets 
pour embellir notre ville, protéger les habitants 
et leur permettre de s’épanouir, à tous les âges et 
dans tous les quartiers (lire pp.7 à 10).
Pour m’accompagner, je sais pouvoir compter sur 
le professionnalisme des agents communaux qui 
sont le socle des services publics locaux et qui 
sont aussi vos premiers interlocuteurs.

Gestion transparente et dialogue
J’entends exercer mon rôle de Maire avec exi-
gence, dans un esprit de concertation et de ras-
semblement, d’ouverture et de dialogue, sans 
considération partisane.
Notre ville dispose d’atouts indéniables que nous 
devons aujourd’hui valoriser en impulsant une 
nouvelle dynamique pour améliorer le cadre de 
vie, proposer des équipements et des services de 
qualité et garantir la sécurité et le bien-vivre pour 
tous.
Notre cap est clair : servir l’intérêt général, 
répondre aux attentes de toutes les générations, 
agir en toute transparence et respecter les enga-
gements pris devant les électeurs.
C’est ensemble que nous pourrons faire de 
Fresnes une ville plus belle, plus accueillante, 
plus sûre, plus solidaire et plus dynamique.

Votre Maire,  
Christophe Carlier

ÉDITO
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KOSMOCANTI

Des chants du monde 
aux étoiles
En décembre dernier, une chorale de l’Avara 
enchantait l’ambiance du village de Noël, à 
Fresnes. Rencontre avec sa cheffe de chœur.

Fondée en 2007 à l’Avara, la chorale Kosmocanti réunit 
actuellement seize chanteuses amateures âgées de 30 à 70 ans. 
« Historiquement, ces choristes ne souhaitent pas chanter de 
variétés », précise Bernadette, qui est devenue leur cheffe de 
chœur en 2024. Depuis, elle guide le groupe Kosmocanti dans le 
répertoire qu’il s’est choisi : chants populaires de France et du 
monde (Amérique du Sud, Afrique, Europe de l’Est…), negro-
spirituals, jazz, et a introduit quelques airs classiques ou 
baroques (Mozart, Monteverdi…). Au programme des 
répétitions hebdomadaires en salle Aimé-Césaire : « Après les 
échauffements, nous travaillons le placement vocal, la justesse, la 
respiration, l’articulation… , la projection ou la tessiture de la 
voix », détaille Bernadette, titulaire depuis 2014 d’un diplôme 
d’études musicales en chant baroque au conservatoire de 
Fresnes. Le groupe Kosmocanti donne au moins trois concerts 
par an, soit lors des fêtes municipales, soit lors de sa prestation 
annuelle (qui a lieu cette année le dimanche 28 juin à 18 h à la 
maison de quartier Aimé-Césaire). « Nous pourrions accueillir 
des choristes hommes pour travailler des œuvres à voix mixtes, 
s’ils sont au moins trois pour assurer un pupitre », glisse 
Bernadette, qui ajoute « que la chorale accueille tout le monde et 
tous les niveaux, avec ou sans expérience du chant, où chacun 
peut trouver son compte ». Le chant choral renforce la confiance 
en soi, ce qui est par exemple très utile pour la prise de parole 
en public ou au travail, illustre Bernadette. Fresnoise de longue 
date, qui se réjouit, avec les choristes, de participer aux 
animations organisées par la Ville, notamment lors du dernier 
Décembre en fête.   T. M.

Renseignements et information à l’Avara, 01 43 50 93 09, ou auprès  
de la cheffe de chœur : bguenou@outlook.com / 06 83 52 19 03

KRYS VIRASSAMY

Enfin à son compte
Après 14 ans en boucherie traditionnelle  
et sur les marchés, Krys a réalisé son rêve  
en reprenant la boucherie des Fleurs.

« J’ai toujours su que je voulais être mon propre patron », 
assure Krys, nouveau gérant de la boucherie tenue par Thibault 
et Jessica Chauvet depuis quinze ans au carrefour des Fleurs. 
« L’enseigne s’appelle désormais “Aux goûts tranchés” », précise 
ce jeune trentenaire dynamique. Lorsqu’on lui demande ce 
qu’il a changé, il est catégorique : rien ! Il s’approvisionne chez 
les mêmes fournisseurs en bœuf limousin, porc, agneau laiton 
et veau, tout label rouge, pour ne citer qu’eux. « La clientèle, 
c’est comme la famille, je fais leur connaissance petit à petit 
pour comprendre ce qu’ils aiment, donc pour l’instant, on ne 
change rien », glisse Krys. Les seuls changements visibles qu’il 
a apportés c’est une vitrine sur le pas-de-porte avec des plats 
chauds à emporter, et quelques spécialités de sa Guadeloupe 
natale apparus dans les rayons : « Je fais des essais, on verra 
si ça marche », espère ce jeune entrepreneur qui travaille 
dur : départ à 3 h 30 du matin depuis la Seine-Saint-Denis où 
il habite, direction Rungis pour s’approvisionner en volailles 
et en ingrédients pour confectionner pâtés, jambons, rillettes, 
boudins, hachis et gratins… « Je confectionne aussi des 
plats sur commande et j’assure la livraison, par exemple pour 
un repas de 60 personnes pour une association fresnoise », 
précise-t-il. Le travail ne lui a jamais fait peur. Depuis qu’il a 
obtenu son CAP en 2013 au Mans, il a tout fait : employé de 
boucherie en boutique et supermarché, marchés couverts et 
de plein vent, prestation de gérance… « Toutes ces expériences 
m’ont appris à satisfaire la clientèle, à gérer une boutique de 
A à Z et à manager une équipe », explique Krys, qui emploie 
Laëtitia, vendeuse, et Jules, apprenti, connus et appréciés de la 
clientèle. « J’espère que Jules restera après son apprentissage », 
glisse son patron.   T. M.

Boucherie « Aux goûts tranchés », 89, boulevard Jean-Jaurès

La chorale répète chaque semaine en salle Aimé-Césaire  
avec sa cheffe de chœur Bernadette (à gauche, gilet bleu).

Depuis le démarrage en janvier, la clientèle est fidèle  
et le chiffre d’affaires conforme aux prévisions. Krys est ravi !

ACTUALITÉS
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MONIQUE MATOUX

L’école d’art(s) et sa 
plus fidèle passionnée
Il suffit parfois d’une porte poussée un jour 
ordinaire pour que tout bascule. Pour elle, ce 
fut une porte d’atelier. Et la liberté s’est 
installée.

Monique, 84 ans, avance dans la vie avec la sérénité de ceux qui 
ont trouvé leur chemin. Au début des années quatre-vingt, alors 
directrice financière et administrative à Rungis, elle cherche un 
espace où reprendre souffle. Elle pousse alors la porte des 
ateliers d’art installés sur le site qui deviendra l’école Barbara. 
Très vite, elle comprend qu’ici, les professeurs ne sont pas des 
enseignants d’arts plastiques, mais des artistes qui enseignent, 
une nuance fondatrice, véritable fil rouge de l’école. La structure 
changera de nom et d’adresse, mais pour Monique, l’essentiel 
est déjà là : elle vient de rencontrer ce qu’elle appelle, avec une 
évidence désarmante, « la liberté pure ». Son premier élan est 
pour la gravure, une fidélité qui ne se démentira jamais. Puis, 
portée par une curiosité gourmande, elle explore l’huile, 
l’aquarelle, l’abstraction, le modèle vivant. À sa retraite, elle 
fréquente jusqu’à cinq ateliers par semaine, animée par cette 
joie d’apprendre qui ne s’émousse pas. Parfois, une idée surgit 
au milieu de la nuit, exigeante, impatiente d’être tentée. Un petit 
atelier s’est naturellement installé chez elle, prolongement 
discret de sa vie créative. Cette disponibilité au monde, elle la 
porte aussi hors des ateliers : elle offre son temps à l’épicerie 
sociale, avec la même conviction et la même constance que 
dans son travail artistique. À travers son parcours, c’est toute 
l’histoire de l’école d’art(s) qui se laisse deviner. Un lieu où l’on 
essaie, où l’on se découvre, où l’on ose ; un lieu profondément 
marqué par ce choix originel d’avoir des artistes à la barre. Un 
lieu rare, précieux, qui lui a permis, depuis plus de quarante-cinq 
ans, d’explorer sans fin. « Les Fresnois ont une chance incroyable 
de disposer d’une telle structure », répète‑t‑elle. Sa fidélité en 
est la plus belle preuve.   X. B.

ARNAUD ET GAËL MONTABERT

Unis dans la 
performance
Le bike & run en duo se dispute avec un seul 
vélo. Les partenaires alternent librement course 
à pied et pédalage. Deux frères y excellent.

Impossible aujourd’hui d’évoquer le bike & run français sans 
citer les frères Montabert. Nés dans l’Yonne, au cœur du Pays 
d’Othe sur une terre de bois et de chemins, ils ont grandi là où 
les horizons se gagnent à la force des jambes et du souffle. De 
ces paysages premiers, ils ont gardé l’élan, la persévérance… et 
cette fraternité qui ne les quitte jamais. Depuis trois saisons sous 
les couleurs de l’AAS Fresnes, ils s’imposent sur la scène 
française comme l’un des binômes les plus réguliers et les plus 
performants de leur discipline. Leur histoire sportive prend 
forme en 2017, lorsqu’ils découvrent par hasard le bike & run. 
« Nous sommes tombés amoureux de ce format », racontent-ils. 
Très vite, leur progression devient remarquable, ils enchaînent 
les victoires et s’alignent sur les plus grandes épreuves : 4e puis 
2e sur la mythique épreuve d’Annecy, une deuxième place sur 
les 64 km exigeants d’Hourtin, et une montée en puissance 
constante aux championnats de France, jusqu’à une superbe 5e 
place scratch et 3e senior en 2024. « Ce sont de belles lignes, mais 
surtout des étapes », disent-ils avec modestie. Leur 
complémentarité fait leur force. L’un plutôt triathlon, l’autre VTT 
et course nature : deux profils différents, parfaitement alignés en 
course. « Par moments, on a presque la sensation de ne faire 
qu’un. » Cette coordination instinctive est aussi le fruit d’un 
travail précis, de nombreux entraînements, près de quinze 
heures par semaine, et d’un lien fraternel qui ne s’est jamais 
démenti. À l’aube du Triathlon de Fresnes, Arnaud et Gaël 
regardent devant eux avec la même envie : continuer de 
progresser, explorer de nouveaux formats, repousser leurs 
limites. Car ce qui les anime n’est pas seulement de gagner : 
c’est d’aller encore plus loin mais toujours à deux.   X. B.

Sur la scène du bike & run, l’un des duos les plus redoutables de 
France court sous les couleurs de l’AAS Fresnes Triathlon.

Monique, ce qui l’intéressait, ce n’était pas qu’on parle d’elle, mais qu’on 
parle de l’école d’art(s) qu’elle fréquente depuis plus de 45 ans.

ILS FONT L’ACTU
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En raison du calendrier de parution du 
magazine municipal, indépendant de celui 
des élections, il ne nous est pas possible 
de présenter dans ce numéro l’ensemble 
des éléments permettant une présenta-
tion complète de la nouvelle équipe élue.
Vous trouverez néanmoins l’interview du 
nouveau maire, Christophe Carlier, page 7.

Ci-contre figurent également les résultats 
des deux tours du scrutin, organisés les 15 
et 22 mars.

Troisième étape du processus électoral,  
le conseil municipal d’installation s’est 
tenu le 28 mars à 9 h 30 à l’hôtel de ville. 
Ce moment constitue une étape essen-
tielle de la vie démocratique locale.
Lors de cette séance, les conseillers 
nouvellement élus ont procédé à l’élection 
du maire, puis des adjoints, avant 
d’installer formellement l’assemblée qui 
conduira l’action municipale au cours des 
prochaines années. Cette réunion a 
également permis de poser les premières 
bases d’organisation du nouveau mandat.

Par ailleurs, pour des raisons liées au 
rythme institutionnel, les tribunes 
d’expression des groupes politiques ne 
figurent pas dans cette édition. Elles 
seront de retour très prochainement. 

RÉSULTATS DES ÉLECTIONS MUNICIPALES

Premier tour : 15 mars 2026
Inscrits : 15 029 Exprimés : 7 075 (98,01 %)

Abstentions : 7 810 (51,97 %) Nuls : 56 (0,78 %)

Votants : 7 219 (48,03 %) Blancs : 88 (1,22 %)

LISTE CONDUITE PAR VOIX

Mieux Vivre à Fresnes Christophe Carlier 2 096 (29,63 %)

Fresnes solidaire, verte et vivante Marie Chavanon 1 641 (23,19 %)

Fresnes Ensemble Marie Leclerc-Bruant 1 457 (20,59 %)

Unis pour Fresnes Jean-Jacques Um 952 (13,46 %)

Fresnes je m’engage Jean-Jacques Bridey 929 (13,13 %)

Second tour : 22 mars 2026
Inscrits : 15 032 Exprimés : 7 284 (97,33 %)

Abstentions : 7 548 (50,21 %) Nuls : 58 (0,77 %)

Votants : 7 484 (49,79 %) Blancs : 142 (1,90 %)

LISTE CONDUITE PAR VOIX

Mieux Vivre à Fresnes Christophe Carlier 3 278 (45,00 %)

Fresnes solidaire, verte et vivante Marie Chavanon 3 171 (43,53 %)

Fresnes je m’engage Jean-Jacques Bridey 835 (11,46 %) 

Élections municipales

CHRISTOPHE CARLIER ÉLU MAIRE DE FRESNES

Lors du conseil municipal d’installation, le 28 mars à l’hôtel de ville, les votes des 35 conseillers 
municipaux ont désigné Christophe Carlier, maire de Fresnes, à la majorité absolue.

ACTUALITÉS
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Conduite par Christophe Carlier, la liste « Mieux Vivre à Fresnes », a remporté le 
scrutin municipal avec 45 % des suffrages exprimés. Dans cet entretien, le nouveau 

maire de Fresnes détaille les projets clés de la nouvelle équipe municipale.  
Il promet une méthode fondée sur la proximité, la tranquillité publique,  

la transparence et le refus de la densification excessive.  

« Donner à Fresnes une 
nouvelle dynamique »

©
 c

ré
di

t

De gauche à droite, Dalila Ouari, Eveline Fournier, Brigitte Lemoine,  
Richard Domps, Laurent Hornsperger, Nicolas Vinci, Christophe Carlier, 

Jérémy Picard, Jordan  Vérin-Galéa, Diane Durandal, Muriel Etheve,  
Sandrine Aubert et Christophe Aubert

ÉLECTIONS
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Vous insistez beaucoup sur la 
méthode. Comment comptez-vous 
faire vivre cette proximité au quo-
tidien ?
C. C. — La proximité, c’est d’abord 
être présent. Je recréerai un véri-
table dialogue avec les habitants 
à travers des conseils de quartier 
redynamisés, dotés de moyens pour 
faire remonter leurs besoins et leurs 
idées. Nous donnerons toute sa place 
à la jeunesse en créant un conseil 

des jeunes citoyens. Tous les projets 
municipaux seront formalisés et 
suivis selon une démarche de ges-
tion de projet, afin que les citoyens 
disposent de la même vision que 
les élus sur l’état d’avancement. 
La transparence ne sera pas un slo-
gan : les comptes rendus de réunions 
seront systématiquement diffusés.

Votre projet s’appuie sur une 
vision claire pour la ville. Quelles 
en sont les grandes priorités ?
C. C. — Notre projet repose sur 
cinq piliers : la sécurité et la tran-
quillité publique, le cadre de vie, 
l’attractivité, le vivre ensemble et la 
transition écologique.
En matière de sécurité, nous agirons 
avec détermination. Nous renforcerons 
et équiperons notre police municipale, 
avec des horaires élargis le soir et le 
week-end. Nous transformerons l’ac-

Tous les projets municipaux 
seront formalisés et suivis 

selon une démarche de gestion 
de projet, afin que les citoyens 

disposent de la même vision 
que les élus sur l’état  

d’avancement

Panorama : Monsieur le Maire, à 
l’issue de cette élection municipale, 
quel message souhaitez-vous adres-
ser en premier lieu aux habitantes 
et aux habitants de Fresnes ?
Christophe Carlier — La confiance 
que les Fresnoises et les Fresnois 
ont placée en notre projet « Mieux 
Vivre à Fresnes » est une responsa-
bilité que je porte avec humilité et 
détermination. Je remercie chaleu-
reusement toutes celles et ceux qui 
ont voté pour nous. Je m’adresse 
aussi à ceux qui ont choisi d’autres 
projets ou ceux qui ne se sont pas 
déplacés. Je serai le maire de tous les 
Fresnois sans distinction. Ma prio-
rité sera de rassembler, d’apaiser et 
de travailler sans relâche pour que 
Fresnes retrouve toute sa tranquillité, 
sa fierté et son dynamisme.

Durant la campagne, vous avez 
souvent évoqué la nécessité d’un 
nouveau cap.  Quels  sont  les 
contours de ce mandat qui s’ouvre 
pour vous ?
C. C. — Ce mandat doit marquer 
un changement avec les années qui 
viennent de s’écouler. Nous avons 
entendu les Fresnoises et les Fresnois : 
ils nous ont dit leur lassitude face à 
une gestion éloignée de leurs préoccu-
pations quotidiennes. Ils veulent plus 
de sécurité, plus de propreté, une amé-
lioration de leur cadre de vie. Ils ne 
veulent plus de densification urbaine 
afin que la ville retrouve une identité 
forte. Ce nouveau cap, c’est celui de 
la proximité et de l’action concrète. 
Nous ne ferons pas de grandes décla-
rations sans moyens. Nous mettrons 
en œuvre les projets clés que nous 
avons présentés aux Fresnois, avec 
une seule boussole : améliorer leur vie 
au quotidien. L’unité que j’appelle de 
mes vœux ne se décrète pas, elle se 
construit par des résultats tangibles et 
une méthode fondée sur l’écoute et le 
respect de tous.

GRAND ANGLEINTERVIEW
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tuel réseau de vidéosurveillance en un 
véritable réseau de vidéoprotection, 
raccordé à un centre de supervision 
urbain pour intervenir plus vite. Nous 
mettrons en place un permis de louer 
pour lutter efficacement contre l’ha-
bitat indigne et les marchands de 
sommeil. Notre ligne est claire : une 
présence humaine renforcée et des 
moyens adaptés.
Le cadre de vie est une attente forte 
des Fresnois. Nous redynamiserons 
nos commerces de proximité grâce à 
un droit de préemption commercial 
renforcé pour lutter contre la vacance. 
Nous lancerons une étude pour l’exten-
sion du parc des Aulnes en nous 
appuyant sur le plan 50 000 arbres du 
Département. Et nous refuserons toute 
densification excessive afin de conser-
ver un urbanisme à taille humaine. En 
lien avec le territoire, nous allons revoir 
le PLUi afin de protéger les quartiers 
pavillonnaires et éviter tout immeuble 
de grande hauteur supplémentaire. Les 
Fresnois veulent une amélioration de 
leur cadre de vie.

La jeunesse est également au 
cœur de votre programme. Quelles 
actions concrètes envisagez-vous 
pour elle ?
C. C. — La jeunesse est notre ave-
nir, et nous devons lui donner les 

moyens de réussir. Nous créerons 
une bourse de voyage scolaire 
pour tous les collégiens et lycéens 
fresnois, sans conditions de res-
sources, et une aide financière pour 
ceux qui partent étudier à l’étranger. 
Pour favoriser l’accès au sport et à la 
culture, nous instaurerons une aide 
municipale versée aux familles non 
imposables pour financer la pratique 
associative de leurs enfants. 
Nous développerons l’aide à la 
parenta l i té  en é larg issant  les 
horaires de la maison de la paren-
talité et en mettant en place un 
mentorat individuel pour les jeunes 
qui le souhaitent. Nous voulons un 
vrai dialogue avec la jeunesse, qui 
passe par la re-création d’un conseil 
des jeunes citoyens. Ils sont une 
force, nous devons les écouter et les 
accompagner.

La solidarité est un pilier de votre 
projet. Que souhaitez-vous renfor-
cer pour les plus vulnérables ?
C. C. — Fresnes est une ville qui 
protège, mais elle doit mieux le 
faire. Nous mettrons en place une 
navette gratuite pour les seniors et 
les personnes à mobilité réduite, 
afin de lutter contre leur isolement. 
Nous allons travailler rapidement 
avec Valophis à la rénovation des 
résidences sociales Groux et Val-
de-Bièvre, en partenariat avec les 
habitants afin d’offrir des logements 
décents et favoriser l’accession 
sociale à la propriété. 
Nous soutiendrons les proches 
aidants, trop souvent oubliés, et 
nous lutterons activement contre 
toutes les formes de violences, 
notamment intrafamiliales ou celles 
faites aux femmes. Notre engage-
ment est simple : ne laisser personne 
sur le bord du chemin.

La transition écologique est sou-
vent évoquée, mais comment 
va-t-elle se traduire concrètement 
dans vos actes ?
C. C. — L’écologie, pour nous, c’est 
d’abord du concret. Nous lancerons 
un diagnostic thermique complet des 
bâtiments communaux pour réno-
ver en priorité les plus énergivores. 
Nous exonérerons de taxe foncière 
bâtie les logements qui réalisent des 
travaux de rénovation énergétique 
ambitieux.

Nous aménagerons des îlots de 
fraîcheur dans les cours d’école 
pour protéger nos enfants des 
pics de chaleur. Nous accroîtrons 
encore la plantation d’arbres sur 
l’espace public, mais aussi dans 
les résidences privées et sociales. 

Concernant la géothermie, nous 
soutiendrons le développement du 
réseau de chaleur renouvelable, mais 
nous serons vigilants sur l’implanta-
tion des nouveaux équipements pour 
préserver les espaces verts existants. 
L’écologie ne doit pas se faire contre 
les habitants, mais avec eux et pour 
leur qualité de vie.

L’écologie ne doit pas se faire 
contre les habitants, mais avec 
eux et pour leur qualité de vie

Notre engagement est simple : 
ne laisser personne  

sur le bord du chemin

INTERVIEW



10_ PANORAMA #242 / AVRIL 2026

La mobilité est un enjeu crucial à 
Fresnes. Quelles sont vos priorités ?
C. C. — La mobilité est un sujet de 
préoccupation pour beaucoup de 
Fresnois, et je les comprends. Nous 
soutiendrons activement un projet 
de création d’une station de métro 
à Fresnes, avec une possible inter-
connexion au réseau de bus TVM. 
Nous demanderons à la Région 
l’inscription de ce prolongement au 
schéma directeur d’Île-de-France. En 
attendant, nous agirons pour mieux 
adapter la fréquence et les parcours 
des bus afin de répondre aux attentes 
des Fresnois. Nous allons également  
réfléchir en lien avec les riverains 
concernés et avec les commerçants 
à une modification de la politique 
de stationnement afin qu’elle soit 
mieux adaptée aux enjeux actuels. 
Il s’agit de rendre la ville plus acces-
sible et apaisée.

Justement,  comment envisa-
gez-vous la transformation du 
centre-ville et des commerces ?
C. C. — Notre centre-ville doit retrou-
ver son âme et son attractivité. Nous 
mettrons en place un périmètre de 
sauvegarde pour acquérir des fonds 
de commerce et préempter des locaux 
commerciaux vacants, que nous loue-
rons ensuite à des commerces de 

proximité à loyer abordable. Nous 
allons augmenter la taxe sur les 
friches industrielles pour inciter les 
propriétaires à remettre leurs biens 
en location. Nous soutiendrons les 
initiatives d’animation locale. Le 
centre-ville ne doit pas être un lieu 
que l’on traverse, mais un lieu où l’on 
vit, où l’on se retrouve, où l’on fait ses 
courses dans des conditions agréables. 
C’est tout le sens de notre action.

La tranquillité publique est une 
attente forte. Quel est votre cap en 
matière de sécurité ?
C. C. — Notre cap est celui de l’au-
torité et de la prévention. Nous 
renforcerons la police municipale 
avec quinze agents supplémen-
taires, équipés et formés, pour 
une présence humaine dissua-
s ive  sur  l ’espace publ ic,  aux 
horaires où les besoins se font le 
plus sentir. Nous engagerons une 
transformation en profondeur des dis-
positifs actuels afin de déployer une  
vidéoprotection moderne, réactive 
et pleinement opérationnelle. Relié à 
un centre de supervision urbain, ce 
système permettra une surveillance 
optimisée de l’espace public et une 

mobilisation rapide des équipes en 
cas d’urgences.
Nous réunirons plus régulièrement 
le conseil local de sécurité et de 
prévention de la délinquance pour 
coordonner nos actions avec les 
services de l’État. La sécurité et la 
tranquillité publique sont les préa-
lables à une vie locale apaisée.

Comment résumeriez-vous l’ambi-
tion de ce mandat ?
C. C. — Je la résumerais en quelques 
mots : rendre à Fresnes son dyna-
misme. La fierté d’y vivre en toute 
tranquillité, d’avoir un cadre de vie 
préservé, d’accompagner sa jeu-
nesse et de ne laisser personne au 
bord du chemin. Nous agirons avec 
méthode, rigueur et détermination. 
La méthode : dire ce que l’on fait et 
faire ce que l’on dit.

Un mot pour conclure ?
C. C. — Fresnes est une ville à 
laquelle je suis profondément atta-
ché qui a tout pour réussir avec 
des habitants engagés pour le vivre 
ensemble et le bien commun. Les 
élections ont constitué un signal clair, 
elles viennent de montrer une attente 
forte en matière de renouveau et de 
proximité. Je m’engage donc à être 
un maire présent, accessible et atten-
tif aux préoccupations du quotidien. 
Avec mon équipe, nous mettrons en 
œuvre les projets structurants que 
nous avons portés devant les Fresnois. 
Ainsi, nous construirons ensemble 
une ville plus sereine, plus dynamique 
et plus solidaire, où chacun trouve sa 
place.  

Le centre-ville ne doit pas être 
un lieu que l’on traverse,  

mais un lieu où l’on vit

Nous engagerons une  
transformation en  

profondeur des dispositifs 
actuels afin de déployer une 

vidéoprotection moderne

GRAND ANGLEINTERVIEW
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En bref

Association

TRANSMETTRE, 
SOUTENIR, 
RASSEMBLER
La Fnaca de Fresnes 
continue de porter la 
mémoire et la 
solidarité, au cœur 
d’un engagement 
discret mais essentiel.

En ces temps où les tensions 
internationales rappellent la 
fragilité de la paix, la Fédéra-
tion nationale des anciens 
combattants en Algérie, 
Maroc et Tunisie de Fresnes 
poursuit son engagement en 
faveur du souvenir et de la 
solidarité. Créée en 1968, 
l’antenne fresnoise défend les 
droits des anciens combat-
tants et veille à transmettre 
l’histoire de celles et ceux qui 
ont servi durant ce conflit 
dont les résonances marquent 
encore notre mémoire 
collective. Le comité met en 
valeur la date du 19 mars 
1962, jour du cessez-le-feu en 

Algérie, repère essentiel. Ce 
travail de mémoire se double 
d’un accompagnement 
attentif, qu’il s’agisse de 
démarches, d’écoute, de 
soutien moral ou de présence 
humaine pour ne laisser 
personne à l’écart. 

Toujours là
À ce soutien s’ajoute une aide 
financière : la Fnaca, avec 
l’appui de l’Ufac, apporte une 
aide substantielle aux veuves 
qui viennent de perdre leurs 

maris et aux adhérents les plus 
démunis, adaptée à leurs 
besoins. Le souvenir n’est pas 
seulement un regard vers le 
passé : il éclaire l’avenir, nourrit 
la vigilance citoyenne et 
rappelle la nécessité de 
préserver paix et fraternité au 
cœur de notre vie commune. 
Leur local vous est ouvert et 
vous y serez accueilli chaleu-
reusement.   X. B.

26, rue Maurice‑Ténine  
permanence le 1er et 3e lundi de 
chaque mois de 14h30 à 16h30

Les membres de la Fnaca lors de la 
commémoration du 19 mars dernier. 

Démocratie locale
Le budget au prochain 
conseil municipal
Suite à son installation le 
28 mars (lire p. 6), le nouvel 
exécutif de Fresnes se met 
au travail avec un premier  
conseil municipal prévu 
le 23 avril à 19 h 30. Parmi 
les points à l’ordre du jour, 
l’organe délibérant exami-
nera et votera le budget 
primitif pour l’année 2026. 

Conseil municipal, le 23/4  
à 19 h 30 à l’hôtel de ville,  
ouvert au public et diffusé  
en direct sur fresnes94.fr

Cœur de ville
Local à louer pour  
ouvrir un commerce
La Ville a lancé un appel  
à manifestation d’intérêt 
(AMI) pour les locaux situés 
face à la gare routière 
( ancien Vin en soi). Les pro-
jets de café, librairie, parfu-
merie, salon de thé, métiers 
de bouche seront étudiés 
en priorité. Dossier AMI à 
consulter sur fresnes94.fr.

Service commerces : 01 49 84 57 25 
et commerces@fresnes94.fr

Centres-villes vivants
Les locaux vacants  
sont désormais taxés
Le 18 décembre, le conseil 
municipal a instauré une 
taxe sur les locaux vacants 
commerciaux pour lutter 
contre la vacance (17,6 % 
à Fresnes, 14,4 % en Val-
de-Marne). L’application 
de cette mesure issue du 
Code général des impôts 
participe à la revitalisation 
du tissu économique et à 
l’animation des quartiers 
souhaitées par la Ville.

Illectronisme

LE NUMÉRIQUE POUR TOUS
La Ville de Fresnes agit comme pilote  
d’un nouveau dispositif créé par la Métropole.

Parés pour le lancement. 
Le 11 mars dernier, les repré-
sentants de plusieurs insti-
tutions et leurs partenaires 
étaient réunis à l’hôtel de ville 
de Fresnes pour marquer l’en-
trée en vigueur du dispositif 
« Le numérique pour tous ».
Créé par la Métropole du 
Grand Paris (MGP) dans le 

cadre de son schéma d’amé-
nagement numérique, ce pro-
gramme clé en main bénéficie 
déjà à plus de 130 communes 
franciliennes, parmi lesquelles 
Fresnes, cheffe de file de ce 
réseau sur son territoire. Il 
s’agit d’un dispositif grâce 
auquel tout habitant confronté 
à une difficulté avec le 

numérique pourra se signaler 
auprès du réseau local des 
associations et institutions 
partenaires (les prescripteurs). 
Ces derniers le mettront alors 
en relation avec une structure 
de médiation pour bénéficier 
d’un accompagnement per-
sonnalisé.

Les visages de la  
fracture numérique
Obstacles pour suivre la scola-
rité des enfants sur l’environ-
nement numérique de travail 
(ENT), difficultés à remplir des 
dossiers en ligne, non-recours 
aux droits, impossibilité de 
communiquer à distance, de 
consulter des informations 
publiques ou encore d’avoir 
des usages ludiques, cultu-
rels et créatifs… La fracture 
numérique présente bien 
des visages contre lesquels 
ce nouveau dispositif entend 
lutter pour permettre aux 
habitants-citoyens de ne pas 
rester en marge.   T. M.

Renseignements auprès du centre 
communal d’action sociale :  
01 72 04 55 70

DANS NOS QUARTIERS
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8 mars
LA JEUNESSE MOBILISÉE
Pour la journée internationale des droits 
des femmes, les jeunes du SMJ, du CME 
et de la Mission locale ont présenté leurs 
travaux sur l’égalité femmes‑hommes, 
issus de plusieurs semaines d’enquête. 
La restitution a été suivie de la projection 
du film « 10 jours sans maman ». En 
parallèle, le CME a dévoilé en mairie sa 
campagne photo consacrée au partage 
des tâches au sein du foyer.

ACTUALITÉS
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11 mars
EN AVANT LE NUMÉRIQUE
Réunis à l’hôtel de ville, les partenaires 
du territoire ont donné le coup d’envoi 
du dispositif « Le numérique pour 
tous ». Un programme pensé pour 
accompagner chaque habitant face 
aux défis numériques du quotidien (lire 
l’article en page 7). 

25 mars
VOYAGE AUTOUR DES MOTS
Du 23 au 28 mars, les accueils de loisirs 
ont vécu la Semaine des langues comme 
un voyage autour du monde, ponctué 
de défis, de recettes et de découvertes 
partagées avec les familles.

Février
SUCCÈS CONFIRMÉ
Juste avant les vacances, la deuxième 
édition du tournoi de foot 16‑25 ans, 
organisée par le service Enfance et 
Jeunesse et le service des Sports de la 
Ville, a réuni encore plus de jeunes au 
gymnase de la Paix. Une belle dynamique 
pour ce rendez‑vous qui s’installe avant 
toutes les vacances scolaires. Prochaines 
dates : le 11 avril à Périquoi pour le 
tournoi mixte et du 21 au 23 avril pour les 
féminines.

19 mars
ENSEMBLE
La Ville a rendu hommage le 19 mars 
à toutes les victimes de la guerre 
d’Algérie et des combats en Tunisie et 
au Maroc. Un moment de mémoire et 
de recueillement partagé aux côtés des 
représentants d’anciens combattants et 
les élus.

21 mars
COUPS DE CRAYONS
Artistes et public se sont retrouvés 
à l’espace d’art Chaillioux pour un 
vernissage lumineux, où le dessin a créé 
des instants de partage, de souffle et 
d’émotion.

TOUT EN IMAGES



ACTION CULTURELLE

La lecture vient  
à leur rencontre

La bibliothécaire Cristina se sert de figurines (voir sa main gauche), qu’elle tire de son tablier  
à comptines, pour accompagner la lecture de l’histoire que les enfants ont choisie. Succès immédiat !

À Fresnes, les bibliothécaires municipaux se déplacent  
dans de nombreux équipements pour faire découvrir le livre  

dès le plus jeune âge. Comment cela fonctionne ? Qui en 
bénéficie ? Pour quels objectifs ? Faisons le point.

	 Dossier réalisé par Thibault Monereau
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GRAND ANGLE



Nist et resti andendenitio audist qua.

3 questions à 

Les actions culturelles de la 
bibliothèque hors de ses murs 
sont-elles spécifiques à Fresnes ? 
C’est une pratique courante, mais 
pas forcément aussi développée qu’à 
Fresnes. L’Observatoire de la lecture 
publique évalue à 13% le nombre de 
bibliothèques françaises qui la 
proposent. À Fresnes, nos projets 
commencent dès la petite enfance, 
couvrent tout le primaire et 
s’étendent aux collèges et au lycée.
 
Parvenez-vous à satisfaire 
toutes les demandes ?
Non, mais on est attentifs, chaque 
année, à choisir en priorité les 
enseignants avec lesquels on n’a 
pas pu travailler l’année précédente. 
Cependant nos actions avec les 
centres de loisirs et les structures 
périscolaires nous permettent de 
proposer aux enfants dont leur 
classe n’est pas inscrite dans un 
projet scolaire avec la bibliothèque, 
de pouvoir bénéficier d’un temps de 
lecture ou d’une activité avec les 
bibliothécaires.

Auprès de quels publics ou 
structures souhaiteriez-vous 
intervenir et pourquoi ?
Dans le cadre de la gestion urbaine 
et sociale de proximité (GUSP), la 
Ville a défini des axes de travail en 
concertation notamment avec les 
services culturels. L’organisation 
par la ville de moments festifs et 
conviviaux au sein des différents 
quartiers permet aux structures 
d’aller à la rencontre des Fresnoises 
et des Fresnois.

SONY BEAUFILS,
DIRECTEUR DE LA BIBLIOTHÈQUE 
MUNICIPALE GABRIEL-BOURDIN

À chaque prérentrée, un courrier 
attend les équipes éducatives 
des établissements petite 

enfance, scolaires et périscolaires 
implantés à Fresnes.
Dans cette lettre, la bibliothèque muni-
cipale Gabriel-Bourdin leur propose des 
projets clés en main concernant le livre 
et la lecture, au bénéfice des publics 
accueillis dans ces structures tout au 
long de l’année : les bébés en crèche, 
les élèves scolarisés du primaire au 
secondaire, les enfants inscrits dans 
les équipements culturels, les centres 
de loisirs et le périscolaire.
Soit au total six crèches municipales 
et deux départementales, six écoles 
maternelles et six primaires, trois col-
lèges et un lycée. Auquel il faut rajouter 
les sept centres de loisirs municipaux, 
la maison de la parentalité et le conser-
vatoire. Les équipes éducatives n’ont 
plus qu’à choisir.

Et le choix est large ! Pour la rentrée 
2025/2026, la bibliothèque a proposé 
pas moins de dix-neuf projets. Parmi 
eux, citons par exemple « Rendez-vous 
avec les contes », « De la nature et des 
livres », « Balade en littérature jeu-
nesse », « Les abeilles », ou encore 
« La construction d’un château fort, 
l’exemple de Guédelon ».

« Dans notre crèche, nous avons choisi 
des activités en lien avec notre projet 
d’établissement, mais aussi avec les 
recommandations nationales sur l’éveil 
à l’art et à la culture, ainsi que l’accès 
aux livres dès le plus jeune âge pour 
favoriser l’égalité des chances », illustre 
Charlène, directrice de la crèche de la 
Paix, pour qui ces projets autour de 
la lecture servent « le développement 
de l’enfant, le langage, l’imaginaire, la 
socialisation et l’émotionnel ».

Installer un rituel de lecture
Pilotés et animés par huit bibliothé-
caires (sur 17 agents que compte 
la bibliothèque), chaque projet fait 
l’objet de deux à six séances entre sep-
tembre et juin. Pour certains, toutes 
les séances ont lieu en classe. Pour 
d’autres, les premières interviennent 
dans l’établissement visité, la dernière 
à la bibliothèque. Si certains projets 
sont animés par les bibliothécaires en 
alternance, d’autres projets sont menés 
par le même agent afin d’assurer une 
continuité auprès des enfants. Tout en 
permettant aux jeunes de tisser des 
liens privilégiés avec ce profession-
nel du livre et de la lecture, avec sa 
manière d’aborder les ouvrages et sa 
narration. En outre, ces séances plani-
fiées sur l’année créent un rituel autour 
de la lecture, dont l’importance pour 
les enfants est bien connue.
Un matin de mars, dans les locaux 

8
des 17 bibliothécaires 
vont dans les établis-
sements de Fresnes 
pour faire découvrir  

la lecture

255
séances ont été 

planifiées,  
en 2025/2026,  

dont 184 dans les 
écoles primaires

2 150
enfants et 68 classes 

fresnoises ont  
bénéficié des actions  

hors les murs  
de la bibliothèque

La bibliothécaire Nathalie arrive  
à l’école élémentaire Berty-Albrecht 
(ex-Louis-Pasteur) pour une séance  

en classe de CP.

Les équipes éducatives  
n’ont plus qu’à choisir parmi  
dix-neuf projets clés en main 

proposés cette année
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Une question Une 
question Une question 
Une question ?

chaleureux du multi-accueil de la 
Paix, un groupe de bébés âgés de 18 
mois à 3 ans attendent avec impatience 
la bibliothécaire. Ils la connaissent 
bien, maintenant, car elle vient une 
fois par mois dans leur crèche. Alors 
lorsque l’auxiliaire de puériculture Léo 
Paul leur demande « qui vient vous lire 
des livres ce matin ? » leur réponse est 
immédiate : « Cristina ! » Le rituel est 
ici bien en place.

Écouter une lecture est bénéfique
« La plupart des enfants que nous 
voyons hors les murs de la bibliothèque 
sont souvent curieux et enthousiastes. 
Notre venue dans leur quotidien est 
un petit évènement, il y a une forme 
de surprise », observe Cristina, qui 
anime notamment le projet « Lecture 
en crèche ». C’est également vrai dans 
les écoles, témoigne Catherine, biblio-
thécaire en charge du projet « Histoires 

de plumes et de papier » « Les enfants 
nous accueillent dans leur classe avec 
joie d’autant plus que, dans leur tête, 
ils se disent qu’ils ne vont pas travail-
ler. Mais en réalité, lorsqu’ils nous 
écoutent lire, ils acquièrent du voca-
bulaire. Et lorsqu’ils réagissent aux 
actions ou paroles des personnages, 
cela atteste qu’ils se concentrent sur 
un fil narratif et qu’ils analysent les 
actes des protagonistes », analyse cette 
bibliothécaire motivée « pour réduire 
les inégalités d’accès à la lecture et à 
la culture ».
Chaque bibliothécaire a sa recette 
spéciale pour faire fonctionner son pro-
jet. Avec les bébés, Cristina porte un 
« tablier à comptines » dont les poches 
sont remplies de figurines qu’elle sort 
au moment opportun lorsqu’elle lit les 
albums devant des paires d’yeux cap-
tivés. Elle utilise aussi une « boîte à 
histoire » contenant des accessoires en 

support d’une histoire… qui est parfois 
racontée par les enfants eux-mêmes 
(voir la photo ci-dessus).
Sur les projets en histoire destinés aux 
CM1/CM2, Cyril propose des activités 
ludiques et interactives en utilisant des 
reproductions d’objets archéologiques : 
« Les enfants apprécient ces ateliers 
car je leur demande d’observer et de 
manipuler. L’objectif est qu’ils puissent 

mieux se représenter le mode de vie 
des sociétés humaines passées. C’est 
important pour l’ouverture d’esprit, et 
la compréhension du passé est essen-
tielle pour comprendre le présent », 
fait-il valoir.

Ouvrages à lire et à emprunter
À l’école maternelle Barbara, Carole, 
enseignante en petite et moyenne sec-
tion a choisi le « Projet maternelles ». 
Il a pour objectif de « susciter l’appé-
tit pour la lecture, faire découvrir des 
histoires » : « Ce projet est parfaite-
ment adapté à l’âge de mes élèves. Il 
leur permet de se familiariser avec la 
lecture d’albums par un adulte, mais 
aussi par eux-mêmes, sur place dans 
la classe… »
En effet, la plupart des actions hors les 
murs de la bibliothèque incluent non 
seulement la venue d’un bibliothécaire 
pour lire et faire découvrir des ouvrages, 
mais beaucoup incluent également le 
dépôt de ces ouvrages (renouvelés à 
chaque séance) pour consultation sur 
place. « Pendant les temps d’activités 
libres, mes élèves peuvent aller lire dans 
le coin bibliothèque s’ils le souhaitent », 
illustre Carole.

Ces actions hors les murs  
de la bibliothèque s’inscrivent 

parfaitement dans les objectifs 
pédagogiques fixés  

par l’Éducation nationale

Parole à

Parfois, ce sont les enfants qui racontent les histoires, grâce aux boîtes à histoires qu’apporte  
la bibliothécaire chargée du projet, comme ici, à l’école primaire Barbara. Un écolier de CE1 raconte 

l’histoire du « Petit Chaperon rouge » en exploitant un bouton rouge symbolisant le Petit Chaperon rouge, 
un gant noir représentant le loup et les lunettes pour Mère-Grand. Les enfants prennent goût à cette 

manière de raconter, et certains créent leur propre histoire à la fin du projet.

Lecture choisie sur un temps d’activité libre.
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En outre, soulignent plusieurs ensei-
gnants, ces actions hors les murs de la 
bibliothèque autour de la lecture s’ins-
crivent parfaitement dans les objectifs 
pédagogiques fixés par l’Éducation 
nationale.

Un lien tissé petit à petit entre  
les enfants et la bibliothèque
Dans le cadre du projet « Balade en 
littérature jeunesse », après la présen-
tation-lecture des albums, contes et 
romans, les livres sont laissés en classe, 
et les enfants qu’ils soient inscrits ou 
non à la bibliothèque, peuvent alors 
emprunter les ouvrages. « En général, 
l’enseignant(e) instaure un moment, 
un jour, où les enfants pourront choi-
sir et échanger les livres. Suivant les 
classes, ils empruntent en moyenne six 
livres, parfois une dizaine, pendant la 
durée du dépôt », explique Nathalie.
La graine de la curiosité est plantée. 
Le lien entre l’enfant et la bibliothèque 
commence à se tisser petit à petit. « Les 
enfants peuvent ainsi emprun-
ter des ouvrages pour les 
découvrir en famille 
à la maison. Cette 
démarche favorise 
l’entrée des 
livres dans 
les foyers 
(notam-
ment 

ceux qui en sont dépourvus), développe 
le plaisir de lire, et permet aux élèves 
de découvrir des ouvrages variés, tels 
que des albums, des jeux-livres, etc. », 
témoigne une enseignante en classe de 
CP à l’école primaire Berty- Albrecht, 
qui « apprécie ce dispositif pour sa 
richesse et sa simplicité ».
Lors des séances, les bibliothécaires 
ouvrent encore davantage l’horizon 
des enfants : ils leur expliquent qu’il y 
a un fonds d’ouvrages bien plus grand, 
à la bibliothèque municipale… « Beau-
coup d’enfants ne viennent pas à la 
bibliothèque en famille, nos actions 
dans leurs classes leur permettent de 
découvrir ce qu’est une bibliothèque, et 
ce qu’elle peut leur apporter », résume 
Christelle, bibliothécaire en charge 
notamment des actions hors les murs 
« Autour des contes », « Figures inspi-
rantes » et « Kamishibaï en musique ».
Pour les enseignants comme pour les 
directeurs de structures, ces actions 
culturelles de la bibliothèque hors de 
ses murs sont un atout considérable 

pour les enfants, 
notamment pour 
ceux qui ne dis-
posent pas de 

livres chez 
eux. 

Ainsi, en découvrant l’existence 
des bibliothèques, chaque enfant a 
la chance de pouvoir profiter de la 
richesse du fonds jeunesse.

Les actions hors  
les murs plébiscitées
« Les projets de la bibliothèque autour 
de la lecture nous permettent aussi de 
faire la prévention auprès des parents 
concernant les risques des écrans avant 
3 ans », constate Charlène directrice de 
crèche. « Ces actions sont très positives, 
même les élèves ayant peu de livres 
chez eux ont pu découvrir l’existence 
des bibliothèques », estime Carole, 
enseignante en maternelle. « Il s’agit 
d’un très beau partenariat qui donne 
du sens à l’apprentissage de la lecture 
et valorise la découverte de la biblio-
thèque », selon sa consœur Lucie.
Enseignants, bibliothécaires, parents 
enfants, tous plébiscitent les actions 
hors les murs de la bibliothèque : « Des 
enfants viennent à la bibliothèque nous 
demander des ouvrages qu’on leur a 
lus en classe », rapporte Christelle. 
« Ils viennent vers nous plus facile-
ment, même si c’est juste pour dire 
bonjour », observe Cyril. « Lors des 
dernières séances d’un projet, la qualité 
d’écoute des enfants s’est considérable-
ment améliorée. Quand un élève me dit 
“cette histoire me fait penser à celle que 

tu nous as lue il y a deux mois”, je 
me dis que c’est un peu gagné. », 
se réjouit Catherine.   T. M

Dans le cadre du projet « Balade en littérature jeunesse », la bibliothécaire Nathalie présente 
des ouvrages à une classe de cours préparatoire à l’école Berty-Albrecht (février 2026).
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Q uand on dépose son enfant à l’école le matin, 
on imagine sa journée en blocs simples : la 
classe, le repas, les récréations. Pourtant, au  

	 milieu de tout cela, un temps reste largement 
invisible pour les parents : le temps méridien. Chaque 
midi, dans les écoles de la ville, près de deux mille 
enfants sont accueillis par plus de cent trente adultes.

Entre 11h30 et 13h30, les deux heures sont divi-
sées en deux services : pendant que la moitié des 
élèves déjeune, l’autre vit une heure de liberté 
encadrée. Puis les groupes s’inversent. C’est dans 
cette heure disponible que tout se joue : un espace 
où les équipes de la Ville ne se contentent pas 
d’occuper, mais proposent des activités que les 
enfants peuvent choisir librement.

À l’école des Frères Lumière, nous retrouvons 
une petite file d’élèves en route pour rejoindre 
le gymnase Fatima Brin-Djehiche. Ils vont suivre 
un cours de yoga. Comme toutes les activités di 
midi, le yoga est une proposition, jamais une 
obligation : seuls ceux qui en expriment l’envie 
s’y rendent.

La voie de l’apaisement
Dix séances, une par semaine sur dix semaines 
sont proposées. Le groupe est guidé par une 
professeure de yoga diplômée, une intervenante 
extérieure rémunérée pour l’activité, capable 
d’adapter chaque posture et d’apaiser les enfants 
avec une finesse que seule une véritable spécia-
liste peut offrir. Parmi les volontaires du jour, un 
jeune garçon qui pose pas mal de problèmes dans 
l’école. Sur le trajet, il confie : « Je viens parce 
que ça me calme… franchement ça me fait du 
bien. » Les animateurs gardent le visage impas-
sible, comme il se doit, mais leurs regards, eux, 

La pause du midi  
qui n’en est pas une
Ce que les parents ne voient pas à midi, les enfants le vivent 
pleinement : un moment de liberté guidée, de propositions, d’essais 
et d’émotions. Entre yoga, sport, chorégraphies et casting, le temps 
méridien révèle un visage secret de la vie à l’école.

1 2

Les équipes de la Ville ne se 
contentent pas d’occuper, mais 

proposent des activités

Périscolaire

EN COULISSE
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laissent deviner l’émotion que ces quelques mots 
ont réveillée. Pendant une heure, les enfants res-
pirent, s’étirent, ralentissent. Les rires diminuent, 
les gestes deviennent attentifs. À la fin, allongés, 
les yeux clos, certains flottent à la lisière du som-
meil. Lorsqu’ils reprennent le chemin de l’école, 
ils semblent porter en eux un peu de cette séré-
nité. Juste à côté, l’ambiance change totalement. 
Thomas, éducateur sportif de la Ville, mène un 
groupe plus remuant. Le lundi, on joue au foot ; 
le mardi, au basket ; le jeudi, c’est balle au pri-
sonnier ; le vendredi, gym. Là encore, ce n’est pas 
une activité imposée : les enfants choisissent de 
le rejoindre. Thomas veille, encourage, sécurise. 
« Le midi, ce n’est pas un cours, dit-il. C’est leur 
moment. Je les conseille, mais je les laisse libres. »

Des chorégraphies en rythme scolaire
Au groupe scolaire Berty Albrecht, la cour devient 
chaque midi une petite scène de répétition. Une 
dizaine de filles se retrouvent pour travailler la 
chorégraphie qu’elles construisent depuis des 
semaines. Elles choisissent leurs musiques, ima-
ginent les pas, discutent des transitions. Mais der-
rière elles, un animateur joue un rôle essentiel : 
il corrige un geste, ajuste la technique, explique 
comment tenir un équilibre. Grâce à lui, la troupe 
progresse avec rigueur et confiance. Très vite, 
les élèves autour s’arrêtent pour regarder. Leur 
groupe est devenu un repère : une troupe fière, 
admirée, qui répète dans la cour comme sur la 
scène d’une salle de spectacle.

Et de l’autre côté du bâtiment, un tout autre 
événement se prépare, sans doute le plus chargé 
d’émotion du temps méridien : le casting pour 
la cérémonie d’ouverture du grand tournoi de 
foot d’avril. Les enfants arrivent, certains serrent 
une feuille de paroles, d’autres une clarinette, ou 
simplement leurs mains pour y puiser un peu de 
courage. Les animateurs accueillent chacun avec 
douceur, encouragent, applaudissent. Chanteurs, 
chanteuses, musiciens : ils sont plus d’une quin-
zaine à tenter leur chance. 

Tous ne seront pas sur scène le jour J, mais tous 
franchissent un petit seuil intérieur. Et quand 
ils repartent, on lit dans les joues rouges, les 
yeux brillants ou les sourires discrets la trace 
d’une audace toute neuve. Chaque midi, les 
enfants ne font pas que manger, ils avancent, 
découvrent, expérimentent, s’apaisent ou 
s’élancent. Ce temps que les parents imaginent 
ordinaire devient, à l’abri des regards, un atelier 
de confiance, un laboratoire du vivre ensemble, 
un lieu où l’enfance s’invente autrement. Entre 
les deux services, entre deux activités, entre 
deux respirations, les équipes tissent un quo-
tidien discret et précieux que les enfants, eux, 
n’oublieront pas.   X. B.

Chaque midi, les enfants ne font pas 
que manger, ils avancent, découvrent, 

expérimentent, s’apaisent ou s’élancent

1  Zoé, la professeure de yoga, 
enseigne comme elle le ferait 
à l’extérieur. Les enfants sont 
tous volontaires et cela change 
beaucoup de choses.

2  Le foot est un grand 
classique des cours de 
récréation, mais dans un 
gymnase et arbitré par un 
éducateur sportif, l’activité est 
tout de suite plus sérieuse.

3  Du hip-hop à la K-pop, 
ces jeunes filles enchaînent 
les chorégraphies sous la 
supervision d’un animateur qui 
gère également la sono.

4  Un petit solo de clarinette 
pour décrocher sa place 
et jouer en ouverture du 
grand tournoi de foot qui se 
déroulera en avril, voici le défi 
du jour pour cet élève. 

43

Le temps du midi 
participe pleinement 
au parcours éducatif 
des enfants. Sous 
l’impulsion de la 
direction Jeunesse et 
Enfance, les équipes 
d’animation 
construisent des projets 
cohérents qui 
soutiennent la réussite 
éducative et renforcent 
le lien avec les familles. 
Notre ambition est 
d’assurer une 
continuité éducative 
tout au long de la 
journée. Dans chaque 
école, des activités 
variées sont proposées, 
respectueuses du 
rythme de chacun. En 
agissant sur le climat 
scolaire, nos agents 
favorisent l’épanouis-
sement, l’autonomie et 
le vivre-ensemble. Ce 
moment de détente est 
un véritable espace 
d’apprentissage 
citoyen, de partage et 
de bien-être.

FABIEN ARDIN
DIRECTEUR DU 

SERVICE ENFANCE 
ET JEUNESSE



Spectacle musical

« LE LIVRE DE LA JUNGLE »
Un trio de cuivres et un performeur inspirés par la bande-son mémorable du film de 
Walt Disney réinventent l’œuvre de Kipling. Un concert burlesque pour tous les âges.

La magie opère aux premières notes ! 
Sur la scène de la Grange dîmière, le 
11 avril, le trio musical Journal intime 

convoquera le swing, le folk, le doo-wop, la 
marche militaire et les thèmes exotiques 
pour évoquer l’univers de Rudyard Kipling, 
auteur en 1894 du « Livre de la jungle » 
adapté au cinéma par Walt Disney en 1967.
« C’est en visionnant ce film avec nos enfants 
pendant le confinement que nous avons 
redécouvert sa bande-son originale, nous 
avons été frappés par sa richesse et son 
énergie », témoigne le trio, qui ajoute que 
« cette musique est devenue un formidable 
terrain de jeu pour inventer une nouvelle 
aventure scénique » qui a abouti à la créa-
tion de leur spectacle, « Le Livre de la 
jungle », à Quimper en 2022.

Folle partition, scénographie léchée
Les chansons du dessin animé – devenus 
des standards de la culture populaire – ont 
inspiré au trio composé d’un trompettiste, 
d’un saxophoniste basse et d’un trombo-
niste, une folle partition jouée en direct, sous 
la supervision d’un danseur-performeur 
interprétant un Mowgli chef d’orchestre-ré-
gisseur particulièrement facétieux. « Ce 
spectacle ne raconte pas “Le Livre de la 
jungle”, c’est une évocation libre, reprise et 
transformée qui va de Duke Ellington en pas-
sant par Pierre Boulez et Beyoncé avec liberté 

et malice », précisent les musiciens. 
D’ailleurs, ces derniers ne sont pas seule-
ment interprètes mais pleinement actifs 
dans le jeu de plateau, le mouvement et 
l’adresse au public.
Sans parole, à la seule force d’une musique 
évocatrice et d’une scénographie léchée, 
Journal intime livre une création musicale 
hybride, vivante et burlesque à la Charlie 

Chaplin, qui donne furieusement envie de 
fredonner « Il en faut peu pour être heu-
reux » avec l’ours Baloo. Conçue au départ 
pour le jeune public, « cette création à la joie 
contagieuse fonctionne tout autant avec les 
adultes », se réjouit le trio. Irrésistible et 
jubilatoire !   T. M.

« Le Livre de la jungle » (50 minutes), le samedi 11 avril 
à 17 h à la Grange dîmière, 41, rue Maurice-Ténine.  
Tout public. Tarif jeune public : 7,50 €

Les musiciens de la troupe Journal intime, un danseur-performeur et 
l’ingénieur lumière proposent un spectacle musical et scénique original.
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BAR LE COTTIN
Le saviez-vous ? Chaque soir de représentation à la Grange dîmière, le bar Le Cottin attenant à la salle  
de spectacle est ouvert au public. Au menu, un large choix de boissons ainsi qu’une restauration légère  
composée d’assiettes complètes, à déguster avant le spectacle dans un cadre verdoyant et chaleureux.  
Le Cottin est également ouvert les mercredis après-midi en période scolaire : c’est l’endroit idéal pour  
vous poser et prendre un goûter seul, en famille ou entre amis.

Ouverture du Cottin : 1 h 30 avant et 1 h après le spectacle les soirs de représentation  
et de 13 h 30 à 17 h 30 les mercredis (hors vacances scolaires).
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Exposition

AU COMPTOIR 
DES TROQUETS
« Tournée générale ! »  
La nouvelle exposition réalisée 
par l’écomusée se penche  
sur des institutions françaises : 
nos bistrots et toutes leurs 
variantes.

Des tavernes d’antan aux cafés du 
XXe siècle, les bistrots sont des lieux 
emblématiques, révélateurs des modes  
de vie des clients qui les fréquentent  
et des professionnels qui les font vivre.  
Les troquets sont des faits de société.
Du petit café de quartier aux enseignes 
prestigieuses en centre-ville, tous ont 
connu un âge d’or, un apogée, jusqu’au 
au XXe siècle, ainsi qu’en témoignent 
notre patrimoine populaire, nos histoires 
quotidiennes, notre imaginaire collectif et 
notre culture. Les troquets à la française, 
c’est un art de vivre en soi.

Le portrait des bistrots
Dans certaines villes, les troquets  
se font rares. Le constat de cette  
évolution est donc lui aussi un fait de 

société qui a poussé l’écomusée, musée  
de société, à s’intéresser à ces espaces  
de vie sociale avec lequel nous entrete-
nons un rapport parfois ambivalent.
L’exposition « Tournée générale ! » 
rassemble une incroyable galerie  
de témoignages, de reportages vidéo, 
d’images et de dispositifs ludiques et 
participatifs pour brosser le portrait  
des bistrots et en conserver la mémoire 
vivante.   T. M.

« Tournée générale ! La vie sociale dans les cafés et 
bistrots en banlieue », du 16 avril 2026 au 17 juillet 
2027 à l’écomusée, 41, rue Maurice-Ténine 
Inauguration le 15 avril 2026, à 19 h

Spectacles

LE PRINTEMPS DES CONSERVATOIRES
Aux mois de mars et d’avril, les douze 
conservatoires du Grand-Orly Seine Bièvre 
donneront une soixantaine de spectacles 
gratuits (arts visuels, danse, musique et 
théâtre) pour le Printemps des conserva-
toires. Trois dates sont prévues à Fresnes.

Le vendredi 10 avril à 19 h, les artistes- 
enseignants Cyril Garac (violon), Arabelle 
Audin (violoncelle) et Débora Growald 
(piano) interpréteront des œuvres en duo 
de Felix Mendelssohn, Arvo Pärt, Amy 
Beach et Gaspar Cassadó, autour du Trio 
n° 2 en do majeur, op. 87  
de Johannes Brahms.

Le vendredi 17 avril à 19 h, des violoncel-
listes en 3e cycle et se préparant à l’ensei-
gnement supérieur interpréteront Charlie, 
de J. Hecht, Ostinato ( Martin Burkhardt) et 
Bohemian Rhapsody (Queen). En 1re partie, 
ils accompagneront un orchestre à cordes 
de 2e cycle (violon, alto, contrebasse et 

violoncelle) pour la Sarabande de la Suite 
XI (Georg Friedrich Haendel), Lamenta-
tion de Didon « When I am laid in earth » 
(Henry Purcell), et Marche pour la cérémo-
nie des Turcs (Jean-Baptiste Lully).   T. M.

Auditorium du conservatoire de Fresnes,  
41, rue Maurice-Ténine. Programme complet  
de tous les concerts sur grandorlyseinebievre.fr

L’orchestre VIM en 2025  
à l’auditorium du conservatoire.
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Art contemporain
« DESSINS »
Jusqu’au 23 mai, découvrez à l’espace 
d’art Chaillioux l’exposition « Dessins », 
qui multiplie les sujets traités et les 
techniques : grands dessins réticulés, 
variations graphiques, éléments 
naturels agrandis et méconnaissables, 
aquarelles oniriques et surréalisantes, 
structures filaires dont l’ombre 
projetée forme un autre dessin.

« Dessins », à l’espace d’art Chaillioux, 7, rue 
Louise-Bourgeois. Visites libres ou guidées (sur 
demande). art-fresnes94.fr et 01 78 68 28 37

Fête de la musique
SCÈNE OUVERTE AUX 
MUSICIENS AMATEURS
Chanteur solo ? Groupe ? Musicien en 
herbe ? Faites découvrir votre univers 
musical, le samedi 20 juin entre 17 h 
et 19 h 30, lors d’une scène ouverte  
au parc des Sports. Candidatures 
ouvertes aux amateurs (ni profession-
nels ni intermittents du spectacle).  
Les groupes retenus pourront jouer 
quinze minutes chacun. Une régie son 
sera disponible sur site.

Règlement de particiaption et dossier  
de candidature sur fresnes94.fr

Avara
CASTING AMATEUR 
GRAINES DE TALENT
Danse, stand-up, chant, musique 
comédie, danse, conte, magie, 
poésie… Le 23 mai prochain, l’Avara 
organise son traditionnel casting pour 
trouver des amateurs talentueux qui 
se produiront lors de la soirée-spec-
tacle Graines de talent, le 13 juin, dont 
la recette sert à financer des séjours 
vacances de l’Avara.
Rendez-vous pour le casting du 23 mai  
à prendre à l’Avara : 01 43 50 93 09
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Volley-ball

UNE ÉQUIPE EST NÉE
Invaincue en championnat régional, l’équipe masculine M18 de 
l’AASF Volley vit une saison tout à fait remarquable.

Portés par une génération appliquée et 
ambitieuse, les M18 masculins de l’AAS 
Fresnes Volley ont confirmé tout au long 
de la saison les promesses entre‑aperçues 
à l’automne. Toujours invaincus en 
championnat régional Cuivre, ils abordent 
la dernière ligne droite avec la volonté de 
rester en tête et de valider une saison 
pleine de régularité et d’engagement.​
Sur la scène nationale également, le 
parcours en Challenge France a permis au 
groupe de se confronter à un niveau 
relevé, avec plusieurs déplacements hors 
d’Île‑de‑France et des matchs à élimina‑
tion directe riches en suspense. À chaque 

tour, les Fresnois ont su élever leur niveau 
de jeu, s’appuyant sur un collectif soudé et 
une réelle progression tactique. Comme le 
souligne Dylan Adélaïde le coach : « Pour 
beaucoup, c’est seulement la deuxième ou 
troisième saison de volley, et pourtant les 
garçons ont répondu présents aussi bien 
physiquement que mentalement. Ils ont 
gagné en maturité, appris à gérer la 
pression, et montrent à chaque rencontre 
qu’ils sont capables de rivaliser avec les 
meilleures équipes. » Cap sur les derniers 
matchs de la saison : chaque séance 
compte, chaque point aussi, mais un 
groupe performant s’est révélé.   X.B.

Triathlon

TRENTE ANS D’EFFORTS
Le Triathlon de Fresnes revient le 12 avril pour une édition 
historique. Un rendez‑vous sportif immanquable.

Trente ans que le Triathlon de Fresnes fait 
vibrer la ville ! Le dimanche 12 avril le 
premier départ sera donné à 9 h 30, 
lançant une matinée sportive dont le 
cœur battant sera, comme toujours, le 
Parc des Sports et le stade Gaston‑Rous‑
sel. Après la natation en piscine, les 
concurrents s’élanceront sur un parcours 
vélo de 11,5 km et une boucle de course à 
pied de 3,5 km, un tracé idéal pour 
encourager les athlètes au plus près.
Cette édition marque aussi la deuxième 
organisation du Cyclathlon, une formule 
dynamique enchaînant vélo et course à 
pied, ouverte à toutes et tous sur 

inscription. Avec une organisation 
parfaitement huilée cette édition 
anniversaire sera un moment fort du 
sport fresnois. Venez célébrer cet 
anniversaire et partager l’énergie de 
l’événement !   X. B.

Une équipe de jeunes talents, soudée, performante, 
une equipe déjà très forte et en pleine progression.

Omnisports 

LES RÉSULTATS

VOLLEY-BALL
Féminines – Régionale 1
22/02 : AAS Fresnes 1 – 3 St‑Denis
Classement : 7e avec 5 victoires et  
8 défaites
Masculins – Régionale 2
21/02 : Dunois 1 – 3 AAS Fresnes
Classement : 3e avec 9 victoires et  
4 défaites

RUGBY
Masculins – Régionale3
15/03 : AAS Fresnes 14 – 19 Bobigny
Classement : 5e avec 4 victoires et  
7 défaites

Cap sur les vacances 
Les Passeports jeunes sport 
reviennent pour secouer les 
vacances de printemps ! Du 20 au 30 
avril, les jeunes Fresnois pourront 
piocher dans un large menu 
d’activités, avec des inscriptions 
ouvertes dès le 11 avril. Au pro‑
gramme : des sports à la carte, des 
activités aquatiques, des jeux de 
raquette, des défis collectifs et… une 
nouveauté toute fraîche : un 
passeport Escalade / Volley pour tes‑
ter deux ambiances complémen‑
taires, entre montées en haut du 
mur et montées au filet.
Cette formule «Passeport jeunes», 
très appréciée des familles, permet 
aux enfants de découvrir des 
pratiques variées dans un cadre 
sécurisé et stimulant, tout en 
développant confiance, coordination 
et esprit d’équipe. Pour les parents, 
c’est une solution simple et souple : 
les enfants peuvent choisir 
demi‑journées ou journées com‑
plètes, selon leur énergie et l’organi‑
sation familiale. Deux formules sont 
pensées pour eux : les primaires 
(4‑11 ans) et les ados (11‑15 ans), 
afin que chacun profite d’activités 
adaptées à son âge et à ses envies.

En bref

SPORTS
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Évènement
RUE EN FÊTE
Rue en fête s’installe aux 
Thibaudes le temps d’un 
moment convivial en famille 
ou entre voisins autour 
d’animations sportives, des 
ateliers jeux et artistiques. 

Mardi 14 avril 
De 16h30 à 19h
École élémentaire Robert Doisneau, 
Allée du Puits
Tout public. Gratuit.
 

Commémoration
JOURNÉE DU 
SOUVENIR DES 
VICTIMES DE LA 
DÉPORTATION
Afin de se souvenir des 
victimes de la Déportation, 
des hommages seront rendus 
face à la plaque commémo-
rative de l’hôtel de ville et au 
monument des Déportés. 

Dimanche 26 avril 
Rassemblement 10h30 place Pierre 
et Marie Curie
Puis à 11h avenue de la Division-
Leclerc
Tout public. 

Exposition
DESSINS SAISON 5 
Pour la troisième année 
consécutive, l’exposition 
printanière s’inscrit dans la 
manifestation nationale Le 
printemps du dessin. Avec 
cinq artistes exposés, venez 
découvrir le dessin sous 
toutes ses formes.

Espace d’art Chaillioux 
Jusqu’au 23 mai. Visites libres  
du mardi au vendredi de 12h à 18h, 
samedi de 14h à 19h.
Tout public. Entrée gratuite

Pour découvrir tout l’agenda du mois d’avril,  

rendez-vous sur le site  fresnes94.fr 

DU 06/04  
AU 12/04
Vendredi  10 avril
Seniors

Repas à thème
À 12 h au foyer Émile-Roux. Le 
centre communal d’action 
sociale vous propose un repas 
sur le thème oriental. Per-
sonnes âgées de plus de 60 ans 
et adultes en situation de han-
dicap reconnu. Sur inscription. 
Place limitées.

Samedi 11 avril
Sport

Tournoi de foot
De 13 h 30 à 18 h 30 au gymnase 
Périquoi. Le service enfance et 
jeunesse de la Ville organise un 
tournoi de football. De 15 à 20 
ans. Places limitées. Inscription 
sur place ou à jeunesse@
fresnes94.fr.

Spectacle

« Le livre de la jungle »
À 17  h à la Grange dîmière. 
Retrouvez ce classique univer-
sel de la littérature jeunesse. 
Durée : 50  min. Tout public. 
Tarif jeune public : 7,50 €

Jeunesse

Passeports sport  
et culture
Ouverture des inscriptions 
pour les stages du 20 au 
30  avril. Le service des sports 
et l’école d’art(s) proposent 
des stages aux jeunes de 4 à 15 
ans. Sur inscription sur votre 
espace citoyen ou à l’accueil 
unique. Place limitées.

Dimanche 12 avril
Évènement

Gala
À la MJC Louise-Michel de 
16 h à 18 h Gala Heel’Events. 
Tout public. Gratuit.

Sport

Triathlon
Départ dès 9 h 30 au stade 
Gaston Roussel pour la 30e édi-
tion (lire p. 23).

DU 13/04  
AU 19/04
Lundi 13 avril
Permanence

Écrivains publics
De 14 h à 16 h 30, chaque lundi 
à l’hôtel de ville et chaque 

jeudi à la maison de quartier 
Aimé-Césaire. Sans rendez- 
vous, hors vacances scolaires. 
Apprendre à rédiger une lettre, 
répondre à un courrier ou rem-
plir un document. www.redi-
geassistance.fr

Permanence

Accompagnement 
juridique et administratif
Tous les 15 jours - lundi après-
midi Association « Nouvelles 
Voies ». Sur rendez-vous au 
01 43 50 93 09 ou à l’Avara.

Mardi 14 avril
Contes

En Faim de Contes
À la MJC Louise-Michel à 
19 h 30. La soirée démarre par 
le « Conte qui veut », suivi par 
l’auberge espagnole à 20 h 
avant la contée « Balade à la 
Fontaine » à 20 h 30. Tout 
public. Gratuit.

Seniors

Le cinéma en folie
À 13 h 45 avec le Club de l’ami-
tié au théâtre de Longjumeau. 
Toute l’histoire de la cinéma-
thèque tricolore s’animera 
pour redonner vie à vos films 
préférés. Tarif : 47 €.

Mercredi 15 avril
Exposition

Tournée Générale !
À l’écomusée, à 19 h. Les cafés 
font partie de notre patri-
moine populaire. À travers des 
témoignages, reportages 
vidéo, dispositifs ludiques et 
participatifs, l’exposition 
décline les portraits de ces 
lieux. Jusqu’au 17 juillet. Tout 
public. Gratuit (lire p. 21)

Permanence

Droits des femmes  
et des familles
Tous les 1er et 3e mercredis, de 
14 h à 12 h à la maison de la 
parentalité, par le CIDFF Val-
de-Marne (centre d’informa-
tion sur les droits des femmes 
et des familles). Et aussi à l’hô-
tel de ville de 9 h à 12 h. Sur 
rendez-vous au 01 72 04 55 70.

Seniors

Loto suivi d’un goûter
À 14 h 30 au foyer Émile-Roux 
avec le Club soleil d’automne. 
Gratuit. Sur inscription.

Permanence

Info-énergie
L’après-midi à l’hôtel de ville. 
Pour tout projet de rénovation, 

le conseiller info énergie et 
l’architecte orientent les usa-
gers sur le choix des maté-
riaux, les travaux à privilégier, 
les aides financières. Sur ren-
dez-vous au 01 71 33 13 60 ou 
contact-energie@caue94.fr.

Jeudi 16 avril
Permanence

Conseil départemental
De 9 h à 12 h chaque jeudi à 
l’hôtel de ville. Sur RDV à 
prendre au 39 94 ou sur 
valdemarne.fr

Vie municipale

Conseil municipal
À 19 h 30 à l’hôtel de ville. Les 
élus se réuniront pour voter le 
budget. Tout public. À voir 
aussi en direct et en différé sur 
fresnes94.fr.

Vendredi 17 avril
Évènement

Danse
À 20 h à la MJC Louise-Michel. 
Avec Bailando SBKK Night, une 
soirée danse avec 3 salles de 
cours simultanés. Bar et snack 
sur place, service de garde (sur 
réservation). Tarif : 10 € en pré-
vente / 12 € sur place.

Sélection

Évènement
FORUM SENIORS
Une journée dédiée au bien-
être, à la prévention santé 
et aux loisirs des seniors 
organisée par le Centre 
Communal d’Action Sociale 
et l’Avara.

Vendredi 17 avril
À partir de 10h au foyer Emile-Roux
Gratuit. 

RENDEZ-VOUS
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Spectacle

Toujours en piste
À 19 h à 6Mettre (12, rue 
Albert-Roper). La compagnie 
La Ménagerie technologique 
vous invite autour de son 
spectacle en cours de création. 
Durée : 1 h. Gratuit. À partir de 
8 ans.

Seniors

Forum seniors
À partir de 11 h 15 au foyer 
Émile-Roux. Conférence sur la 
sécurisation du domicile lors 
d’un départ en vacances par la 
police municipale. Gratuit.

Samedi 18 avril
Atelier

Repair café
De 14 h à 17 h dans le hall de la 
bibliothèque. Apportez vos 
petits électroménagers et 
appareils électroniques à 
réparer. Gratuit (lire p. 27).

Dimanche 19 avril
Seniors

Repas dansant
À 12 h 30 au foyer Émile-Roux. 
Avec le Club soleil d’automne 
repas « couscous ». Sur ins-
cription. Tarif : 45 €.

DU 20/04  
AU 26/04
Lundi 20 avril
Exposition

Des décors  
et des fresques
À l’Avara aux horaires d’ouver-
ture, jusqu’au 30 avril. Exposi-
tion de Medhi Bouras, jeune 
artiste autiste ayant effectué 
un brevet des métiers d’art. Il 
se distingue par son talent 
pour la réalisation de fresques 
et de décors, dont les décors 
de « Big City » inspirés de 
« West Side Story ». Gratuit. 
Tout public.

Sport

Piscine
La piscine Mélinée-Manouchian 
sera fermée, le 12 avril pour 
accueillir une compétition. Elle 
sera également fermée du 20 au 
26 avril inclus pour une vidange.

Mardi 21 avril
Sport

Tournoi de foot féminin
De 16 h 30 à 18 h 30 au gym-
nase Périquoi. Le service 
enfance et jeunesse de la ville 

organise un tournoi de foot-
ball. Jusqu’au 23 avril. De 14 à 
20 ans. Places limitées. Ins-
cription sur place ou à jeu-
nesse@fresnes94.fr.

Mercredi 22 avril
Seniors

Atelier art-floral
À 14 h 30 au foyer Émile-Roux, 
avec le Club soleil d’automne.
Gratuit.

Enfance

Atelier kamishibai
À la Maison de la parentalité 
de 10 h à 11 h. Lecture d’une 
pièce de théâtre de papier. De 
2 à 4 ans. Gratuit.

Jeudis pairs  
et impairs
Déchets

Rythmes des collectes
Ramassage des encombrants 
par le Grand-Orly Seine Bièvre 
les jeudis en semaine impaire 
en secteur sud et en semaine 
paire en secteur nord. Plus 
d’info au 01 78 18 22 23.

Vendredi 24 avril
Appel à candidature

Scène ouverte
La scène est ouverte pour les 
artistes amateurs de Fresnes 
lors de la fête de l’été samedi 
20 juin 2026, de 17 h à 19 h 30. 
Inscription jusqu’au 30 avril, 
sur le site de la ville.

DU 27/04  
AU 01/05
Jeudi 30 avril
Seniors

Visite guidée
À 13 h 15 avec le Club de l’ami-
tié. Visite guidée de la verrerie 
d’art de Soisy-sur-Ecole avec 
un verrier. Tarif : 36 €

Vendredi 1er mai
Évènement

Concert
À 18 h place de l’Église. 
Concert de variété Pop Rock 
avec Magalie Incasable Tout 
public. Gratuit.

AU-DELÀ 
D’AVRIL
D’avril à juillet
Balade urbaine

Promenades urbaines  
et sonores
Les vendredis et samedis, en 
avril, mai, juin et juillet 2026, à 
14 h 15 (durée : 2 h 30), 14 h 30 
et 14 h 45 (durée : 1 h 30) départ 
et retour à l’écomusée. Partez 
à la découverte de la ville à 
l’aide d’une carte et d’un bala-
deur mp3. Dès 8 ans. Gratuit, 
places limitées. Réservation 
sur exploreparis.com.

Avara : 01 43 50 93 09
Bibliothèque : 01 78 68 27 10 
Club de l’amitié : 06 77 33 01 16
Conservatoire : 01 55 01 04 99
Écomusée : 01 41 24 32 24
École d’art(s) : 01 78 68 28 31 
Espace d’art : 01 78 68 28 37
Foyer É.-Roux : 01 49 84 57 60
Grange dîmière : 01 49 84 56 91
Ludothèque : 01 49 84 57 32
Maison de la parentalité : 
06 20 26 90 93
MJC Louise-Michel : 01 46 68 71 62 
Soleil d’automne : 06 20 27 27 27

Tarifs : 3,80€ ¤ (groupes) ; 4€¤ (–14 ans) ; 
6€ ¤  (adhérents MJC, 14-18 ans, étudiants, 
demandeurs d’emploi, seniors, familles nom-
breuses) ; 7,50€ ¤  (normal)

MJC Louise-Michel,  
2, avenue du Parc-des-Sports.  
01 46 68 71 62 / mjcfresnes.org

Retrouvez également le détail  
des séances cinéma sur  
fresnes94.fr

Super Mario Galaxy 
Film d’animation de Aaron 
Horvath, Michael Jelenic, à p. 
de 6 ans. 2026, 1h36min, VF.

À peine installés au 
Royaume Champignon, un 
mystérieux appel à l’aide 
va pousser Mario et Luigi 
à reprendre du service et 
plonger dans les zones 
d’ombre du passé de la 
princesse Peach...

 
Mer. 22 :  11 h . 14 h
Jeu. 23  : 10 h. 14 h
Ven. 24  : 11 h. 14 h

Walter Lapin
Film d’animation de Caroline 
Origer, à partir de 6 ans. 
2026, 1 h 25min, VF.

Walter est le chanceux 
papa d’une joyeuse bande 
de petits lapins. Un jour, 
après un gros choc, il perd 
la mémoire… et se met à 
croire qu’il est un véritable 
super-héros ! Ça tombe 
bien : sa voisine, une héris-
sonne intrépide, cherche 
justement un partenaire 
pour explorer le monde… 

Mar. 21  :  10h

Edmond et Lucy 
- La forêt, c’est 
l’aventure
Film d’animation de François 
Narboux, à partir de 3 ans. 
2026, 45min, VF.

La forêt d’Edmond et Lucy 
est un monde à explo-
rer sans fin ! Sentiers 
secrets, arbres centenaires, 
habitants mystérieux... À 
chaque pas, la nature révèle 
ses richesses et ses mys-
tères. Pour nos deux explo-
rateurs en herbe, l’aventure 
est partout. Il suffit de se 
laisser guider par la forêt !

Mer. 22  :  09 h 30 
Ven. 24 : 09h 30

La princesse, l’ogre 
et la fourmi
Film d’animation de Eduard 
Nazarov, à partir de 3 ans. 
2026, 42 min, VF.

Cinq fables où les héros 
jonglent entre surprises, 
solidarité, amitié, amour. 
Racontées et chantées par 
Philippe Katerine :  
«P’tit Hippo», « Martinko », 
« La Princesse et l’Ogre », 
« Il était une fois un chien » 
et « Le Voyage de la 
fourmi ».

Mar. 21  :  10h

LE PROGRAMME CINÉMA DE LA MJC LOUISE-MICHEL
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Nidification
Les oiseaux font leur nid
Laissez éclore. De mi-mars 
à fin août, des espèces telles 
que le Merle noir, le Rouge-
gorge familier, le Pinson des 
arbres, accrochent leurs 
nids dans les haies et les 
arbustes pour veiller leurs 
couvées. S’il n’y a pas d’in-
terdiction réglementaire, 
le bon sens recommande 
d’avoir la main légère avec 
le taille-haie, et d’ouvrir 
l’œil sur la présence de nids : 
préserver leur environne-
ment favorise l’éclosion de 
la faune et la biodiversité.
Plus d’informations : Ligue de 
protection des oiseaux : lpo.fr

Espèces exotiques
Précisions sur  
l’herbe de Pampa
Belle, exotique… mais 
envahissante ! L’espèce 
à plumeaux (Cortaderia 
selloana) a fait l’objet d’une 
réglementation précise en 
2023. Introduction, trans-
port, détention et vente 
sont strictement interdits, 
de même que la planta-
tion, le semis et la culture. 
Si l’herbe de Pampa a été 
plantée avant 2022, il n’y a 
pas d’obligation de l’arra-
cher. Mais son entretien est 
recommandé pour contrôler 
l’expansion de  cette espèce 
qui se reproduit vite à 
grande échelle.

Arrêté ministériel du 2 mars 2023

Zone à faibles émissions

LA PÉDAGOGIE EST PROLONGÉE

La Métropole a reporté l’application des 
sanctions à 2027. Faisons le point sur la ZFE.

Le 18 décembre, la Métropole 
du Grand Paris (MGP) a reporté 
au 1er janvier 2027 l’entrée en 
vigueur des sanctions prévues 
pour les véhicules interdits de 
circuler dans le périmètre de  
la ZFE, qui devaient s’appliquer 
à partir de 2026.
Vous êtes un peu perdu dans le 
calendrier et la réglementation 
de la ZFE ? Voici ce qu’il faut 
retenir : actuellement, seuls les 
véhicules Crit’Air 1 et 2 sont 
autorisés dans le périmètre de 

la ZFE, 7j/7, 24h/24. Et des 
sanctions sont prévues pour 
les Crit’Air 3,4, 5 et non classés 
qui circuleraient (sans passe 
dérogatoire) de 8 h à 20 h  
du lundi au vendredi. Mais
considérant le report des 
sanctions (et non leur suppres-
sion), les contrevenants 
s’exposent pour l’heure  
à un rappel pédagogique.
En termes de santé publique, 
ce report affecte l’efficacité  
du dispositif. Mais pour les 

automobilistes concernés, cela 
lève l’ambiguïté sur la liberté 
de circuler. Et la prolongation 
de la période pédagogique 
offre un an de plus pour 
s’organiser, par exemple  
pour changer de véhicule  
ou adapter ses déplacements.

Du temps pour s’adapter
Parmi les raisons ayant  
motivé le report de la MGP, le 
dispositif de contrôle automa-
tique des véhicules qui devait 
faire l’objet d’un marché public 
porté par l’État ne pouvait être 
mis en œuvre en 2026 comme 
escompté. Et un amendement 
en cours d’examen au 
Parlement, portant sur la 
suppression des ZFE, a incité  
la MGP à attendre la fin  
de son parcours législatif.
Vu le rôle essentiel de la zone à 
faibles émissions pour la santé, 
la Municipalité encourage  
les automobilistes à profiter  
de la période pour s’organiser 
avant une prochaine évolution 
des règles.   T. M

Infos et renseignements sur la ZFE et 
les aides sur metropolegrandparis.fr

Économie circulaire

UN REPAIR CAFÉ  
À FRESNES
Vous avez de petits 
électroménagers  
en panne ? Des pros  
vous accompagnent  
pour les réparer.

Le 18 avril prochain, le hall  
de la bibliothèque accueillera 
de 14 h à 17 h un « repair café » 
organisé par la Ville. Le 
principe est simple : apportez 
vos petits électroménagers 
défectueux ou en panne pour 
les examiner avec des pros de 
la réparation (M.E.D. Arcade).
Ces derniers vous indiqueront 
si c’est réparable et comment. 
Auquel cas, vous disposerez 
de tous les outils nécessai
res sur place ainsi que des 
conseils des experts pour 
redonner vie à votre cafetière 
ou grille-pain ! Et tout cela 
gratuitement.
Avec cet évènement inédit  
à Fresnes, la Ville souhaite 
promouvoir la réparation 
comme une alternative viable 

et vertueuse à l’achat 
d’appareils neufs. Cela  
réduit les déchets électroni
ques et la consommation de 
ressources pour la production 
d’appareils neufs.

Vivier d’appareils réparables
Selon l’Ademe *, sur l’ensem
ble des appareils abîmés ou  
en panne chez les Français en 
2024, 41 % ont été remplacés 
et 23 % n’ont été ni réparés ni 
remplacés. Cela représente un 
vivier qui pourrait gonfler la 

part des 36 % d’appareils 
réparés. Si vous êtes sceptique 
sur la réparation, venez 
observer par vous même au 
repair café le 18 avril. Vous 
verrez que la mise à disposi-
tion des bons outils et les 
conseils avisés d’experts sont 
la clé d’une bonne réparation 
qui dure dans le temps.   T. M.

* « Réparer plutôt que jeter : où en sont 
les Français ? » (Ademe, 2024)

Repair café, le 18 avril à 14 h  
à la bibliothèque. Renseignements 
au service économie sociale  
et solidaire : 01 49 84 57 25

En bref

ENVIRONNEMENT





Vaccins

GÉREZ VOS VACCINS À FRESNES
Chaque second jeudi du mois, le centre municipal de santé  
propose une séance de vaccination gratuite. On vous explique tout.

Pendant l’enfance, mais aussi 
tout au long de la vie, être  
à jour de ses vaccins est  
un enjeu important de santé 
individuelle et publique, 
auquel le centre de santé 
municipal de Fresnes (CMS) 
participe activement.
Ainsi, chaque second jeudi  
du mois le personnel  
médical du CMS organise  
des consultations gratuites  
de vaccination, à partir de 
17 heures sur rendez-vous.
« Lors de votre consultation, 
pensez à apporter votre carnet 
de vaccination. Le médecin  
qui vous recevra vérifiera les 
vaccins obligatoires ou 
recommandés à effectuer », 
explique Véronique Chaumier, 
directrice du CMS.

Consultation médicale…
Pour les enfants, le calendrier 
vaccinal est connu et rappelé 
aux parents pour l’Assurance- 
Maladie au moment opportun. 
Mais pour les adultes, cette 
consultation permet de faire 
le point sur votre situation 
personnelle : le schéma 
vaccinal recommandé  
peut avoir changé depuis  
vos derniers rappels ; ou un 
changement récent de mode 
de vie tel que le contact 
nouveau avec de jeunes 
enfants peut aussi justifier 

certains vaccins (par exemple 
contre une maladie infantile 
telle que la coqueluche).

…suivie de la vaccination
Après cet examen de votre 
situation, et avec votre 
accord, le médecin vous 
proposera de procéder à 
l’injection du vaccin pour vous 
ou votre enfant dans la foulée, 
car, à l’exception des vaccins 
contre les maladies tropicales 

à réaliser en centre spécialisé, 
le CMS dispose de tous  
les vaccins obligatoires  
et recommandés.
En plus de votre carnet de 
vaccination, pensez égale-
ment à vous munir de votre 
carte Vitale et de mutuelle 
pour pouvoir être remboursé 
du vaccin.   T. M.

Centre municipal de santé 
22, rue Henri-Barbusse 
01 49 84 57 47

ZOOM SUR LE PAPILLOMAVIRUS 
ET LE MÉNINGOCOQUE

Depuis 2024, le centre 
municipal de santé de 
Fresnes participe activement 
à la campagne nationale  
de vaccination en milieu 
scolaire contre les infections 
à papillomavirus humain 
(HPV) et les infections 
invasives à méningocoques.
Le personnel médical est 
régulièrement mobilisé pour 
vacciner les jeunes scolarisés 
en classe de cinquième,  
qui est la population 
concernée par le schéma 
vaccinal à deux doses.
Lorsqu’il est complet, ce 
schéma vaccinal prévient 
jusqu’à 90 % des infections 

HPV, très fréquentes, qui sont 
hautement transmissibles et  
à l’origine de lésions précan-
céreuses et/ou de cancers.

L’accord parental  
est essentiel
Le CMS rappelle aux parents 
qu’il est donc très important 
qu’ils donnent leur accord
lorsque la vaccination  
de leurs enfants  
leur est proposée.
Le renouvellement de la 
participation du CMS à la 
vaccination en milieu scolaire 
a été approuvé pour 2026 et 
2027 lors du conseil munici-
pal du 12 février.   T. M

SANTÉ
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Mémo 
santé

Calendrier
C’est de saison
C’est le printemps ! Alors que  
le 7 avril était la journée 
mondiale de la santé, considérez 
l’intérêt de reprendre quelques 
activités physiques et manuelles, 
bonnes pour le corps et l’esprit. 
Aérez bien votre logement et 
surveillez les éventuels signes 
d’allergies saisonnières.

PHARMACIES
DE GARDE
AVRIL 2026

Dimanche 12 avril
Peupleraie
38, boulevard Pasteur, Fresnes

Dimanche 19 avril
de la Paix
21, avenue de la Paix 
Fresnes

Dimanche 26 avril
du Rugby
55, rue Paul-Hochard, L’Haÿ-les-
Roses

Vendredi 1er mai
du Rugby
55, rue Paul-Hochard, L’Haÿ-les-
Roses

Dimanche 3 mai
de la Cerisaie
5, allée des Fleurs, Fresnes

Vendredi 8 mai
Principale
16, rue du Poitou, Chevilly-Larue

Dimanche 10 mai
de la Mairie
7, avenue Aristide-Briand, 
L’Haÿ-les-Roses

En bref
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En bref

Marchés
MAIRIE DE FRESNES

1, place Pierre-et-Marie-Curie  
Tél. : 01 49 84 56 56  
Courriel : mairie@fresnes94.fr  
Site internet : www.fresnes94.fr

HORAIRES D’OUVERTURE :

Du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h et  
de 13 h 30 à 17 h 30, le mardi de 13 h 30 à 19 h 30 
et le samedi 11 avril de 9 h à 12 h.

RENDEZ-VOUS AVEC VOS ÉLUS :

Monsieur le maire, Christophe Carlier,  
reçoit sur rendez-vous, à prendre  
auprès de son secrétariat : 01 49 84 56 19  
ou sur cabinetdumaire@fresnes94.fr

Les adjoints à la maire et les conseillers 
municipaux délégués reçoivent sur RDV  
à prendre au 01 49 84 57 17 ou par mail 
à secretariatdeselus@fresnes94.fr 

MARCHÉ SUD
Avenue Paul-Vaillant-Couturier
Ouvert le vendredi et le dimanche, 
de 8 h à 13 h 30.

MARCHÉ NORD
Rue Hélène-Boucher
Ouvert le samedi, 
de 8 h à 13 h 30

Écoquartier de la Cerisaie

PLUS DE VERDURE SUR LE MAIL STÉPHANE HESSEL 
Plusieurs espaces végétalisés sont en cours  
d’aménagement pour un cadre de vie plus verdoyant. 

Le mail Stéphane-Hessel poursuit sa mue. 
Après la rénovation de la noue du Temps 
des Cerises adjacente, la Ville a entamé  
en mars plusieurs interventions sur le mail. 
Les bancs en béton à l’entrée ouest ainsi 
que les estrades en bois jouxtant l’aire de 
jeux ont été retirés. Cela a permis de mettre 
au jour la pleine terre et d’aménager cinq 
nouveaux espaces végétalisés dans cette 
place très minéralisée. 

Atmosphère plus organique
À la place des bancs et des estrades, des 
végétations et plantations seront installées. 
Elles feront écho au renouvellement en 
cours de massifs de verdure et d’espaces 
verts que la Ville a récupérés en gestion. 
Par ailleurs, de grands pots colorés  
vont être installés début avril sur le mail. 
À l’image de ce qui a été fait place Charcot, 

ils permettront d’implanter des arbustes  
sur site. Attendue par les riverains, cette 
densification générale de la nature sur  
le mail créera une atmosphère beaucoup 
plus organique et chaleureuse. En outre,  
ces nouvelles zones plantées et arborées 
contribueront à réduire la température 
ambiante en cas de fortes chaleurs.
 
Achèvement prévu fin mai
Quant aux bancs retirés à l’entrée ouest, 
ils seront réinstallés au centre du mail,  
à proximité de l’aire de jeux et du groupe 
scolaire Monod-Coquelicots, pour 
l’agrément des familles et des enfants. 
Ces travaux devraient être terminé à la fin 
du mois de mai. À noter : des études sont en 
cours pour renouveler et élargir l’offre de 
jeux du square, et en profiter pour installer 
de petits agrès sportifs.   T. M.

Parc André-Villette

UNE LUMIÈRE CALIBRÉE 
POUR TOUS LES USAGES
Du crépuscule à l’aube, l’éclairage du parc 
André-Villette doit répondre à des besoins 
très différents : une traversée sécurisée 
pour rejoindre un autre quartier,  
une lumière plus douce mais suffisante 
pour une  pause en famille, et aucune 
lumière artificielle dans les zones  
où foisonnent la faune et la flore. 
A l’occasion du renouvellement de 
l’éclairage public dans le parc, la Ville  
et le Grand-Orly Seine Bièvre étudient  
le périmètre de chaque zone d’usage et  
les possibilités techniques d’éclairage. Les 
conclusions sont attendues prochainement 
avec un objectif de mise en œuvre avant 
l’été. Les réverbères actuels en fonte rouge 
sombre, marqueurs du patrimoine fresnois, 
seront préservés au maximum.    T. M

FÉVRIER 2026

Naissances

Margherita MURACA, Éliot DELRIEU, 
Mattias LEDAUGE, Nélya MAHÉ 
BERNUS.

Mariages

Hind BENAMEUR et Mohammed 
El-Amine DENNOUNI.

Décès

Nicole GALLAIS épouse VIGNAUD, 
82 ans, Fresnes (Val-de-Marne).

À nos lecteurs. Seuls les naissances, 
mariages et décès ayant fait l’objet 
d’une demande de publication 
par les familles sont publiés dans 
le  présent carnet.

Estrades démontées, bancs déplacés,  
place à davantage de végétations sur le mail !

VIE QUOTIDIENNE
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