
 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 3 1 / 0 8 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Carottes BIO râpées
vinaigrette 

                X           X 

Steak haché de boeuf CHAR
sa... 

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Fusilli BIO         X                     

Prune rouge Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 0 1 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Melon Charentais BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pizza au fromage (mozzarella...         X X                   

Crème dessert caramel           X                   

Sirop de grenadine Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 0 2 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Bio vinaigrette                 X           X 

Sauté de poulet LR sauce
curry 

                X             

Courgettes à l'ail Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Eclair parfum chocolat DCG         X X         X     X   

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 0 3 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomate BIO basilic vinaigrette                 X           X 

Gratin de brocolis (et PDT)           X                   

Yaourt lait entier nature Bio           X                   

Dosette de sucre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Brownie mexicain (chocolat
e... 

                    X     X   

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 0 4 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Colin d'Alaska PMD sauce cit...   X     X X           X       

Riz Bio à l'indienne                 X             

Saint-Nectaire AOP           X                   

Pastèque BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 0 7 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Sauté de veau LR sauce
poivrade 

                            X 

Boulgour BIO         X                     

Ratatouille Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt aromatisé           X                   

Prune Bio Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 0 8 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pastèque BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Omelette nature BIO fines
he... 

          X         X         

Haricots verts à l'ail Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Dessert lacté flan saveur va...           X                   

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 0 9 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Rôti de boeuf LR au jus Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Epinards branches à la
béchamel 

        X X                   

Cantal AOP           X                   

Purée de pommes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 1 0 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade composée BIO,
oignons... 

        X       X           X 

Boulettes de sarrasin, lenti...   X     X X                   

Semoule BIO, légumes
couscou... 

  X     X       X           X 

Fromage blanc BIO           X                   

Dosette de sucre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 1 1 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre Bio vinaigrette                 X           X 

Blanquette de poisson blanc         X X           X       

Purée de pois cassés           X                   

Melon charentais Bio Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 1 4 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Sauté de dinde LR sauce
romarin 

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Sauté de porc LR sauce
romarin 

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Chou-fleur persillé Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Brie           X                   

Prune Bio Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 

sol-menu - page 11 sur 25 



 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 1 5 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomates BIO vinaigrette cibo...                 X           X 

Penne Bio sauce tomates lent...         X X               X   

Chouquette à la crème vanill...         X X         X         

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 1 6 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri aux pommes vinaigrett...   X             X           X 

Sauté de poulet LR sauce curry                 X             

Blé au lait de coco         X                     

Yaourt lait entier nature Bio           X                   

Dosette de sucre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 1 7 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Nuggets au blé         X                     

Dosette de ketchup   X                           

Pommes de terre Bio en purée           X                   

Coulommiers BIO           X                   

Salade de fruits Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 1 8 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Chou blanc BIO vinaigrette                 X           X 

Dés de mimolette           X                   

Filet de merlu sauce au curry         X X     X     X       

Lentilles corail à l'indienne                 X             

Raisin noir Bio Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 2 1 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Carottes râpées Bio, vinaigr...                 X           X 

Sauté de veau LR sauce aux
o... 

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Haricots beurre persillés Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Mousse au chocolat au lait           X                   

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 2 2 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Quenelles natures sauce
mornay 

        X X         X         

Riz BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt lait entier nature Bio           X                   

Dosette de sucre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poire BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 2 3 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Rôti de boeuf LR et jus aux ... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Purée de potiron           X                   

Fromage Petit moulé           X                   

Beignet chocolat et noisette...       X X X         X     X   

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 2 4 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade Coleslaw BIO           X     X   X       X 

Boulgour Bio et légumes à la...         X               X     

Saint-Nectaire AOP           X                   

Gâteau aux pommes         X X         X         

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 2 5 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Colin d'Alaska PMD pané         X             X       

Torsades         X                     

Mozzarella râpée           X                   

Petit fromage blanc aux fruits           X                   

Raisin noir Bio Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d'allergènes dans cette recette.

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 2 8 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Sauté de dinde LR sauce
toma... 

Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ratatouille Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pommes de terre vapeur Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Camembert BIO           X                   

Gaufre liégeoise         X           X     X   

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 2 9 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Concombre vinaigrette                 X           X 

Hamburger végétarien
(Salade... 

        X X         X   X     

Pommes de terre smile Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Poire BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 3 0 / 0 9 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Celeri rapé au curry   X             X           X 

Cuise de poulet LR au jus Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

EPINARDS EN BRANCHE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Yaourt lait entier nature Bio           X                   

Dosette de sucre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 0 1 / 1 0 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Oeuf dur BIO sauce mornay         X X         X         

Purée de courges butternut
e... 

          X                   

Petit fromage frais nature           X                   

Dosette de sucre Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Ananas BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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 Edité le 21/08/2026
 

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FX801107 - CC FRESNES

Menu : MENU scolaires sept et oct 2026

Convive : MATERNEL

Repas : DÉJEUNER Date  : 0 2 / 1 0 / 2 0 2 6

Nom de la  recette

Allergenes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à
coque

Gluten Lai t Lupin Mollusques Moutarde N o n
renseigné

Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Tomate BIO vinaigrette                 X           X 

Hoki PMD sauce dieppoise     X   X X   X       X       

Coquillettes semi complète BIO         X                     

Dessert lacté gélifié saveur...           X                   

                               

                               

                               

                               

                               

* Les indications sur la présence de substances allergènes concernent les 14 allergènes à déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il  est possible qu'une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines où ces plats sont préparés et qu'une
contamination croisée accidentelle entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mêmes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergènes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu'ils livrent dans
les locaux du site et sont soumises à la disponibilité de la mise à jour par ces derniers. 
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