SEMAINE 'INFORMATION SUR LA SANTE MENTALE -

. %

LES LIEUX

26, rue Maurice Ténine 23 bis, rue Emile Zola
0178682710 01498457 32

bm.fresnes94.fr =
PARC ANDRE VILETTE

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

rue Maurice Ténine
7, square du 19 mars 1962
01720455 70 SERVICEENFANCE |
affairessociales@fresnes94.fr

1, place Pierre et Marie Curie

ESPACE D'ART CHAILLIOUX 0149 8456 56

accueil.unique@fresnes94.fr

7, rue Louise Bourgeois
01786828 37 SERVICE JEUNESSE

accueil.chaillioux@fresnes94.f

7 48, rue du Docteur Charcot
FOYER EMILE ROUX 018827 96 90

jeunesse@fresnes94.fr
1-3, rue du Docteur Emile Roux
0149845760
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POUR_NOTRE
SANTE MENTALE,

OUVRONS-NOUS AUX ARTS

LUDOTHEQUE

Accueil ludiques « Art et émotions »

Pour les familles fresnoises non adhé-
rentes et/ou adhérentes : propositions
de jeux et matériels ludiques sur les
themes de l'art et des émotions

lundi, mardi, jeudi, vendredi
16h30 d 18h30

Pour les enfants de 3 a 12 ans, obliga-
toirement accompagnés d'un adulte
responsable

MARDI 6

ESPACE D'ART CHAILLIOUX

Exposition « Talents Fresnois »

Découverte de lexpositions a lespace
dart comme un lieu ressource, vecteur
douverture d la culture et aux arts

9h d 12h - 14h a 17h
PARC ANDRE VILLETTE

Promenade de santé accompagnée
par les infirmiéres du CMS, moment de
convivialité

14h

Réservé aux patients de gériatrie,
places limitées

MERCREDI 7

LUI]UTHEUUE
Atelier « Vous avez dit émotions ? »

9h30 a 12h

Réservé aux enfants des familles
adhérentes 3-12 ans, accompagnés

Accueil ludiques « Art et émotions »

Pour les familles fresnoises non
adhérentes et/ou adhérentes : proposi-
tions de jeux et matériels ludiques sur
les themes de lart et des émotions

14h d 18h30
FOYER EMILE ROUX

Initiation d la danse avec l'association
Salsoneando con Cuba

14h a 16h

MERCREDI 14

FOYER EMILE ROUX

Atelier mémoire par les arts avec le
CCAS

14h a 15h30

J

BIBLIOTHEQUE

Kiosque thématique accessible d tous
sur la thématique de la santé mentale

Lecture, présentation et sélection
d'ouvrages sur la thématique dans les
créches et les écoles

» Quelques références de lecture :

- Dans le coeur gros d’Anouk,
de Mathou

- Du brouillard dans la téte, de Judith
Rieffel et Mademoiselle Caroline

LA VILLE S'ENGAGE

Des actions de sensibilisation au sujet
de la santé mentale seront proposées

dans les centres de loisirs pendant la

SISM.

Pour plus d'informations, contactez
l'accueil de loisirs 12-17 ans du Service
Jeunesse et le Service Enfance pour les
enfants

USQU’AU DIMANCHE 18

Participez d I'exposition !
« Le lieu ot je me sens bien d

Fresnes »

Faites-nous parvenir une photo en
couleur format A4 de votre lieu
ressource a Fresnes :

- alaccueil du CCAS

-ou par mail & l'adresse :
naser.abdidjama@fresnes94.fr






