
Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Plat végétarienIssu de l’agriculture 
biologique

Produits issus de 

la pêche durableLabel rouge AOP Viande d’origine France

Pain 100% local

Les repas sont élaborés traditionnellement sur la cuisine centrale de Fresnes avec un maximum de produits frais et de saison 

Carottes râpées   

Vinaigrette p.à.p

Ragoût de lentilles vertes

(pommes de terre et 

poireau)

Camembert 

Compote de pommes 

poires 

Boulettes de légumes  

Sauce tomate

Haricots verts à l’ail

Fromage blanc  

Fruit de saison frais 

Menus de la

Semaine du 02 au 06 Novembre 2026

Betteraves 

Vinaigrette p.à.p

Filet de colin d’Alaska 
sauce agrumes

Boulgour

Yaourt nature

 

Lait nature et Fruit

madeleine

Sauté de veau        sauce 

au poivre

Pâtes          et courgettes

Petit fromage frais 

aromatisé

Fruit de saison frais

 

Lait nature et Fruit 

Chausson aux pommes

Lait nature et Fruit 

Pain au lait  

Lait nature et Fruit 

Pain et chocolat  

Fromage blanc et Fruit 

Biscuit beurre

MENU PLANETE MENU PLANETE

Cuisse de Poulet rôti        

sauce au curry

Riz           et petits pois  

Brie 

Tarte fine aux pommes 

Aide UE à 

destination 

des écoles 

p.à.p  proposée à part
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