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Une rentrée inédite pour agir et penser le 
futur aménagement urbain de notre ville 
La rentrée 2020 restera inscrite dans nos mé-
moires avec la crise sanitaire qui n’est 
malheureusement pas terminée. Il nous faut ca-
pitaliser sur les enseignements de cette crise qui 
nous a montré l’importance de redoubler de vi-
gilance, notamment par le port du masque et 
l’application quotidienne des gestes barrière. Elle 
a accéléré les processus de vulnérabilité de nom-
breuses personnes rappelant ainsi combien le 
superflu n’a de valeur que lorsque l’essentiel est 
assuré. Enfin, elle a révélé un besoin vital de 
respiration qui s’est exprimé particulièrement lors 
de la période de confinement et mis en exergue 
ce qui commençait à se dessiner depuis plusieurs 
années avec le réchauffement climatique. 

Dans ce contexte inédit d’une prise de conscience 
collective des enjeux environnementaux, notre 
nouvelle équipe municipale est au travail pour 
mettre en place son programme d’actions et faire 
vivre les espoirs des Fresnois·es qui aspirent à 
une meilleure qualité de vie. Celle-ci nous invite 
à nous interroger sur la façon de construire notre 
ville, à remettre l’humain au cœur de nos projets 
de construction, passant d’une densité subie à 
une urbanité choisie. Telle est l’ambition que 
nous nous sommes fixée pour Fresnes.

Ainsi, dès la fin de l’été, j’ai repris contact avec le 
directeur général de Valophis pour modifier le pro-
gramme de construction de la ZAC de la  
Cerisaie et envisager ainsi une programmation 
moins dense de ce quartier. C’est ainsi qu’en lieu 
et place de deux immeubles programmés par mon 
prédécesseur, les Fresnois·es jouiront d’un espace 
vert intégré qui participera à l’amélioration des 
conditions environnementales du quartier.

De son côté, la place Charcot-Zola fera l’objet , 
dans sa dernière phase de construction, d’une 
négociation avec la ville de Paris de sorte à y 
implanter un programme de constructions écolo-
g iques  e t  durab les  respec tueux  de 
l’environnement.

Honneur à nos aîné·e·s : quand vieillir 
devient un privilège !
La crise sanitaire a mis en évidence plusieurs dé-
faillances de notre système de prise en charge des 
personnes les plus âgées, premières victimes du 
fléau au plan national. Elle nous a montré à quel 
point la prise en compte du vieillissement devait 
s’accompagner d’une politique de prévention des 

risques et nécessitait de repenser la question des 
nouveaux liens sociaux entre les générations. Les 
évolutions multiples de la société ont profondé-
ment transformé la vision de l’opinion publique 
sur le vieillissement. Aujourd’hui, l’âge chrono-
logique ne constitue plus un critère valable pour 
être qualifié de " personne âgée ", parce que le 
vieillissement se manifeste de manière différente 
d’un individu à l’autre. 
Les plus jeunes retraité·e·s d’entre nos aîné·e·s 
n’ont pas toujours bien vécu cette mise à l’écart, 
en pleine crise du Covid-19, qui visait à les isoler 
parce qu’ils étaient plus fragiles. Ils sont nom-
breux à Fresnes à participer activement aux 
animations sportives, culturelles et de loisirs. Ils 
se sont grandement investis dans des actions de 
solidarité lors du confinement.

C’est pourquoi, ensemble, avec nos aîné·e·s – ils 
représentent 16 % de la population fresnoise –, 
nous voulons créer les conditions d’une meilleure 
intégration de tous les âges à Fresnes. Parce qu’ils 
sont les acteurs de la mémoire collective, les 
pourvoyeurs d’une culture passée, les liens inter-
générationnels ou des référents symboliques.
Vieillir est un privilège qui n’est pas donné à tout 
le monde. C’est le temps de vie où l’on peut être 
soi-même et se reposer des tentatives illusoires 
de vouloir s’imposer.
Honneur à nos aîné·e·s !

MARIE CHAVANON
MAIRE DE FRESNES.

@MarieChavanon94260

@MarieChavanon
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COMITÉ LOCAL DE APF FRANCE HANDICAP

Handicap : rompre 
l’isolement
Laurence Devilette, Fresnoise de 57 ans,  
est référente du comité local de l’association 
APF France handicap, dont la première 
permanence s’est tenu début septembre.

Atteinte de sclérose en plaques depuis 1988, Laurence Devilette 
a vu sa mobilité se réduire petit à petit, jusqu’à une grosse 
poussée en 2008 qui lui a fait perdre l’usage de ses jambes. 
Depuis, elle se déplace en fauteuil roulant et a regagné en 
autonomie grâce à un modèle électrique. Un parcours du 
combattant pour cette femme dynamique qui est passée par  
des phases de découragement avant de s’investir pour aider des 
personnes dans la même situation qu’elle. Membre depuis 2010 
de l’APF France handicap, l’une des plus importantes associations 
françaises de défense et de représentation des personnes en 
situation de handicap et leurs proches, Laurence Devilette  
en a d’abord été bénéficiaire. Elle a été prise en charge au pôle 
adultes de Choisy-le-Roi, puis au service d’aide à la vie sociale. 
« Ils m’ont beaucoup aidée », témoigne-t-elle. Lui est alors 
venue l’envie de « faire plus. Cela me permet de ne pas me 
replier sur moi et de ne pas penser à mes problèmes. ».  
Elle adhère à la délégation du Val-de-Marne, basée à Créteil. 
L’idée de créer un comité à Fresnes lui tenait à cœur depuis 
quelques années déjà, « il fallait que je me lance ». Chez son 
kinésithérapeute, la quinquagénaire rencontre Stéphanie Van 
Varenberg, également atteinte de sclérose en plaques.  
La trentenaire vient alors soutenir Laurence Devilette pour créer 
le comité local. « Nous tenons une permanence une fois par 
mois. L’objectif est de rencontrer les personnes en situation de 
handicap et leurs aidants pour leur faire connaître l’association. 
Je note leurs interrogations et fais le lien avec la délégation 94 
en tant que référente. Nous intervenons dans des domaines 
variés : travail, logement, transport, loisirs... L’intérêt est aussi, et 
avant tout, de rompre l’isolement, en proposant des rencontres 
conviviales, et, selon les possibilités de chacun, des sorties. » ■ O.B.

Permanence le 1er vendredi du mois, 14 h 30-16 h au centre Henri-Thellier. 
Rens. : laurence.devilette@apf.asso.fr / 06 98 48 03 01

MARTINE & DIDIER VIEL

Anges gardiens de la Ferme 
Martine et Didier Viel, 64 ans, gardiens de la 
Ferme de Cottinville depuis 1986, prendront 
officiellement leur retraite en fin d’année. Une 
page se tourne pour ce couple au grand cœur.

On dit d’eux qu’ils « sont irremplaçables », « ne savent pas 
s’arrêter » ou encore qu’ils ont « un cœur en or »… Il faut dire que 
Martine et Didier Viel sont de vraies figures locales depuis le  
10 août 1986, date à laquelle ils sont devenus gardiens de la Ferme 
de Cottinville. Originaires de Château-Gontier-sur-Mayenne (53), 
ils se rencontrent sur les bancs de l’auto-école et se marient en 
1977. Didier est alors boulanger, Martine travaille à l’usine et 
développe son apprentissage dans le commerce. Ils ouvrent leur 
boulangerie mais l’affaire ne prend pas ; ils gagnent alors la région 
parisienne. D’abord gardiens d’immeuble à la Tuilerie, une petite 
annonce les attire : Fresnes recherche des gardiens pour son centre 
culturel. Reçus par le maire Gabriel Bourdin, ils entament une 
nouvelle vie. À l’époque, seuls la Grange dîmière et l’écomusée sont 
installés ; le conservatoire ouvrira l’année suivante.  
« La culture, on n’y connaissait rien  ! », confie Didier. « Travailler 
ici, ça nous a sauvés », complète Martine. Didier, passe des nuits 
blanches à se familiariser avec l’informatique et la culture. 
« Jean-Jacques Werner m’a tout appris sur la musique. Au-
jourd’hui, j’ai l’oreille musicale ! ». Peu à peu, Didier monte des 
expositions, devient régisseur des structures, donne des coups de 
main à tout-va. Martine distribue le courrier, tient la buvette, 
cuisine pour le public et les artistes, gère le planning d’entretien... 
Des journées qui commencent à 6 h 30 et se terminent parfois au 
petit matin les soirs de spectacle. Ils sont sur tous les fronts, ils 
veillent au grain, ils ne comptent pas leurs heures. Mémoire vive de 
Fresnes, ils ont « connu trois maires, deux directeurs de conserva-
toire, trois de l’écomusée, quatre de la Grange dîmière », croisé 
plusieurs célébrités et tissé des liens étroits avec beaucoup.  
Martine et Didier prendront officiellement leur retraite  
le 1er décembre pour s’en retourner en Mayenne. Didier compte 
travailler à nouveau dans une salle de spectacle, à mi-temps, 
Martine, elle, se reposera. « Le jour où on partira de la Ferme,  
on aura un cœur gros comme ça… », disent-ils tous deux.  
Le cœur de Fresnes, lui aussi, sera gros.  ■ H.C.

Laurence Devilette (en fauteuil), bénévole à l’APF France handicap depuis dix ans, a 
créé le comité local de l’association, avec le soutien de Stéphanie Van Varenberg.

Martine et Didier Viel, figures locales éminemment sympathiques, 
quitteront Fresnes en fin d’année pour retrouver leur Mayenne natale. 
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ASSOCIATION KOKO

Association  
de bienfaiteurs
Créée pendant le confinement, l’association 
Koko propose un service d’aide et de 
maintien à domicile aux personnes âgées. 
Un projet de cœur et intergénérationnel.

Si confinement rime avec isolement, c’est d’autant plus vrai pour 
les seniors qui ont vu leur solitude s’accroître depuis le 17 mars. 
« C’est un drame humain », s’insurge Eric Lusandu, 53 ans, 
président de l’association Koko créée pendant le confinement et 
dédiée à l’aide et au maintien à domicile des aînés. Avec son 
épouse Isabelle, 52 ans, aide-soignante à Fresnes, sa fille 
Guenaelle, 23 ans, qui prépare des études d’infirmière, et aussi 
Ruffin Makiona, un médecin gériatre, ils ont refusé cette triste 
fatalité. Pour cette famille de cœur, tout a commencé par la 
découverte macabre dans leur immeuble d’une personne âgée 
morte l’année dernière dans l’indifférence générale. « Un choc et 
un déclic. On a décidé de s’impliquer avec les personnes âgées,  
de faire le tour dans les étages, de les appeler régulièrement, 
détaille Eric, ingénieur. Elles étaient contentes qu’on pense enfin  
à elles. On veut assister bénévolement nos parents, car ce sont des 
parents en manque d’affection. Nous voulons aussi servir de relais 
avec la mairie. » Avec cette association Koko, dont le nom signifie 
" grand-parent " dans la culture congolaise, l’objectif est d’accom-
pagner les plus de 65 ans isolés dans les gestes du quotidien : 
entretien, ménage, repas, courses... « On veut faire aux autres ce 
qu’on aimerait qu’ils fassent pour nous, clame Isabelle. Pour leur 
redonner le sourire ». Fière de la création de cette association, 
Guenaelle n’est pas surprise par l’initiative de ses parents : « Ils sont 
comme ça, ils donnent tout ». « Pendant le confinement, nous 
avons attrapé le coronavirus, témoignent Eric et Isabelle. C’est 
notre fille qui nous a préparé et servi les repas ». De la même 
manière, l’association aimerait davantage impliquer les jeunes 
dans le vivre ensemble, en leur permettant par exemple de 
découvrir le métier d’aide à domicile auprès des seniors. « Parce 
qu’on fait tous partir de la même humanité », conclut Eric. ■ R.Z.

06 95 33 13 14 / 06 51 73 40 60 / association.koko@yahoo.com

PHILIPPE « AURÈLE » LEROUX

La plume de l’imaginaire
Passionné de littérature depuis toujours, le 
Fresnois Philippe Leroux, 52 ans, est devenu 
romancier et nouvelliste. Il a lancé ses propres 
ateliers d’écriture, La Plume en Frêne.

Grand lecteur depuis toujours, avec une prédilection pour les 
genres de l’imaginaire (science-fiction, fantastique, fantasy, etc.), 
mais pas que, Philippe Leroux se met véritablement à l’écriture à 
l’approche de la cinquantaine. « Ça me démangeait depuis 
toujours mais je n’étais pas à l’aise ». Adolescent pourtant, il 
« jetai(s) des bouts d’histoires sur des feuilles (…), surtout  
inspirées par les superhéros de Marvel ou DC Comics ». Il y a 5 ans, 
le manager dans le voyage d’affaires se voit offrir par sa femme  
un stage d’atelier d’écriture. C’est le déclic : « ça m’a vraiment 
libéré. Je me suis mis à participer à des concours de nouvelles »… 
En 2016, sa nouvelle Atrium Miraculorum obtient le Prix Mille 
Saisons et se voit publiée au sein d’une anthologie, La Cour des 
Miracles, aux éditions Le Grimoire... La machine est en marche : 
en six mois, Philippe écrit son premier roman, L’empire des 
chimères, qui paraît en 2017. Il y a deux ans, il lance ses ateliers 
d’écriture, La Plume en Frêne, qu’il propose en ligne ou à son 
domicile. « L’idée est de réaliser une séance de deux heures 
trente, toutes les trois semaines, afin de prendre le temps de 
s’imprégner de l’exercice pour mieux échanger ensuite. »  
En fonction du nombre de participants, un recueil de nouvelles  
sur le thème de la rencontre est ensuite publié.
Marié, père de famille et toujours actif, Philippe n’en finit plus 
d’écrire. En début d’année, il a autopublié un recueil de dix 
nouvelles, Tempora Heroica, qui présente ses projets de futurs 
livres. D’autres nouvelles sont en cours de publication ; la dernière,  
In Cauda Venenum, a paru le 19 septembre dans l’anthologie 
Uraeus, aux éditions Nutty Sheep. Il participe également au projet 
" Maudits mots lus ", avec le collectif Métamphore et en partenariat 
avec l’association CLÉ, afin de promouvoir la littérature de 
l’imaginaire et lutter contre l’illettrisme. Enfin, il vient de soumettre 
son deuxième roman aux maisons d’édition, et le troisième est en 
cours de rédaction avec un ami... À découvrir et à suivre ! ■ H.C.

philippe-aurele.fr / 07 69 22 56 72 / pef@philippe-aurele.fr 
Facebook : Philippe-Aurèle Leroux / Instagram : philippeaurele

Le Fresnois Philippe « Aurèle » Leroux, publie romans et nouvelles 
depuis 2016. En 2018, il a lancé ses propres ateliers d’écriture. DR

Sorties, courses, visites, aide à la formation des jeunes…  
L’association Koko déborde de projets pour les seniors.
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Le département du Val-de-Marne, à l'instar 
de la région Île-de-France, est considéré par 
l'Agence régionale de santé (ARS) comme 
zone active du virus : les indicateurs 
traduisent en effet d'une augmentation de 
circulation virale à la hausse. Pour autant, un 
respect attentif et des gestes barrière et du 
dispositif  " tracer-tester-isoler " permet de 
vous protéger vous et les autres. 

Port du masque obligatoire 
Depuis le 28 août 2020, par arrêté du 27 août 
2020, le port du masque est obligatoire dans 
l'espace public sur l'ensemble du Val-de-
Marne, pour les personnes de 11 ans et plus.
> Dans les espaces extérieurs et clos : 
rassemblement, réunion ou activité organisés 
sur la voie publique ou dans un lieu ouvert au 
public mettant en présence simultanée plus 
de 10 personnes (marchés non couverts, 
vide-greniers, animations, etc.) Exceptions : 
personnes circulant à l’intérieur des véhicules 
des particuliers et des professionnels ; 
personnes pratiquant une activité sportive 
individuelle (vélo, course à pied). 
> Dans les services et les équipements 
municipaux : dans tous les services et 
équipements communaux (accueil unique, 
services à la population, CCAS, théâtre de la 
Grange dîmière, Espace d’art Chaillioux, 
service Jeunesse, PIJ, bibliothèque, etc.). 
> Activités et événements : 
l’ensemble des activités et événements 
proposés par la ville, les associations et 
autres structures se déroulent dans le 
respect des mesures en vigueur. 

Importance des gestes barrière 
> se laver régulièrement les mains à l'eau et 
au savon ou, à défaut, avec une solution 
hydro-alcoolique ;
> tousser ou éternuer dans son coude, ou 
dans un mouchoir jetable (et le jeter) ;
> éviter de se toucher le visage, de 
manipuler son masque ;
> respecter une distance d'au moins un 
mètre avec les autres ;
> saluer sans serrer la main et arrêter les 
embrassades.

Porter son masque convenablement
« Porter son masque convenablement est 
primordial », rappelle Véronique Chaumier, 
responsable du Centre municipal de santé 
(CMS). En effet, pour que celui-ci soit 
parfaitement efficace, il faut :
>pour l’enfiler : bien se laver les mains ; 
mettre les élastiques derrière les oreilles ou 
nouer les lacets derrière la tête et le cou ; 
pincer le bord rigide au niveau du nez (s’il y 
en a un), abaisser le masque en dessous du 
menton et ne plus y toucher.
> pour le retirer : se laver les mains et l’ôter 
en ne touchant que les élastiques ou les 
lacets. Après utilisation, s’il est jetable, le 
jeter dans une poubelle ; s’il est en tissu, le 
laver à 40°. Se laver les mains à nouveau.

Que faire en cas de symptômes ?
Fièvre ou sensation de fièvre, toux, maux de 
tête, courbatures, fatigue inhabituelle, perte 
brutale de l’odorat, disparition totale du 
goût, diarrhée sont autant de symptômes 
propres au Covid-19. Dans les formes plus 

graves : difficultés respiratoires pouvant 
mener jusqu’à une hospitalisation en 
réanimation voire au décès. Si vous pensez 
être malade, isolez-vous et consultez votre 
médecin traitant qui vous prescrira un test. 
Si vous êtes identifié comme cas contact, 
les services de l’Assurance Maladie vous 
contacteront et vous demanderont de 
rester en isolement. Ils vous indiqueront 
quand réaliser votre test.

Où se faire dépister ?
Le site de l’ARS propose une carte interac-
tive qui localise l’ensemble des lieux où les 
dépistages sont possibles. À Fresnes, le 
laboratoire Bio Santé Charcot, sis 39 rue 
Émile-Zola est habilité. Vous pouvez le 
contacter au 01 43 50 93 62. ■ H.C. 

ADOPTEZ  
LES BONS GESTES !

Situation sanitaire

CAMPAGNE DE VACCINATION
Médecins et professionnels de santé, dont Véronique 
Chaumier, sont de plus en plus nombreux à recommander 
vivement une vaccination massive. Par-delà, le CMS 
propose, comme chaque année, des séances  
de vaccination antigrippe gratuites pour les personnes 
de 60 ans et plus, habitant Fresnes. Les personnes 
de plus de 65 ans ayant reçu une prise en charge de la 
sécurité sociale devront impérativement venir muni  
de leur vaccin. Le centre ne pourra en aucun cas délivrer 
le vaccin en échange de cette prise en charge. Le vaccin 
sera délivré uniquement aux personnes de 60 à 65 ans 
habitant Fresnes et n’ayant reçu aucun document de la 
Sécurité sociale. Sur rendez-vous uniquement. 
22 rue Henri-Barbusse, 01 49 84 57 47 
Dates des séances : jeu. 15/10 et 29/10 de 13 h 30 à 15 h ; 
Jeudi 5/11, 19/11 et 26/11 de 13 h 30 à 15 h.

Port du masque obligatoire dans l'espace public, gestes barrière... Il est parfois difficile de s'y 
retrouver. Pourtant s'ils peuvent de prime abord paraître contraignants, ces gestes simples 
permettent de prendre soin de vous, comme des autres. 

Grippe saisonnière

DERNIÈRES MESURES
Dans sa conférence de presse hebdomadaire du 23 septembre,  
le ministre des Solidarités et de la Santé, Olivier Véran, a annoncé 
de nouvelles restrictions pour plusieurs métropoles. C’est le cas 
de Paris et de sa petite couronne, dont le Val-de-Marne, classés 
" zones d’alerte renforcée Covid-19 ". Ces mesures sont valables 
deux semaines.

Jusqu’au 9 octobre inclus, sont interdits :
> les rassemblements de plus de 1 000 personnes ; 
> les rassemblements de plus de 10 personnes sur la voie publique et 
dans les lieux ouverts au public ; 
> les brocantes, vides-greniers et fêtes foraines ;  
> les activités physiques et sportives dans les salles, sauf pour les groupes 
scolaires et mineurs encadrés ; 
> la vente à emporter de boissons alcooliques, la consommation d’alcool 
sur la voie publique, la diffusion de musique amplifiée, de 20 h à 6 h.

Jusqu’au 11 octobre inclus :
> interdiction des rassemblements festifs dans les établissements 
recevant du public ; 
> fermeture des débits de boissons et bars à chicha de 22 h à 6 h ; 
> les restaurants resteront ouverts uniquement pour les clients 
consommant des repas ; 
> la consommation de nourriture debout est interdite en tous lieux.
Retrouvez toutes les informations et actualités mises à jour  
sur le site de la ville : fresnes94.fr
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Concertation
Fresnes demain  
en actions
La démarche de 
concertation 
Fresnes demain, qui 
a animé la vie locale  
et municipale entre novembre 
2018 et juillet 2019, se poursuit 
avec la mise en œuvre progres-
sive des 41 engagements pris 
auprès des Fresnois.

Services publics
Le calcul du quotient familial 
se fait à l’accueil unique
Auparavant réalisé au CCAS,  
le calcul du quotient familial a été 
transféré à l’accueil unique 
depuis début septembre. Pour 
rappel, le quotient familial vous 
permet de payer vos prestations 
en fonction de vos ressources : 
restauration scolaire, activités 
périscolaires, école d’art(s)… 
Attention : les familles n’ayant 
pas accompli cette démarche  
se verront appliquer le tarif 
maximum, à partir de la première 
facture émise. 

Conseils juridiques 
Reprise des permanences 
d’avocat
Les permanences d’avocat, 
gratuites sur rendez-vous, ont 
repris depuis le 1er septembre 
dans l’espace de l’accueil unique. 
Mardi de 18 h 30 à 20 h 10 sur rendez-vous 
au 01 49 84 56 56  
ou depuis votre espace Citoyen.  

Accompagnement social
L’Espace départemental  
des Solidarités à votre écoute
Vous rencontrez des difficultés 
sur le plan individuel, familial, 
économique ou social ?  
Des professionnels de l’action 
sociale (assistants sociaux, 
secrétaires et personnels 
administratifs, conseiller en 
économie sociale et familiale) 
sont là pour répondre à vos 
questions, vous informer et  
vous accompagner dans vos 
démarches. Ils vous orientent  
et vous expliquent les différents 
dispositifs auxquels vous pouvez 
avoir droit, par exemple :  
le revenu de solidarité active 
(RSA) ; le fonds de solidarité 
habitat ; les aides matérielles  
ou financières exceptionnelles.
Rens. : www.valdemarne.fr

Les services en ligne

VOTRE MAIRIE  
À PORTÉE  
DE CLICS

Dans le cadre de la 
modernisation de ses 
services à la population, 
la Ville a développé des 
outils numériques pour 
faciliter la vie des 
Fresnois.

Il y a le visible : l'accueil unique 
physique inauguré début 
septembre dans des locaux 
rénovés, où vous pouvez 
réaliser l'essentiel des 
démarches administratives 
gérées par les services de la 
Ville (lire pp.16-17). Et il y  
a l'immatériel : internet, 
accessible 24 h/24, 7J/7.  
Une nouvelle interface, 
nommée l'espace Citoyen, a 
été mise en ligne simultané-
ment avec l'ouverture de 
l'accueil unique. Ce compte 
personnel sécurisé vous 
permettra de faire des 
signalements dans les 
domaines qui touchent au 
cadre de vie : propreté 
urbaine, espaces verts, 
animaux, mobilier urbain ; de 
procéder à une demande de 
rendez-vous pour établir des 
pièces d'identité, des 
attestations d'accueil ou pour 
la permanence de conseils 

juridiques ; pour faire une 
demande d'acte d'état civil 
(naissance, mariage, décès) ; 
ou encore remplir  
un formulaire de contacts  
pour toute autre demande,  
le message sera alors adressé 
au service concerné qui 
répondra dans les meilleurs 
délais. Enfin, vous pourrez 
suivre l'état d'avancement de 
votre demande depuis votre 
espace Citoyen et garder dans 
un "coffre-fort" des docu-
ments que l'on vous 
réclamerait à plusieurs 
reprises. 

Plus de services
sur l'espace Famille
L'espace Famille, déjà 
existant, a également été 
amélioré pour l'occasion.  
La mise en ligne de sa 
nouvelle version est prévue 
pour le 7 octobre. Accessible 
depuis l'espace Citoyen avec 

des identifiants différents,  
il propose davantage de 
services en ligne que la 
version précédente. Les 
parents pourront désormais : 
pré-inscrire leurs enfants aux 
activités périscolaires 
(accueils de loisirs mercredi et 
vacances), de loisirs et 
sportives (Passeport jeunes, 
école municipale des sports...), 
remplir un formulaire 
d'inscription à l'école, ou 
encore payer ses factures via  
le service numérique sécurisé, 
Paybox. La page d'accueil 
publiera des actualités sur les 
écoles de Fresnes (grèves, 
sondages...). Les utilisateurs de 
ce portail ont reçu un courrier 
les informant de ces évolutions 
et ont été conviés à une 
réunion de présentation.  ■ O.B.

Pour créer votre espace Citoyen, 
rendez-vous sur fresnes94.fr et cliquer 
sur l’icône Démarches en ligne ou direc-
tement sur https://grc.fresnes94.fr/

Petite enfance

À L’ÉCOUTE  
DES ASSISTANTES 
MATERNELLES

Les nouvelles élues  
en charge de la petite 
enfance ont à cœur 
d’échanger avec  
les assistantes 
maternelles afin de 
valoriser ce mode  
de garde sur-mesure. 
 
Les assistantes maternelles 
peuvent être perçues comme 
"isolées", chacune gardant  
en son foyer un ou plusieurs 
enfants. Il n'en est pourtant 
rien, grâce en partie au relais 
assistantes maternelles (Ram) 
Le Petit Fresnes, un lieu 
d'information, de rencontre et 

de convivialité où ces 
professionnelles de la petite 
enfance se retrouvent 
régulièrement. 
Récemment créée, 
l'association "Assistantes 
maternelles d'aujourd'hui et 
de demain", qui réunit déjà 
une quarantaine d’entre elles,  
poursuit ce même objectif  
de partage afin, notamment, 
d'apporter davantage de 
visibilité à leur profession. 

Dans la nouvelle équipe 
municipale, trois élues sont  
en charge des questions liées  
à la petite enfance : Rachida 
Sadane, adjointe à la maire 
déléguée notamment à la 
Petite enfance, Émilie Legros, 
conseillère municipale 
déléguée à un Accueil adapté 
et de qualité des tout-petits et 
Véronique Vela-Rodriguez, 

conseillère municipale 
déléguée à la Parentalité.  
Ces dernières souhaitaient 
organiser un temps d’échanges 
avec les assistantes mater-
nelles indépendantes agréées 
(elles sont près de 130  
à Fresnes, NDLR). 
Cette rencontre, initialement 
prévue le 10 octobre, a dû  
être reportée en raison des 
dernières mesures de 
restriction liée à la dégradation 
de la situation sanitaire.  
Il n’en demeure pas moins que 
la municipalité reste à l’écoute 
de ces professionnelles et des 
parents qui souhaitent le 
meilleur accueil possible  
pour leurs tout-petits. ■ O.B.

Rens. : Relais assistantes maternelles 
Le Petit Fresnes, 49 avenue de la 
division Leclerc 
Tél. : 01 49 73 23 06  
Mail : ram@fresnes94.fr 
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Près de 3 000 écoliers ont 
repris le chemin des écoles 
fresnoises en cette rentrée 
2020-2021, marquée par les 
précautions liées à la situation 
sanitaire.

Comme dans toutes les villes de France, et 
d'Europe même, la rentrée scolaire de 
Fresnes n'a ressemblé à aucune autre. 
C'était la rentrée "d'après". Le personnel et 
les enseignants masqués, lavage de mains 
huit fois par jour, désinfection régulière des 
locaux et des points contacts... Certains 
enfants reprenaient même le chemin de 
l'école pour la première fois depuis le début 
du confinement, il y a six mois. 

Suivant le protocole sanitaire, piloté par 
l'Éducation nationale et l'Agence régionale 
de santé (ARS) Île-de-France, une dizaine 
de classes fresnoises ont dû être fermées 
en raison d'un enfant déclaré positif au 
Covid-19, entre le 1er et le 18 septembre.  
Le ministre de la Santé, Olivier Véran, a, 
depuis, annoncé un assouplissement  
du protocole sanitaire dans les écoles, 
notamment des conditions de fermeture 
des classes. Auparavant décrétée dès le 
premier cas positif parmi les écoliers, il faut 
maintenant qu'au moins 3 cas soient avérés 
pour que la fermeture d’une classe soit 
décidée. Il n’y aura plus d’éviction du 
personnel en raison du port du masque des 
adultes. Le ministre a par ailleurs déclaré à 
l'adresse des parents : « Votre enfant peut 
aller à l'école avec un rhume ». À Fresnes, 
les services Enseignement, Enfance et 
Ressources Hygiène et Propreté sont sur le 

pont pour mettre en œuvre le protocole 
sanitaire. « Son assouplissement, annoncé 
par le ministre, va permettre de maintenir  
la scolarisation des élèves et d’alléger la 
gestion des services », précise Stéphanie 
Lenoël, responsable du service Enseigne-
ment et de la cuisine centrale.
«Nous appliquons strictement les mesures 
sanitaires dictées par l'ARS, souligne 
Rachida Sadane, adjointe à la maire 
déléguée à l'Enseignement, l'Enfance et 
la Petite enfance. Tout est fait pour la 
sécurité des enfants, leur bien-être est 
notre priorité. » 

Des ouvertures de classe  
mais pas de fermeture
Quatre classes ont été ouvertes en cette 
rentrée : à l'école maternelle des Margue-
rites et dans les écoles élémentaires 
Louis-Pasteur, Robert-Doisneau et 
Jean-Monnet. En revanche, les fermetures 
conditionnelles de classes dans les 
établissements Barbara, Blanc-Bouleaux et 
Coquelicots, soumises à un comptage  
à la rentrée, n'ont pas été confirmées,  
ni l'ouverture d'une classe à l'école des 
Frères-Lumière. 

Passerelle incendiée :  
un nouveau point école
Suite à l'incendie, en juillet dernier, de  
la passerelle qui enjambe l'A86 et relie  
la partie nord et la partie sud de Fresnes 
(lire p.25), un nouveau point école a été 
mis en place. Quatre agents font traverser 
les écoliers habitant dans le nord mais 
fréquentant le groupe scolaire Pas-
teur-Roux Blanc-Bouleaux au niveau du 

carrefour de la Déportation.  
L’espace Famille nouvelle génération
À partir du 7 octobre, une nouvelle 
version de l’espace Famille sera mise en 
ligne avec de nouvelles fonctionnalités, 
un outil qui fera gagner du temps aux 
parents ! (Lire p. 7)

Élections des représentants  
de parents d’élèves
Les élections des représentants  
de parents d’élèves se dérouleront  
le vendredi 9 octobre. Dans les établisse-
ments Jean-Monnet Marguerites, 
Pasteur-Roux Blanc Bouleaux, Barbara  
et Frères-Lumière Tulipes, les votes se 
dérouleront par correspondance.

Élections du Conseil municipal  
des enfants
Après l’élection municipale, voici celle  
du conseil municipal des enfants (CME) !  
Le scrutin officiel (avec urne, isoloir et carte 
d’électeur !) se déroulera dans les classes  
de CM1 du 8 au 13 octobre. Près de  
28 nouveaux élus, désignés par leurs 
camarades, représenteront les jeunes 
Fresnois pour deux ans, aux côtés des 25 
élus de l’an passé, aujourd’hui en CM2. 
« C'est une instance de démocratie 
participative qui permet aux jeunes 
Fresnois de découvrir leur ville d'une 
façon plus globale et qui leur apporte une 
ouverture et permet d'élargir leur horizon. 
C'est une vraie richesse ! », salue Rachida 
Sadane, qui souhaiterait également créer 
un conseil de quartier des enfants et fait 
de l'inclusion scolaire une des priorités  
du mandat.  ■ O.B.

1 121 élèves de maternelle (dont 366 en petite section) et 1 887 écoliers en 
élémentaire ont fait leur rentrée le 1er septembre dans les 13 écoles de Fresnes.

UNE RENTRÉE 
PARTICULIÈRE

Scolarité
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Transport
Une nouvelle application 
pour le réseau Valouette
Afin d’améliorer son service, 
le réseau Valouette s’équipe 
d’un système d’information 
en temps réel ! Vous pourrez 
ainsi connaître la position du 
véhicule en temps réel, ainsi 
que le temps d’attente estimé 
à un point d’arrêt donné.  
Pour y accéder, il vous suffit 
de télécharger l’application 
sur le site pysae.com, de 
sélectionner le réseau 
Valouette, puis votre ligne, 
soit la V2 pour Fresnes.
pysae.com

Impôts
Un nouveau paiement  
de proximité 

Nouveau 
service des 
impôts,  
le paiement 
de proximité 
permet  
de régler 

amendes, impôts, titres 
hospitaliers chez un buraliste, 
en carte bancaire ou en 
espèces (dans la limite de 
300 ¤) au plus près de chez 
soi, à des horaires élargis.
Au préalable, il faut 
simplement vérifier que l’avis 
des impôts comporte un QR 
code ainsi que la mention : 
" payable auprès d’un 
buraliste ".  
Trois établissements fresnois 
sont pour le moment équipés 
(le logo doit figurer sur leur 
devanture).
> Tabac Presse La Cerisaie, 5 allée 
des Fleurs ; 
> Le Diplomate, 57 av. de la Répu-
blique ; 
> Tabac Presse, 9 place de l’Église.

UN ORDINATEUR POUR 
CHAQUE COLLÉGIEN
Lancée en 2012 par le Département en vue 
de réduire la fracture numérique entre élèves, 
l'opération Ordival n'a jamais été aussi utile 
que depuis le confinement. 
Ainsi, près de 126 000 ordinateurs portables 
ont été distribués aux collégiens  
du Val-de-Marne depuis le lancement  
du dispositif. Cette rentrée, 16 000 autres 
PC portables vont être à nouveau remis  
à chaque élève qui entre en 6e.  
À Fresnes, 350 ordinateurs seront ainsi 
distribués le 3 octobre, aux 12 classes  
des collèges Antoine-de-Saint-Exupéry, 
Francine-Fromond et Jean-Charcot. ■ H.C.

Fracture numérique

REPRISE DES COURS
Alphabétisation, Français, Anglais, Allemand,  
et Espagnol : les cours municipaux pour 
adultes ont repris depuis le 30 septembre. 
Pour les débutants, la semaine de découverte 
se tiendra jusqu'au 4/10. 
Les cours se dérouleront à l'école  
Robert-Doisneau, de 20 h à 21 h 30 : alphabéti-
sation (le jeudi), Français (niveau 1 le mercredi, 
niveau 2 le lundi), Anglais (niveau 1 le jeudi, 
niveau 2 le mercredi, niveau 3 le mardi), 
Allemand le mardi et Espagnol (niveau 1  
le lundi, niveau 2 le mercredi). Et au centre 
Henri-Thellier, de 14 h 30 à 16 h le jeudi,  
pour les cours d'alphabétisation. ■
Inscriptions possibles jusqu'au 20/12.  
01 49 84 57 87 

TOUT UN 
PROGRAMME !
Le service municipal 
de la Jeunesse 
propose de 
nombreuses activités 
pendant les 
vacances d'automne.

Du 21 octobre au 3 novembre, 
le service municipal de la 
Jeunesse proposera une 
programmation éclectique  
et gratuite !

> Mardi 20/10, après-midi : 
présentation du programme 
des vacances ; inscriptions 
aux sorties ; sport et accueil.
> Mercredi 21/10, matin : 
activité culinaire " meilleur 
pâtissier " (choix des re-
cettes) ; écriture de scénario ; 
jeux de société. L'après midi : 
initiation à l'escalade à l'Île  
de loisirs de Buthiers (77).
> Jeudi 22/10 : activité 
" meilleur pâtissier " /courses ; 
tournage vidéo ; jeux  

du pendu. L'après-midi : 
initiation au golf à l'Île  
de loisirs de Torcy (77) ; 
crêpes party.
> Vendredi 23/10, matin : 
atelier " meilleur pâtissier "/ 
préparation des recettes ; 
tournage vidéo ; accueil libre. 
L'après-midi : finale du 
" meilleur pâtissier " ; bowling. 
> Samedi 24/10 : Parc Astérix.
> Mardi 27/10, après-midi : 
inscriptions aux sorties ; 
tournage vidéo ; sport  
en gymnase ; accueil.
> Mercredi 28/10, matin : 
tournage vidéo et jeux  
de société. L'après-midi : 

initiation à l'équitation à l'Île 
de loisirs de Bois-le-Roi (77) ; 
tournoi FIFA.
> Jeudi 29/10, matin : 
tournage vidéo et jeux  
de société. L'après-midi : 
visite de Paris en bateaux 
mouches ; crêpes party.
> Vendredi 30/10, après- 
midi : karting ; projection de 
film ; soirée Halloween. ■ H.C.

Sous réserve d'inscription (places 
limitées) et sous réserve d'autorisa-
tion préfectorale. Les activités sont 
susceptibles d'être aménagées. 
48 rue du Docteur-Charcot  
01 49 84 57 02 / 06 31 63 86 54 
fresnes94.fr 

Service Jeunesse

Distribution 2019 ©Éric Legrand

Cours municipaux pour adultes
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30 août
UNE BORNE POUR MÉMOIRE
À l'occasion du 76e anniversaire de sa Libéra-
tion, la ville de Fresnes a rejoint la voie  
de la 2e division blindée avec l'inauguration  
de la borne du serment de Koufra (lire p. 27).  
Ici, la maire Marie Chavanon, au centre, dépose 
une gerbe au pied de la borne, aux côtés de 
Ghyslène Lebarbenchon, maire de Saint- 
Martin-de-Varreville, et de Frédéric Legrand, 
président de l’amicale des anciens du 501e RCC.

5 septembre
UN FORUM FESTIF !
Le forum des associations 2020 a signé le retour 
des festivités fresnoises, après cette période de 
repli obligé. Si le masque était de rigueur et les 
stands plus éparpillés qu'à l'accoutumée afin 
de respecter la distanciation sociale, cette belle 
journée, avec de nombreuses animations pour 
petits et grands, a offert aux Fresnois un beau 
moment de rassemblement et de convivialité ! 

27 août et 19 septembre
UNE TOILE SOUS LES ÉTOILES
Le 27 août, au stade de la Paix, les asso-
ciations 83e avenue et Mignon Mignon  
2 fois ont proposé une projection en 
plein air du film Le roi lion (photo du 
haut). Une initiative reprise par la Ville  
au parc des Sports le 19 septembre, 
avec le film Jumanji : Bienvenue dans la 
jungle. Deux belles soirées estivales au 
grand air pour se retrouver en famille ou 
entre amis. 
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15 et 19 septembre
SUR LES TRACES DE LA BIÈVRE
Dans le cadre de l'exposition Je suis Rivière, 
inaugurée à l'écomusée le 15 septembre 
(photo de gauche), Nina Luec, l'auteure du ro-
man graphique éponyme, a animé une balade 
urbaine sur les traces de la Bièvre, à l'occasion 
des Journées européennes du patrimoine.

5 septembre
L'ACCUEIL UNIQUE  
INAUGURÉ !
C'était un grand jour à l'hôtel de ville ! 
Élus (ci-dessus, Marie Chavanon et son 
1er adjoint Philippe Pallier), agents et 
habitants ont officiellement inauguré 
l'accueil unique, en service depuis  
le 2 septembre.Des locaux entièrement 
rénovés, accessibles aux personnes  
à mobilité réduite et surtout l'essentiel  
des démarches administratives  
réalisables en un même lieu auprès  
d'une équipe accueillante et polycompé-
tente : une belle modernisation 
du service public communal au service  
des Fresnois ! (Lire pp.16-17).

19 septembre
LA VILLE SOUS TOUS  
LES ANGLES
La nouvelle exposition de l'espace d'art 
Chaillioux, Urbanité, a été inaugurée  
le 19 septembre en présence des  
artistes. Six visions artistiques de la ville 
qui se confrontent et interrogent  
notre rapport à l'urbanité.  
À découvrir jusqu'au 24 octobre !

2 et 7 septembre
TOURNÉES DE RENTRÉE
Marie Chavanon, accompagnée de Rachida 
Sadane, adjointe à la maire en charge de 
l'Enseignement, de l'Enfance et de la Petite 
enfance, s'est rendue dans les écoles le jour 
de la rentrée scolaire afin d'échanger avec 
les parents d'élèves et les équipes ensei-
gnantes (en haut). Elle en a fait de même 
dans les crèches le 7 septembre, avec Émilie 
Legros, conseillère municipale déléguée à 
l'Accueil adapté et de qualité des tout-petits.
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SENIORS

Bien dans mon âge, 
bien dans ma ville
La crise sanitaire de la Covid-19 nous a fait repenser notre façon d’être au quotidien, 
individuellement comme collectivement. Chez les seniors, cette situation a parfois 
accentué les difficultés liées à l’âge : elle a aussi révélé une combativité et l’importance  
du lien social. Passage en revue des dispositifs qui leur sont dédiés.

Dossier réalisé par Hélène Cail.

 Anne-Marie, 80 ans, échange sur sa jeunesse et la façon dont elle a vécu le confinement avec les jeunes  
du service municipal de la Jeunesse, à l’occasion du tournage du documentaire  

Le confinement, une épreuve pour tous, réalisé dans le cadre de la Semaine bleue (lire p.14). 
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4 500
Fresnois  

ont plus de 60 ans

16 %
de la population 

fresnoise

C' est une drôle d’époque que 
nous vivons là. Quelques-uns 
ont pourtant connu la guerre, 

certains de nos seniors peinaient déjà 
à voir leurs proches ou, à tout le 
moins, un visage familier... Cette crise 
sanitaire de la Covid-19 – la plus grave 
depuis la grippe espagnole, il y a un 
siècle – n’arrange décidément pas les 
affaires. Pour autant, si la période a pu 
indéniablement accentuer la solitude, 
l’isolement et les difficultés liées à 
l’âge, elle a aussi mis en pleine lumière 
l’extrême importance du lien social, 
quel qu’il soit. Services municipaux, 
collectifs, associations, centres sociaux 
et culturels, clubs de seniors…  
Tour d’horizon des services dédiés à 
nos aînés.

L’émergence de nouveaux besoins 
« Cette crise sanitaire a mis en évidence 
un certain nombre de besoins et nous 
avons enregistré un afflux de de-
mandes », explique d’emblée Raphaël 
Adam, responsable du centre commu-
nal d’action sociale (CCAS). Il faut dire 
que la structure a été particulièrement 
sur le pont ces derniers mois. Pendant 
toute la durée du confinement (du  
16 mars au 11 mai, NDLR), le CCAS a 
repensé en urgence son système d’aide 
sociale. En effet, une permanence phy-
sique et téléphonique quotidienne, 
assurée par dix agents, avait permis de 
maintenir le lien et d’apporter aide et 

parfois réconfort aux plus vulnérables 
d’entre nous. 

Cette permanence, qui s’appuyait sur 
le fichier du registre " Canicule et 
risques majeurs ", a fait émerger de 
nouvelles demandes, notamment en 
matière de portage des repas à domi-
cile : « nous sommes passés de 80 à  
110 repas par jour en moyenne pendant 
le confinement. Et la situation n’est ja-
mais revenue à la normale puisque des 
gens continuent à souscrire au portage 
par peur de sortir de chez eux... Nous 
comptons aujourd’hui aux alentours de 
90 repas quotidiens », développe encore 
Raphaël Adam. 
Au foyer Émile-Roux, où la restauration 
a repris depuis le 11 juin en respectant à 
la lettre les mesures sanitaires, les effectifs 
aussi sont en baisse : 10 à 15 personnes 
viennent en effet y déjeuner chaque jour, 
contre 25 " d’ordinaire "...

L’importance du lien social
L’ordinaire... Certes, les choses ont 
changé : il nous faut apprendre à vivre  
ensemble autrement, à restreindre nos 
contacts physiques, mais la vie conti-
nue. Un autre besoin important a 
émané ces derniers mois : la demande 
de courses de première nécessité. 
Ainsi, nous avons vu la création, dès la 
fin mars, d’un nouveau collectif,  
Habitant·e·s solidaires, en partenariat 
avec la Ville et soutenu par le CCAS et 
la section locale de la Ligue des droits 
de l’Homme. Une initiative « merveil-
leuse et précieuse », de l’avis de Colette, 
79 ans, bénéficiaire d’alors qui se faisait 
livrer ses courses chez elle par un bé-
névole. Ce collectif éphémère, car né 
pour l’occasion, a enregistré pas moins 
de 160 courses réalisées par une tren-
taine de bénévoles,  pour une 
quarantaine de demandeurs.    

La crise sanitaire a mis  
en évidence un certain nombre 

de demandes et de besoins : 
nous nous sommes adaptés.

Quelles sont les problématiques 
liées au contexte sanitaire actuel ?
Le terme "seniors" renvoie à une large 
diversité de profils et de situations : les 
jeunes retraités actifs, ceux qui le sont 
moins mais gardent une certaine 
autonomie, d'autres, malheureuse-
ment, qui sont plus fragiles, malades ou 
dépendants. Il est vrai qu'avec la 
période de confinement et les mesures 
sanitaires strictes que l'on connaît 
depuis, la vie est déjà particulièrement 
difficile pour ce public souvent isolé en 
temps normal. L'accompagnement 
psychologique, en lien avec les familles, 
ne doit pas être rompu : il ne faut pas 
que nos seniors se sentent emprison-
nés. Les mesures sanitaires, si elles sont 
absolument nécessaires, dénaturent 
aussi les rapports humains : il est de 
notre devoir d'agir pour entretenir et 
préserver le bien-être de nos aînés. 

Justement, quelles sont les 
priorités de la municipalité ?
Nous travaillons main dans la main  
au quotidien avec le CCAS, et les 
travailleurs sociaux en général, sur des 
priorités comme le maintien à 
domicile ou l'importance du lien 
social et des relations intergénéra-
tionnelles. Nos deux clubs de seniors 
et les nombreuses associations 
fresnoises sont extrêmement 
précieux en la matière. Nous avons 
pris des engagements auprès des 
Fresnois pendant la campagne, 
comme de réinstaller le Conseil des 
sages : il est important que les seniors 
soient acteurs et prennent part au 
débat. Aussi, nous voulons recons-
truire la maison de retraite : très 
rapidement, un comité de pilotage 
sera mis en place.  

CHRISTIAN CARISTAN,
CONSEILLER MUNICIPAL DÉLÉGUÉ  

À L'ACTION SOCIALE ET AUX SENIORS, 
VICE-PRÉSIDENT DU CCAS

Activités en tout genre : une des clés pour 
bien vieillir.  (Photo d’archive) 

90
Fresnois  

bénéficient du portage 
de repas à domicile 

PANORAMA # 187/ OCTOBRE 2020_13  

Questions à 



 Preuve, s’il en est, de l’importance du 
faire ensemble. De nombreuses associa-
tions, à l’instar de l’antenne locale de la 
Croix-Rouge, du Secours Populaire, du 
Secours Catholique ou encore de l’épice-
rie sociale le Coup de Pouce, sont autant 
de points d’accompagnement de nos 
aînés qui, s’ils ne sont pas bénéficiaires, 
s’investissent par ailleurs largement 
comme bénévoles. Aussi, de nouvelles 
associations, à l’instar de Koko (lire le 
portrait p.5), ont également vu le jour à 
Fresnes ces derniers mois et proposent 
entraide et solidarité sur-mesure aux per-
sonnes âgées.

Solidarités intergénérationnelles
« Favoriser les échanges et les rencontres 
intergénérationnelles est extrêmement 
important, aujourd’hui peut-être plus que 
jamais », insiste Christian Caristan, 
conseiller municipal délégué notamment 
à l’Action sociale et aux Seniors (lire l’en-
tretien page précédente). Si la démarche 

du collectif Habitant·e·s solidaires a 
révélé une solidarité intergénérationnelle 
entre seniors et (jeunes) actifs, d’autres 
initiatives, largement encouragées par la 
Ville, favorisent ces échanges. C’est le 
cas, notamment, des ateliers proposés 
par la ludothèque ou l’école d’art(s) dans 
le cadre de la Semaine bleue (lire la pro-
grammation en encadré ci-dessous), qui 
a pour thème cette année " Ensemble, 
bien dans son âge, bien dans son terri-
toire - un enjeu pour l’après Covid ", ou 
encore du documentaire Le confinement, 
une épreuve pour tous, réalisé par le ser-
vice municipal de la Jeunesse avec 
plusieurs seniors du CSC Avara et du 
foyer Émile-Roux. 

Des seniors actifs
Au foyer Émile-Roux justement, les acti-
vités proposées par le CCAS ont repris 
en juin jusqu’en juillet, dans un premier 
temps, puis à la rentrée de septembre. 
Tai-chi (en photo p. 15), cercle de généa-

logie, massage, aquagym ou nage libre, 
club de lecture, patchwork, chorale... Il 
y a l’embarras du choix ! 

Bien sûr, ces activités ont été adaptées 
de sorte à respecter les mesures sani-
taires en vigueur : les cours sont limités 
à une jauge de dix personnes, les activi-
tés sont dédoublées de façon à respecter 
la restriction des effectifs, la distancia-
tion entre chaque personne est de 4 m2 

et, quand cela est possible, les pratiques 
en extérieur sont privilégiées. « L’idée 
c’est aussi de proposer plus d’activités, 
plus variées et plus fréquemment », ex-
plique Raphaël Adam. Si les repas à 
thème du foyer Émile-Roux, à l’initiative 
du CCAS, sont suspendus pour l’instant, 
les sorties et rendez-vous des deux clubs 

« L’idée, c’est aussi  
de proposer plus d’activités, plus 

variées, plus fréquemment »

Semaine bleue

À VOS AGENDAS !
LUNDI 5 OCTOBRE
Ludochouette 
16 h 30- 18 h 30 : accueil 
" Ludo découverte ", 
grands-parents/ enfants. 

MARDI 6
Bibliothèque G. Bourdin
10 h 30-11 h 30 : présenta-
tion des collections et sorties 
littéraires de la rentrée au 
petit salon des revues.

Foyer Émile-Roux
14 h 30 -16 h : atelier 
esthéticienne/soins du 
visage, suivi d'un goûter.  
Sur inscription au foyer. 

Avara / "jardin rebelle"
14 h 30 : départ de l'Avara 
pour une animation seniors.
16 h 30 : animation avec un 
groupe de 10 enfants.
Sur inscription auprès de Léa.

Ludochouette
16 h 30 -18 h 30 :  
accueil Ludo découverte, 
grands-parents/enfants.

École d'art(s)
17 h -20 h : découverte  
de l’atelier peinture à l’huile ; 
18 h -21 h : découverte  
de l’atelier gravure.

MERCREDI 7 
Avara
Sur inscription auprès  
de Léa. Départ 10 h (ou sur 
place à 10 h 30) : pause 
culturelle à l'écomusée, 
visites des expositions  
Je suis Rivière et La Ville  
en partage, puis, à l'Espace 
d'art Chaillioux pour 
l'exposition Urbanité.
14 h 30 : atelier cuisine 
enfants/grands-parents.

Foyer Émile-Roux
14 h 15 - 17 h15 : atelier 
cuisine par une diététi-
cienne, en partenariat avec 
Sodexo. Sur inscr. au foyer.

Ludochouette
16 h 30 - 18 h 30 : accueil 
Ludo découverte, 
grands-parents/enfants.

Espace d'art Chaillioux
11 h 15 : visite de Urbanité 
et projection du documen-
taire Le confinement, une 
épreuve pour tous.

École d'art(s)
16 h-18 h : découverte  
de l'atelier sculpture.

JEUDI 8
Avara
10 h : randonnée d’un 
groupe de seniors dans 
Fresnes. Visite du CRD et du 
rucher à la bibliothèque.
Sur inscr. auprès de Léa.

Conservatoire J.-J.-Werner
10 h - 12 h : portes ouvertes 
pour la répétition de la 
chorale Vie et chansons.

Bibliothèque Gabriel Bourdin
11 h-12 h : présentation du 
rucher par B. Vidali, apiculteur.
Sur inscr., 01 78 68 27 10.

Ludochouette
16 h 30 - 18 h 30 : accueil 
Ludo découverte, 
grands-parents/enfants.

École d'art(s)
18 h - 21 h : découverte des 
ateliers gravure et abstraction.

VENDREDI 9
Ludochouette
16 h 30-18 h 30 : accueil 
Ludo découverte, 
grands-parents/enfants-

SAMEDI 10
École d'art(s) / Espace 
d'art Chaillioux
10 h-12 h : découverte des 
ateliers "Enfance de l’Art 2 ", 
" Jeunes acteurs "
et " dessin modèle vivant " 
dans le hall de l’école,
en lien avec l’exposition  
Urbanité de l’Espace d’art 
Chaillioux. En continu : 
projection du documentaire 
Le confinement, une 
épreuve pour tous, réalisé 
par le service Jeunesse.

Grange Dîmière
20 h 30 : concert de musique 
classique Tempête et 
passion (Haydn, Beetho-
ven...). 20 invitations à retirer 
au Foyer Émile-Roux.

DIMANCHE 11
Église Saint-Éloi
17h : concert de musique 
classique Le Lacrime delle 
Donne, Monteverdi, Merula, 
Frescobaldi. Organisé par l’Art 
de la fugue, en partenariat 
avec le Conservatoire 
J.-J.-Werner. Entrée libre.
En raison de la crise sanitaire,  
le nombre de places est limité. 
Pensez à vous inscrire ! 
01 72 04 55 75 / 01 72 04 55 77
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de seniors que compte la ville – le club 
Soleil d’Automne et le club de l’Amitié –, 
sont maintenus. Par ailleurs, la distribu-
tion du colis de Noël aura lieu, comme 
d’ordinaire. 

Bien vivre sa vieillesse
Par-delà ces services et initiatives, la ville 
regorge de dispositifs permettant de vivre 
sa vieillesse plus confortablement, de 
faire face aux difficultés liées à l’âge le 
mieux possible. Outre le portage de repas 
à domicile, l’association Fresnes Service 
(lire carnet d’adresses ci-contre) offre dif-
férents services pour faciliter le 
quotidien : ménage, repassage, courses, 
bricolage divers etc. Côté soins, le Service 
intercommunal de soins infirmiers à do-
micile (SISID) propose notamment une 
aide à la toilette ; AMICIAL (ancienne-
ment l’Afadar), une aide à la toilette 
également, aux repas, et un accompagne-
ment dans les gestes du quotidien.

Parce que garder son autonomie en toute 
sécurité, le plus longtemps possible, est 
pour nombre d’entre nous ô combien 
important, trois résidences autonomie 
existent à Fresnes : la Poterne, Ténine et 
Charcot. Lieux de vie animés et surveil-
lés par un agent de convivialité, ces 
résidences permettent de garder une 
certaine indépendance en toute sérénité : 
les résidents vivent ainsi dans leur ap-

partement tout en bénéficiant d’espaces 
communs et d’animations. Trois élèves 
infirmiers y exercent par ailleurs une 
veille sociale active le week-end.

« Tout âge porte ses fruits, il faut savoir 
les cueillir », disait Raymond Radiguet... 
Tout âge, toute époque : il nous faut  
a minima cueillir le jour. Le plus  
sereinement possible. ■

késako ?
La Semaine bleue
La Semaine bleue a été créée en 1951, par 
un arrêté du ministère de la Santé publique 
et de la Population. Un comité national 
d’entente, composé d’associations, d’insti-
tutions de bienfaisance et de groupements 
représentant les intérêts des personnes 
âgées, avait reçu pour mission d’organiser 
une quête nationale sur la voie publique, 
relayée par des comités départementaux, 
afin de récolter des fonds pour secourir les 
plus anciens dans le besoin. La dénomination 
a depuis évolué, passant de  la " Journée des 
Vieillards " à la " Semaine nationale des 
Vieillards ", puis de la " Semaine nationale 
des retraités et des personnes âgées et de 
leurs associations " pour devenir enfin, en 
1977, la " Semaine bleue ". 

Lundi 21 septembre, dans le jardin du foyer Émile-Roux, l’activité Tai-chi, dispensée par Caominh 
Dinh, apporte énergie et apaisement, en respect des gestes barrière bien sûr ! Un moment suspendu.

À Fresnes...
Centre communal d'action 
sociale (CCAS), pôle Seniors 
7, square du 19-Mars-1962
Tél. : 01 72 04 55 70 

AMICIAL
7, square du 19-Mars-1962
Tél. : 09 70 82 13 49
accueil@amicial.fr 

Fresnes Service
1, avenue des Prés
Tél. : 01 46 68 20 68 
fresnes-service.fr

"Le Coup de pouce", 
épicerie sociale
19, rue Henri-Barbusse 
Tél. : 09 84 56 05 27

Syndicat intercommunal de 
soins infirmiers à domicile 
(SISID) 
7, square du 19-Mars-1962
Tél. : 01 46 68 01 83
sisid@wanadoo.fr 

Foyer-restaurant Émile-Roux
1-3, rue du Dr Émile-Roux
Tél. : 01 49 84 57 60 

Club de l'Amitié 
25, avenue de la Paix
Tél. : 01 46 68 21 70 

Club Soleil d'automne 
1-3, rue du Dr Émile-Roux
Tél. : 01 43 50 82 32

FNACA, comité de Fresnes
Maison du combattant 
9, rue Julien-Chaillioux
Tél. : 01 42 37 41 71
 

Le Guide des seniors

Parce que la Ville porte une 
attention toute particulière  
à ses seniors et à leurs aidants, 
elle met à leur disposition  
un guide pratique regorgeant 
d’adresses, de lieux  
et de conseils pratiques.

fresnes94.fr

Carnet d'adresses
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Madame B. a un rendez-vous (qu'elle a pris 
sur son espace Citoyen – Lire p.7) en mairie 
avec son fils de 2 ans pour lui faire réaliser 

son premier passeport. Arrivée face à l'imposante 
bâtisse aux commandes de sa poussette, première 
agréable surprise : l'entrée dans l'hôtel de ville se 
fait désormais par une rampe d'accès adaptée aux 
personnes à mobilité réduite, donc aux poussettes ! 
Passé le sas d'entrée, elle se retrouve face à la 
borne de l'accueil principal. Un agent s'enquiert 
du motif de sa venue et vérifie les documents jus-
tificatifs nécessaires, avant de l'inviter à prendre 
un ticket sur une borne numérique. Cet écran tac-
tile, situé à l'entrée de l'espace d'attente, permet 
notamment de préciser si l'on a rendez-vous, pour 
quelle démarche on vient, et si l'on est une per-
sonne à mobilité réduite, le tout afin de gérer l'at-
tente et de déterminer le guichet d'accueil. Un 
agent volant vient alors à sa rencontre avec le for-
mulaire idoine à remplir, une bonne façon d'opti-
miser le temps d'attente avant de voir le numéro 
inscrit sur son ticket et celui du guichet s'afficher 

sur un des écrans de l'espace, où défilent par ail-
leurs des informations pratiques sur les services et 
événements de la ville. 
Madame B. et son fils sont alors reçus par un 
conseiller d'accueil à un des quatre guichets pour 
constituer le dossier de demande de passeport. 
Derrière eux, deux étranges bureaux, des sortes de 
"boîtes" vitrées les intriguent. «  Ce sont des espaces 
de confidentialité qui permettent de s'isoler pour 
certaines démarches  », lui répond l'agent en face 
d'elle. Finalisation du dossier pré-rempli, prise 
d'empreintes de l'enfant... Madame B. repart satis-
faite, son passage à l'hôtel de ville a été rapide et 
agréable, elle recevra un appel pour venir chercher 
la pièce d'identité de son fils et pourra suivre, à 
distance, l'évolution de sa demande sur son espace 
Citoyen. 

Des conseillers formés pour traiter  
l'essentiel des demandes
Avec l'accueil unique, ce parcours type sera iden-
tique pour bon nombre de démarches : papiers 

Le sens de l'accueil

Accueil unique

Des démarches en mairie, réalisables en un même lieu, plus simples et plus rapides : telle 
est l'ambition de l'accueil unique, inauguré le 5 septembre dernier à l'hôtel de ville.  
En coulisse, ce vaste projet de modernisation du service public communal est  
en œuvre depuis plusieurs années. Il a pris corps à la rentrée avec une équipe  
de 14 conseillers d'accueil au service des Fresnois dans un rez-de-chaussée 
entièrement rénové et accessible aux personnes à mobilité réduite. Présentation.

1 2
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d'identité, attestation de résidence, calcul du quo-
tient familial, inscriptions et règlement, à la régie 
unique, des factures liées aux enfants (crèches, pé-
riscolaire, activités sportives et de loisirs), locations 
de salle. Les démarches liées à l'état civil (naissance, 
mariage, décès) restent gérées par le service État 
civil, situé au rez-de-chaussée, entre l'espace d'at-
tente et les guichets d'accueil unique.
L'équipe de 14 conseillers d'accueil, recrutée auprès 
de la dizaine de services experts qui ont transféré des 
compétences à l'accueil unique, se forme depuis plus 
d'un an aux différentes procédures, grâce, entre 
autres, à des périodes d'immersion dans chaque ser-
vice. Ainsi, ces agents polycompétents assurent une 
rotation aux différents postes de l'accueil unique : 
pré-accueil, agent volant dédié à l'espace d'attente, 
guichet de traitement, standard téléphonique... 
« Nous sommes prêts pour tous les cas de figure », 
confirme Nicolas, l'un des conseillers d'accueil, le 
sourire aux yeux lors de l'inauguration. Avec notam-
ment le calcul du quotient familial, souvent effectué 
à la rentrée et auparavant réalisé au CCAS, pas moins 
de 1 000 administrés ont été accueillis par cette nou-
velle équipe la première semaine d'ouverture de l'ac-
cueil unique ! 

Un bon baptême du feu pour ces agents, qui ont, 
pour beaucoup, plus d'une dizaine d'années d'an-
cienneté en mairie, mais qui prennent leurs marques 
dans cette nouvelle organisation. « C'est une équipe 
soudée et volontaire. Les agents se sont beaucoup 

investis et ils sont ravis que l'accueil unique se 
concrétise », souligne Karine Corbel, la responsable 
du service. 
Et la satisfaction des usagers, objectif premier de ce 
projet d'envergure, est au rendez-vous : « Les locaux 
sont agréables et fonctionnels. Je suis venue renouveler 
une carte d'identité, cela a été très rapide et j'ai été très 
bien accueillie », salue Josseline. « Avec les deux 
rampes d'accès (à l'entrée habituelle et en rez-de-jar-
din, NDLR), le monte-personne pour accéder notam-
ment à la salle des mariages, une borne numérique et 
un des guichets rabaissés à la régie, la mairie est enfin 
accessible aux personnes en fauteuil roulant ! », se ré-
jouit Laurence, qui vient de créer le comité local de 
l'association APF France handicap (lire p.4).

Des accueils téléphoniques et numériques 
en complément
L'accueil unique c'est aussi, depuis janvier 2020, un 
standard téléphonique modernisé, avec un serveur 
vocal et deux agents qui peuvent apporter des ré-
ponses à de nombreuses demandes et prendre des 
rendez-vous. En moyenne, près de 400 appels sont 
reçus par jour. Les mises en ligne du nouvel espace 
Citoyen, début septembre, et de la nouvelle version 
de l'espace Famille à partir du 7 octobre (lire p.7), 
complètent la modernisation de la relation de l'ad-
ministré à l'administration grâce à la dématérialisa-
tion de nombreuses démarches, ainsi accessibles 
n'importe où, n'importe quand.

Une nouvelle ère pour l'hôtel de ville et ses agents,  
le tout pour un service optimisé pour les Fresnois ! ■ 

Olivia Bazenet

1  L'équipe de l'accueil est composée 
de 14 conseillers d'accueil. Issus des 
différents services qui ont transféré 
des démarches à l'accueil unique, 
ils peuvent traiter l'essentiel des 
demandes. 

2  Le rez-de-chaussée de l'hôtel de 
ville est désormais accessible aux 
personnes à mobilité réduite. L'accès 
du bâtiment se fait par une rampe 
située sur le côté.

3          Dès l'accueil principal et 
l'espace d'attente, les agents 
orientent et conseillent les 
administrés. 

  Quatre guichets ouverts et deux 
espaces confidentiels sont dédiés 
au traitement des demandes des 
Fresnois. Le règlement des factures 
se fait à la régie unique.

L'accueil unique simplifie 
les démarches adminis-
tratives, c'est un grand 
plus pour les administrés ! 
C'est aussi un projet 
d'ampleur en termes 
d'organisation auquel ont 
pris part l'ensemble des 
services de la Ville, ce qui 
a permis de les décloison-
ner en créant une belle 
collaboration inter-pôles. 
Avec la modernisation 
des modes de paiement 
et la dématérialisation de 
nombreuses démarches 
sur les espaces Citoyen et 
Famille, nous allons plus 
loin. Cependant, il ne faut 
pas oublier ceux qui sont 
éloignés ou non familiers 
de l'outil informatique 
en proposant un accom-
pagnement. C'est l'un 
des objectifs des postes 
informatiques accessibles 
dans la zone d'attente  
de l'accueil unique.  
Ils permettent notam-
ment de créer son espace 
Citoyen, accompagné par 
un conseiller. 

PHILIPPE PALLIER
ADJOINT À LA 
MAIRE DÉLÉGUÉ AU 
DÉVELOPPEMENT 
DU SERVICE PUBLIC 
COMMUNAL

La satisfaction des usagers  
au rendez-vous

3 54

4 5
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Grange dîmière  UN RAZ-DE-MARÉE D'ÉMOTIONS

Avec Miossec, on a envie de fuir vers l’ouest, aussi sec. 
L’ouest de son Finistère natal, rugueux, écorché,  
lumineux. Avec Miossec, on s’esquinte comme on 
s’aime, on crève autant qu’on caresse, on se laisse 
couler autant qu’on se bat... C’est la mer à boire, et on 
en redemande. Quand il sort son premier album Boire, 
en 1995, il nous embarque dans les troquets enfumés 
et ennivrés de Brest, pour livrer de la musique qui fait 
du bien... Avec lui, la scène française découvre alors un 
rock acoustique d'un nouveau genre : deux guitares, 
une basse et une voix grave qui pose les mots comme 

ils viennent, qui sonnent comme jamais auparavant.    
Le 24 septembre, pour célébrer le 25e anniversaire de 
son premier album mythique  – réédité, remastérisé 
et enrichi d'un livret pour l'occasion –, l'artiste a en-
tamé une tournée nationale, Boire, écrire, s’enfuir, qui 
fera escale à Fresnes ce 17 octobre. Un océan de  
frissons en perspective.   

Une première partie signée Clara Ysé
Bercée par la musique depuis sa plus tendre enfance, 
Clara Ysé, si elle est d'abord tentée par la musique 
classique et le chant lyrique, élargit rapidement ses 
horizons quand sa mère, la philosophe Anne  
Dufourmantelle, lui offre une guitare. En juillet 2017, 
lorsque cette dernière disparaît en sauvant un enfant 
de la noyade, le monde de Clara Ysé se « dédouble ».  
Alors, elle chante, encore, toujours, debout, sur des 
sonorités jazz, électro ou classiques, comme pour 
exorciser la perte de sa mère et lui rendre un  
hommage bouleversant. ■ H.C.

Quand la chanson se fait voyage, quand les bons mots se font 
escales… Le Festi’Val de Marne est de retour, du 1er au 18 octobre, 
pour sa 34e édition avec une programmation phénoménale.  
À Fresnes, préparez-vous à une vague d’émotions : Miossec  
et Clara Ysé débarquent à la Grange dîmière, le 17 octobre !

Ci-dessus, 
Miossec 
©Richard 
Dumas.
Ci-dessous, 
Clara Ysé. 
DR

Samedi 17/10, 20 h. Durée 2 h. 
Théâtre de la Grange dîmière, 41 rue Maurice-Ténine. 
Renseignements / billetterie :  
01 49 84 56 91 /resa.gd@fresnes94.fr / grangedimiere.fresnes94.fr 

Toute la programmation du festival : festivaldemarne.org
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Comme chaque année, la 
bibliothèque Gabriel-Bourdin 
propose une exposition dans  
le cadre du mois de la petite 
enfance, en partenariat avec  
le Conseil départemental.  
Venez découvrir l'univers de 
l'illustratrice Beatrice Alemagna.

Avec une inventivité graphique sans cesse 
renouvelée et des illustrations tantôt tendres, 
tantôt drôles, toujours intrigantes, Beatrice 
Alemagna évoque tous ces mouvements de 
l’existence auxquels est confronté un enfant 
qui grandit, et qui disparaissent, parfois pour 
toujours. À chaque page, on soulève un 
calque et une transformation s’opère sur 

l’image pour mettre en 
évidence ces " choses" qui 
s’évanouissent. Ces états 
éphémères, finalement, nous 
parlent en réalité d’une chose 
immuable, solide et perpé-
tuelle : l’amour d’un parent pour 
son enfant. Un livre d’artiste 
pour tous où les images se 
transforment en tournant des 
pages de calque et qui illustre, 
avec une grande sensibilité, les mouvements 
de la vie. Les choses qui s’en vont est l’album 
de naissance 2020 offert aux nouveau-nés  
du département du Val-de-Marne.
Exposition Les choses qui s'en vont jusqu'au 15 octobre 
à la bibliothèque Gabriel-Bourdin. Entrée libre.

La nouvelle exposition de 
l'écomusée, La ville en partage, 
est à découvrir du 7 octobre 
au 25 mars 2021.

L’écomusée aborde dans sa nouvelle 
exposition la question très actuelle des 
nouvelles formes d’implication citoyenne 
dans la fabrique de la ville. Qui peut donner 
son avis ? Que faire lors d’une rénovation 
urbaine qui ne convient pas ? Qui décide ? 
Qui peut proposer de nouveaux projets ? 
L’envie de démocratie participative croît au 
fil des années. Elle questionne aussi : 
pourquoi aménager la ville ensemble ? 
Participer oui mais à quoi ? Comment et où 
s’impliquer ? Sur plus de 250 m2 les visiteurs 
trouveront des réponses claires et détaillées 
autour de huit projets situés à : Cachan, 
Choisy-le-Roi, Fresnes, Gentilly, Ivry-sur-
Seine, Paray-Vieille-Poste, Vitry-sur-Seine. 
Cette exposition est le fruit d’un travail entre 
l’écomusée et des chercheurs sociologues, 
architectes, urbanistes-ethnologues de 
l’école Nationale Supérieure d’Architecture 
de Paris- La Villette. Elle relate la diversité des 

chantiers dits "participatifs" sur le territoire 
du Grand-Orly Seine Bièvre et veut montrer 
qu’il n’y a pas une mais plusieurs manières  
de faire la ville autrement, sans angélisme. 
Pensée comme un espace de rencontre, 
cette exposition veut faire se confronter 
différents points de vue, en s’appuyant sur  
la présentation de huit projets très divers, qui 
permettent de découvrir différents niveaux 
d’implication citoyenne, grâce aux paroles 
recueillies des habitant·es, élu·e·s et expert·e·s 
du territoire. Un jeu intitulé "la ville en 
fabrique" conçu pour l’exposition, est 
accessible à tous les publics.
Durant toute l’exposition, de nombreux 
événements sont à partager : chasse au 
trésor, conférences, rencontre festive, 
exposition sur Les villes invisibles en écho  
au livre d’Italo Calvino, ateliers des sens et 
spectacle sous forme de conférence 
gesticulée. Venez en savoir plus sur l’urbain 
qui modèle nos vies ; nous pouvons agir  
en fabriquant ensemble la ville de demain.

Exposition La ville en partage, du 7 octobre 2020 au  
25 mars 2021, grande salle d'exposition de l'écomusée. 
Vernissage le mardi 6 octobre à 19 h. Entrée libre.

Bibliothèque Gabriel-Bourdin 
HORAIRES D'AUTOMNE
Bonnes nouvelles, à partir du jeudi  
1er octobre, les nocturnes de la biblio-
thèque reprennent du service ! À partir  
du 4 octobre, elle rouvrira également ses 
portes le mercredi et le dimanche, toute 
la journée ; ce qui donne les horaires 
d'ouverture suivants : lun. : 13 h 30-19 h ; 
mar. : 10 h-12 h 30 et 13 h 30-19 h ; merc. : 
10 h-19 h ; jeudi : 13 h 30-22 h ; samedi 
10 h-17 h et dimanche 11 h-17 h. 
26 rue Maurice-Ténine, 01 78 68 27 10.

Théâtre à l'école d'art(s)
ENVIE DE MONTER  
SUR LES PLANCHES ?
Il reste des places au cours Théâtre et 
Improvisation jeunes (8-12 ans) !  
Au programme : développer l'imaginaire, 
prendre la parole, explorer des situations 
théâtrales variées... et partager avec le groupe 
le plaisir du jeu scénique. Les cours ont lieu le 
mercredi de 15 h 30 à 18 h. 1re séance gratuite.
Rens. et insc. : École d'art(s), 7 rue Louise-Bourgeois 
01 78 68 28 31 / ecoledarts@fresnes94.fr 
ecoledarts.fresnes94.fr

MJC Louise-Michel
LE CINÉMA REPREND  
DU SERVICE
Pendant les vacances scolaires de la 
Toussaint, la MJC Louise-Michel propose  
une programmation cinéma jeune public 
avec les films La chouette en toque ; Spycies ; 
Chien pourri la vie à Paris et Bigfoot Family. 

Retrouvez la programmation complète sur :  
www.fresnes94.fr/que-faire-a-fresnes/cinema/  
 
Association En Faim de contes
UN ATELIER POUR  
APPRENDRE À CONTER
Si vous souhaitez vous initier au plaisir de 
raconter, venez vivre cette expérience  
de rencontres avec les histoires et en groupe 
grâce au nouvel atelier proposé par l'associa-
tion En Faim de contes et animé par la 
conteuse Hélène Loup !
Dates des ateliers : 2 et 30/11, 11/01, 8 /03, 5/04 et 
3/05/2021. De 20 h à 22 h au centre Henri-Thellier. 
Participation : 150 ¤ + 10 ¤ adhésion.  
Rens. et insc. : mabadep@icloud.com / 06 08 04 43 45.    

HOMMAGE À ANNE GUIMEZANES
Marie Chavanon, la maire, et l'équipe du 
Panorama tiennent à rendre hommage  
à Anne Guimezanes, disparue début 
septembre. Fresnoise de longue date, elle 
fut la présidente durant 20 ans de l'associa-
tion En Faim de contes. « Elle portait le souci  
de veiller sur le fonctionnement de notre 
association de conteurs-amateurs avec 
dévouement. Nous sommes nombreux  
à la regretter », témoigne une bénévole.  
Nous présentons nos sincères condoléances  
à sa famille et ses proches.

Exposition à l'écomusée  COMMENT FABRIQUE-
T-ON LA VILLE ENSEMBLE ?

Mois de la petite enfance  LES CHOSES QUI S’EN VONT

Bibliothèque Gabriel-Bourdin 
26 rue Maurice Ténine - 94260 Fresnes

http://bm.fresnes94.fr

En partenariat avec 

B I B L I OTH ÈQU E

EXPOSITION
26 SEPT > 15 OCT 
LES CHOSES 
QUI S’EN VONT
Beatrice Alemagna

TOUT PUBLIC 
ENTRÉE LIBRE

Le mois 
de la petite enfance
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« Respirez, soufflez ! Vous pouvez aussi 
fermer les yeux. Apprenez à vous écouter, 
à vous détendre  ».  Durant  une  bonne 
heure, une vingtaine de participants se 
laissent guider par la voix mélodieuse de 
Raphaël Haddad, professeur de yoga et 
tout  récent  champion  de  France…  de 
taekwondo. Ici, le chemin vers soi com-
mence. Chacun, qu’il soit novice ou aguer-
ri, travaille à son rythme : enchaînement 
des postures, souffle, respiration. « Il s’agit 
de se concentrer sur le moment présent, 
d’harmoniser le travail du corps et d’ac-
quérir puis de développer les techniques 
de respiration », plaide Raphaël Haddad, 
Maître de Hatha-Yoga de l’association 
Yoga Fresnes, créée en 2019 et qui ren-
contre aujourd’hui un franc succès. 

Paix intérieure et joie de vivre
Puissant remède contre le stress, le yoga, 
dont le nom vient du mot sanscrit qui si-
gnifie " réunir ", est en effet une véritable 
alternative pour développer une paix inté-
rieure  et aussi  une  belle  joie  de  vivre. 
« C’est un besoin fondamental, surtout 
dans notre société où l'on ne prend pas le 
temps de s’arrêter, de se retrouver, re-
prend ce maître de yoga qui énumère les 
bienfaits de cette discipline née en Inde il 

y a 4 000 ans. Elle renforce notre corps, nos 
articulations, stabilise la prise de poids, 
améliore notre souplesse, notre posture, 
notre équilibre, tonifie la silhouette et di-
minue même les douleurs ». Ses apports 
physiologiques sont tout aussi  remar-
quables : amélioration de la qualité de la 
respiration, des fonctions digestives, du 
sommeil, de notre concentration… 

Prévenir les maux de l'esprit
« C’est une philosophie de vie pour ap-
prendre à être heureux, à nous détendre, 
à avoir confiance en soi et à éliminer 
toutes les émotions négatives », décrit 
Raphaël, passionné par l’enseignement : 
« Oui, j’adore transmettre, guider, expli-
quer l’intérêt des postures. Lors des 
séances collectives, je montre toutes les 
variations, ce qui permet à chacun, débu-
tant ou plus aguerri, de mieux les visuali-
ser. Je parle tout au long du cours, je 
montre le chemin. C’est un voyage inté-
rieur pour prévenir les maux de l’esprit. 
L’objectif, c’est d’être le plus régulier et 
constant possible ». Un esprit sain dans un 
corps sain. ■ R.Z.

Raphaël Haddad, 06 03 53 89 16 et yogasphere.fr 
Cours le jeudi de 21 h à 22 h 30 et le samedi, de 14 h 
à 15 h 15 et de 15 h 15 à 16 h 30.

Piscine
HORAIRES D'OCTOBRE
Pendant les vacances de la Toussaint, 
soit du samedi 17 octobre au dimanche 
1er novembre, la piscine intercommunale 
de Fresnes ouvrira à 11 h 30 tous les 
matins de semaine. À noter, l'établisse-
ment fermera chaque jour pendant une 
heure, afin de désinfecter la piscine. 
Lundi : 11 h 30-14 h 30 et 15 h 30-18 h 30 ;
mardi : 11 h 30-14 h 30 et 14 h 30-21 h ;
merc. : 11 h 30-14 h 30 et 14 h 30-18 h 30 ;
jeudi : 11 h 30-14 h 30 et 14 h 30-21 h ;
vendredi : 11 h 30-14 h 30 et  
15 h 30-18 h 30 ; 
samedi : 13 h-18 h ;
dimanche : 9 h-12 h 30 et 14 h-17 h. 
2, avenue du Parc des Sports 
01 46 11 44 50 
piscine.fresnes@grandorlyseinebievre.fr

Passeport Jeunes
VACANCES SPORTIVES 
Pendant les vacances scolaires,  
le service municipal des Sports propose, 
aux enfants de 4 à 15 ans de Fresnes et 
du Val de Bièvre, de découvrir plusieurs 
activités sportives sous forme de stage 
d’une semaine, du 19 au 23 octobre. 
Insriptions du 3 au 16 octobre.

Service des Sports : 01 49 84 57 01. 
fresnes94.fr

AASF
RECRUTEMENT
L'Association amicale sportive de Fresnes 
(AASF) recherche un ou une chargé·e 
administrati·ve / assistant·e comptable  
en CDI à temps partiel aménageable,  
à pourvoir immédiatement. Principales 
missions : gestion administrative de 
l'association ; contrôle et saisie 
d'éléments comptables transmis par  
les sections sportives ; établissement des 
contrats de travail et traitement des 
éléments de paie avec le cabinet 
comptable ; relais entre les sections  
et le bureau ; interface avec les services 
municipaux des Sports  
et des relations publiques. 

Plus d'informations sur aasfresnes.fr
bureau@aasfresnes.com

Yoga  Y'A DE LA JOIE 
AVEC LE YOGA !
Véritable voyage intérieur, le yoga procure de nombreux 
bienfaits à celui qui s’y adonne. Illustration avec l’association 
Yoga Fresnes.

Calme et sérénité. Le yoga est un puissant remède contre l’anxiété. DR

Suite aux dernières annonces gouvernementales, les gymnases et salles de sport sont désormais  
fermés. La situation est susceptible d'évoluer. Consultez régulièrement le site fresnes94.fr
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Espace d’art Chaillioux
Écoquartier La Cerisaie
7 rue Louise Bourgeois

art-fresnes94.fr

08 SEPT
24 OCT
expo gratuite
mardi au samedi

14h – 19h

EAC_2020_09_Panorama_A4_Mise en page 1  10/07/20  15:44  Page1
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Musique classique
TEMPÊTE ET PASSION
La Petite symphonie, qui 
nous avait fait partager leur 
superbe Flûte enchantée en 
2017, revient à la Grange 
dîmière pour le 250e 

anniversaire de la naissance 
de Beethoven. La formation 
de 12 musiciens, dirigée 
par Daniel Isoir, interprétera 
notamment le concerto opus 
19 du compositeur virtuose.

Grange dîmière 
Samedi 10 octobre à 20 h 30 
Dès 10 ans

Spectacle jeune public
MÊME PAS PEUR
Cookie est une petite fille qui 
a peur de tout, ou presque. 
Chamalo est un grand garçon 
qui n'a peur de rien, ou 
presque... Ils partent tous les 
deux en forêt, La Compagnie 
Dans les Bacs à sable propose 
un spectacle musical qui 
explore les peurs enfantines, 
avec trois artistes sur scène. 

MJC Louise-Michel 
Mercredi 14 octobre à 10 h et 
dimanche 17 octobre à 15h30 
À partir de 2 ans

Atelier jeune public
LA PRÉHISTOIRE AU 
BOUT DES DOIGTS
Des objets préhistoriques 
ont été découverts sous la 
bibliothèque ! De quoi s’agit-
il ? À quoi servaient-ils ? 
Qui les a fabriqués ?Deviens 
apprenti archéologue et 
tente de répondre à ces 
questions en manipulant 
les objets trouvés lors des 
fouilles. 

Bibliothèque Gabriel-Bourdin 
Samedi 17 octobre de 14 h à 16 h 
10-12 ans. Sur réservation. 

Soirée jeunes
ÉVÉNEMENT 
REPORTÉ
La cérémonie des jeunes 
majeurs et des jeunes 
diplômés, initialement 
prévue le 31 octobre,  
a dû être reportée en raison 
des dernières mesures 
annoncées dans le cadre  
de la dégradation de la 
situation sanitaire. 

TEMPÊTE ET PASSION
LA PETITE SYMPHONIE samedi 

10 octobre
20h30

Billetterie : 01 49 84 56 91
Grange dîmière - Théâtre de Fresnes

Ferme de Cottinville, 41 rue Maurice Ténine
94260 Fresnes
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250e ANNIVERSAIRE 
DE LA NAISSANCE
DE BEETHOVEN
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ATELIER

BIBL I OTH ÈQU E

Bibliothèque Gabriel-Bourdin 
26 rue Maurice Ténine - 94260 Fresnes

http://bm.fresnes94.fr

La Préhistoire
au bout des doigts

Les samedis
14hà 16h

17 octobre 
9 janvier
20 février
17 avril

Gratuit
sur réservation 
01 78 68 27 10

10-12
ans

2020/2021

Des objets préhistoriques 
ont été découverts sous la bibliothèque !
De quoi s’agit-il ? 
À quoi servaient-ils ? 
Qui les a fabriqués ?
Deviens apprenti archéologue 
et tente de répondre à ces questions 
en manipulant les objets trouvés 
lors des fouilles. 
Une véritable enquête qui te permettra 
de reconstituer le mode de vie 
des Hommes préhistoriques !

Pour découvrir tout l’agenda du mois d'octobre 2020,  

rendez-vous sur le site  fresnes94.fr 

SEMAINE DU 5 
AU 11 OCTOBRE
Les 5 et 8 octobre
Ateliers multimédias
Scanner avec mon  
imprimante 
Sur insc. (2 ¤ / atelier)  
au 01 43 50 93 09. 
10 h-12 h, CSC AVARA.

Mardi 6 octobre
Petite enfance
Point information Petite 
enfance
Rens. : 01 49 73 23 06. 
De 17h à 18h30 au Relais 
Assistantes Maternelles, 
49, avenue de la division 
Leclerc.

Mercredi 7 octobre
Enfance
Les Histoires du mercredi 
0-3 ans. Sur réservation 
la semaine qui précède la 
séance : 01 78 68 27 10. 
10 h 30, bibliothèque G.-Bourdin

Jeunesse
Atelier Scratch
Apprentissage du code 
informatique (7-12 ans).  
Sur réservation la semaine 

qui précède la séance :  
01 78 68 27 10 
14 h 30-16 h 30, bibliothèque 
G.-Bourdin.

Seniors
Atelier floral
Par le Club Soleil d’Automne, 
14 h 30, Foyer Émile-Roux.

Jeudi 8 octobre
Seniors
Sortie en Bourgogne
Par le Club de l'Amitié.

Samedi 10 octobre
Vie locale
Accueil des nouveaux Fresnois 
- REPORTÉ
Suite aux mesures prises 
par arrêté préfectoral dans 
le cadre de la crise sanitaire, 
la cérémonie d'accueil des 
nouveaux fresnois prévue 
initialement le 10 octobre 
est reportée.

Dimanche 11 octobre
Seniors
Repas dansant « Corse » 
Par le Club Soleil d’Automne, 
12 h 30, Foyer Émile-Roux.

Musique 
Concert chant et orgue  
Par L’art de la fugue.  
17 h, église Saint-Éloi.

SEMAINE DU 12 
AU 18 OCTOBRE
Mercredi 14 octobre
Seniors
Loto
Par le Club Soleil d’Automne, 
14 h 30, Foyer Émile-Roux.

Jusqu'au 15 octobre
Petite Enfance
Exposition  
Les choses qui s'en vont de  
Béatrice Alemagna. (Lire p.19)

Jusqu’au 16 octobre
Sport
Passeport Jeunes
Inscription aux activités des 
vacances d'automne à l’ac-
cueil unique, Hôtel de Ville.

Vendredi 16 octobre
Permanence
médiation familiale 
Par l'association Dinamic. 
Rdv au 01 46 01 99 19. 
9 h 30-12 h 30, CSC AVARA.

Du 17 octobre  
au 1er novembre
Jeunesse
Chasse au trésor
Pour les 7-12 ans. Insc. obli-
gatoire sur exploreparis.com 
Écomusée.

Samedi  17 octobre
Musique
Miossec
34e Festi'Val de Marne. 
(Lire p. 18). 
20 h, Grange dîmière.

SEMAINE DU 19 
AU 25 OCTOBRE
Vendredi 23 octobre
Emploi
Permanence de simulation 
d’entretien
Sur RDV au 01 43 50 77 76
À p. de 14h, CSC AVARA. 

Enfance
Les Histoires du samedi
3-6 ans. Sur réservation 
la semaine qui précède la 
séance : 01 78 68 27 10. 
10 h 30, bibliothèque G.-Bourdin.

Vendredi 30 octobre
Animation
Fête déguisée 
À l’occasion d’Halloween. 
Sur insc. au 01 43 50 93 09 
À p. de 14 h 30, CSC AVARA. 

Jusqu'au 24 octobre
Exposition
Urbanité
Espace d'art Chaillioux

Jusqu'au 25 octobre
Exposition
Je suis Rivière
De Nina Luec. Écomusée

Jusqu'au 25 mars 
2021 
Exposition
La ville en partage
(Lire p.19)
Écomusée

Les événements annoncés ici sont  
susceptibles d'être annulés ou  
reportés en fonction de l'évolution de la 
situation sanitaire et des mesures prises 
par le Préfet du Val-de-Marne. Toutes 
les informations sont mises à jour  
régulièrement sur www.fresnes94.fr

Ces informations sont susceptibles d’être modifiées en fonction de l’évolution de la situation sanitaire 
liée à l'épidemie de Covid-19. Consultez régulièrement le site fresnes94.fr

SEMAINE DU 5 AU 11 OCTOBRE

Samedi 10 octobre

A 20h30
Concert
Tempête et passion – la Petite symphonie (dès 10 ans), Grange dîmière – resa.gd@fresnes94.fr – 
grangedimiere.fresnes94.fr

Dimanche 11 octobre

A 15h30
Spectacle jeunesse
« Même pas peur ou presque », à la MJC (aussi le 17/10 à 10H) – Enfants : 5-7€ / adulte : 6-8€ - 
réservation sur mjcfresnes.org
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Cadre de vie
Des toilettes publiques 
automatisées au stade 
Gaston-Roussel

Une cabine de toilettes automati-
sées, accessible aux personnes 
à mobilité réduite, a été installée 
à l’entrée du stade Gaston-Roussel 
début septembre. Ce nouvel 
équipement, qui représente un 
investissement de 32 000 ¤ (TTC), 
estÐcomposé d’une toilette et 
d’un lave-mains intérieurs et 
de deux urinoirs et d’un lave-mains 
à extérieur. Les travaux préparatoires 
à l’installation de la cabine ont été 
réalisés par l’atelier maintenance et 
conception de la régie des services 
techniques. 

Ateliers
Programme de la Maison 
de l'Environnement 

- Dimanche 4 octobre à 14 h 30 : 
Compost tour à vélo 
- Mardi 20 octobre à 14 h 30 :
Découverte des oiseaux.
- Mercredi 21 octobre à 14 h 30 : 
Insecte qui es-tu ? 
- Jeudi 22 octobre à 14 h 30 : 
Petite vannerie. À partir de 9 ans.
- Mardi 27 octobre à 14 h 30 : 
Halloween au naturel Familles.
- Mercredi 28 octobre à 14 h : 
Découverte de la ferme et atelier 
cuisine.
- Jeudi 29 octobre à 14 h 30 : 
Calendrier de l'avent en récup.

Activités gratuites sur inscription 
à la Maison de l'Environnement 66 rue 
de la Division-du-Général-Leclerc, Arcueil.
Rens. et inscriptions : 01 41 24 32 17 /
animateurs@agglo-valdebievre.fr
sortir.grandorlyseinebievre.fr/environnement/
maison-de-lenvironnement

En bref

Cadre de vie

LE MOBILIER 
URBAIN 
MODERNISÉ

Le mobilier urbain 
fait peau neuve depuis 
plusieurs mois, avec le 
renouvellement des 
abris bus, et corbeilles 
de rue à proximité ou 
encore, l'installation 
de nouveaux 
panneaux publicitaires 
et d'affi chage.

Si la couleur bordeaux reste, 
vous avez dû remarquer le 
changement du mobilier urbain 
dans les rues fresnoises. 
En effet, depuis plusieurs mois, 
la quarantaine d’abris bus et les 
corbeilles de rue adjacentes, les 
panneaux d'affi chage 
administratif, libre, et ceux 
publicitaires ont été remplacés 
au fur et à mesure par des 
modèles modernes.
Ce renouvellement du mobilier 
urbain s'est fait dans le cadre 
d'un contrat de concession, 
c'est-à-dire que le prestataire 
retenu installe à ses frais ces 
équipements sur l'espace 
public et qu'en contrepartie il 
en exploite les espaces 
publicitaires. Deux panneaux 

vidéos à leds diffusant de 
l’information municipale –  un 
à l’entrée du passage Sophora, 
l’autre sur le mail Aimé-
Césaire  –  compléteront 
l’ensemble d’ici peu. 

Un plus pour valoriser 
le cadre de vie et améliorer 
la propreté urbaine
« Cela va dans le sens de 
l’amélioration de la qualité de 
l’espace public qui guide notre 
plan d’actions "Propreté 
urbain" », souligne Josselin 
Aubry, adjoint à la maire 
délégué notamment au Cadre 
de vie. D’autre part, les 
nouvelles corbeilles de rue 
installées aux abords des abris 
bus sont des modèles à deux 

sacs, dont un est réservé au tri 
sélectif (déchets recyclables 
plastiques et papiers). 
« L’ancien modèle posait 
problème dans la gestion des 
déchets car les sacs étaient 
souvent éventrés ou les 
déchets s’envolaient et se 
retrouvaient donc dans 
l’espace public, ce qui 
accentuait le ressenti de 
saleté », commente l’adjoint 
à la maire. Si le test est 
concluant avec ces nouvelles 
corbeilles, il est envisagé de les 
généraliser sur l’ensemble de 
la ville dans le cadre du plan 
"Propreté urbaine"qui prévoit 
le renouvellement des 
230 poubelles de rue. ■ O.B.

La quarantaine d’abris bus et leurs corbeilles de rue ont été renouvelés.

Sinistre

LA PASSERELLE 
INCENDIÉE 
TOUJOURS 
FERMÉE
La passerelle qui 
enjambe l’A86 est 
fermée depuis qu’un 
incendie s’y est déclaré 
le 21 juillet dernier. 

Heureusement, le feu, d’origine 
indéterminée (une enquête est 
en cours, NDLR), qui s'est 
déclaré en pleine nuit, n'a fait 
que des dégâts matériels. 
Cependant, l'incendie de la 
passerelle qui relie les quartiers 
Jeanne d'Arc et de la Peupleraie, 
a encore un impact sur le 
quotidien des Fresnois qui 
étaient nombreux à l'emprunter. 
L'équipement, installé dans les 
années 1980 lors de l'aménage-
ment de l'autoroute A86, est 

géré par la Direction des routes 
d’Île-de-France (DiRIF). Si les 
services de l'État, propriétaire 
de l’équipement, et de la DiRIF 
ont déjà mené plusieurs 
expertises sur place, d'autres 
inspections doivent encore être 
menées pour déterminer l’état 
de la structure. Le bardage qui 
recouvrait l’extérieur de la 
structure, la partie qui s'est 
embrasée, doit être intégrale-
ment remplacé, ainsi que le 
plaquage en bois de la passerelle 

qui a également été 
endommagé par les fl ammes. 
La DiRIF a annoncé que 
l’intégralité des travaux serait 
à la charge de la Ville, ce que 
cette dernière conteste. 
Pour pallier sa fermeture, un 
point école a été mis en place 
au niveau du carrefour de la 
Déportation afi n de faire 
traverser les écoliers scolarisés 
au groupe scolaire Pasteur-Roux 
Blanc-Bouleaux. ■ O.B.

C’est le revêtement extérieur de la passerelle qui s’est embrasé le 21 juillet.
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COMMERÇANTS, ARTISANS, 

si vous désirez paraître 
dans ce magazine, 

cet emplacement vous est réservé. 

Contactez-nous au 

06 25 23 65 66 

M. Thierry COHEN 
studioparis@micro5.fr
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Mémoire et voie
À l'occasion du 76e anniversaire de sa Libération, commémorée  
le 30 août dernier, la ville de Fresnes a rejoint la voie de la 2e division 
blindée avec l'inauguration de la borne du serment de Koufra.

Le serment 
Fin janvier 1941, les troupes britanniques 
et françaises libres attaquent puis mettent 
en déroute les forces italiennes à Koufra, 
en Lybie. À l'issue de la bataille, le colo-
nel Leclerc et ses hommes jurent de ne 
« déposer [les] armes que le jour où nos 
couleurs, nos belles couleurs, flotteront 
sur la cathédrale de Strasbourg ».
Dès lors, forts de ce serment commun, le 
futur général et sa 2e division blindée 
continuent avec détermination de viser 
cet objectif ultime. Campagnes de Tuni-
sie, de Normandie, de la Sarthe, 
Libération de Paris puis de Strasbourg... 
Les faits d’armes s’accumulent au palma-
rès de la célèbre unité.

Une voie, un hommage 
Quelque soixante années après  
la Seconde guerre mondiale, un projet 
patrimonial émerge à Saint-Martin-de-
Varreville (50), première ville traversée 
par la 2e DB qui débarqua à Utah Beach. 
En effet, Mme Lebarbenchon (maire), 
lassée des hommages aux troupes amé-
ricaines, souhaite honorer l'unité 
française libre. 

S’inspirant de la voie de la Liberté, com-
mémorant les actions alliées en France, 
Belgique et Luxembourg, une première 
borne est installée à Saint-Martin-de- 
Varreville en 2004.
Avec l’aide de la Fondation du Maréchal 
Leclerc et des récits de vétérans, cent-dix 
points de passages importants (combats,  
installation du QG...) sont répertoriés et 
sélectionnés. Bientôt d’autres villes rejoi-
gnent alors le projet et la voie de la 2e DB 
s’étoffe petit à petit. L’épopée du général 
et de ses hommes se rappelle ainsi aux 
passants tel un gigantesque musée à ciel 
ouvert qui court de la Manche au Bas-
Rhin.

Et Fresnes
Dans le cas de Fresnes, la 2e division blin-
dée s'y arrête le 24 août 1944 au soir, 
libérant la ville et la prison des Alle-
mands. Des combats font rage et l'on 
compte une vingtaine de morts (lire Pa-
norama #147 et #178).

Dans le projet de parcours de la Mémoire, 
initié en 2019, un premier pupitre, dé-
taillant les combats de la prison, a été 
installé au Monument de la Libération 
(avenue de la République). L'implanta-
tion d’une borne du serment de Koufra 
vient ainsi compléter ce dispositif patri-
monial et inclure Fresnes au sein de ce 
musée à ciel ouvert. En effet, un Code 
QR sera bientôt disponible sur la borne 
et vous permettra d’en apprendre plus 
via votre smartphone.
La Libération de Fresnes figurera égale-
ment dans le Guide vert Michelin spécial 
Voie de la 2e DB, édité en 2019 et dans 
lequel figurent quelques villes voisines.

En 2021, de nouveaux pupitres enrichi-
ront le jeune parcours de la Mémoire  
de Fresnes. ■ ÉTIENNE BOIN

30 août 2020
Inauguration de la 
borne du serment 
de Koufra, à Fresnes.

Mme Lebarbenchon 
(à gauche), maire de 
Saint-Martin-de-
Varreville serre la main 
de Mme Chavanon.  
Au second plan à 
gauche, M. Frédéric 
Legrand, président de 
l’amicale des anciens du 
501e RCC et deux 
porte-drapeaux. 

La borne du serment de Koufra installée près 
du Monument de la Libération (avenue de la 
République).

Cent-dix 
Après recueil des témoi-
gnages de vétérans, la 
fondation Leclerc et la maire 
de Saint-Martin-de-Vareville 
retiennent cent-dix sites.  
La borne de Fresnes,  
inaugurée le 30 août 2020 est 
exactement la cent-dixième 
du projet démarré en 2004.

Le saviez- 
vous?
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ÉLU·E·S SOCIALISTES  
ET APPARENTÉ·E·S

Interco-
mmunalité : 
impatiences

La nouvelle organisation terri-
toriale, articulée autour de la 
Métropole du Grand Paris et de 
l’EPT Grand-Orly Seine Bièvre, a 
accentué le transfert massif de 
recettes communales vers les 
structures intercommunales.  
À cela s’ajoute la perte de la 
taxe d’habitation pour les com-
munes – suppression bienvenue 
d’une taxe que nous avons tou-
jours qualifiée d’inéquitable - 
compensée par une dotation 
forfaitaire d’État à hauteur de 
12,8 M ¤. Ainsi, l’action munici-
pale s’inscrit inéluctablement 
dans un cadre intercommunal, 
que nous avions appelé de nos 
vœux. Car c’est notre intérêt 
bien compris. Encore faut-il que 
ces structures intercommunales 
fassent preuve de volontarisme 
et que leurs budgets – dont les 
55 M ¤€ du Fonds d’investisse-
ments métropolitains - soient 
mobilisés pour financer les 
projets des communes.  
Nos représentants dans ces 
structures s’y emploieront.  
C’est dans ce contexte que s’est 
inscrit le vote du budget 2020, 
en tous points conforme à nos 
engagements de campagne : 
donner les moyens au service 
public municipal et aux acteurs 
de la solidarité, particulièrement 
mobilisés en ces temps de crise 
sanitaire et de crise écono-
mique et sociale qui menace, 
pas d’augmentation du taux 
communal des impôts locaux, 
maîtrise de l’endettement. 
C’est dans cet esprit que nous 
nous attelons à la mise en 
œuvre de notre programme.  ■

L’État a établi un plan de relance 
de 100 milliards d’euros. Un 
tiers de cette somme sera al-
loué aux entreprises, essentiel-
lement du CAC40, par une 
baisse de leur fiscalité. Cela sans 
condition sociale ou environne-
mentale. Comme en 2019 avec 
les 40 milliards du CICE et l’ab-
sence pourtant promise de 
création d’un million d’emplois, 
la réponse du patronat reste 
encore aujourd’hui fermetures 
et licenciements comme 
chez Sanofi à Alfortville ou  
Renault à Choisy.
Certes, l’État devra compenser 
cette exonération, dont  
3,3 milliards seront supportés 
par les communes. Comme 
avec la suppression de la taxe 
d’habitation, où le compte n’y 
est pas. Il accélère la perte de 
notre autonomie fiscale qui 
rapproche le terme de la mise 
sous tutelle des collectivités. 
Cette réduction des moyens, 
que nous dénonçons, fait peser 
un risque à la reprise ; les com-
munes et leur groupement 
portant plus de 65 % de l’inves-
tissement public local. Notre 
commune est bien actrice de 
l’économie réelle. Nous avons la 
conviction que cette nouvelle 
attaque ne vise que la suppres-
sion de cet échelon de la Répu-
blique, pourtant essentiel au 
Vivre ensemble. Avec vous, 
nous nous battrons pour lui 
donner les moyens d’agir, 
d’exister comme espace de 
démocratie et être le premier 
rempart à la précarité.  ■

PHILIPPE PALLIER
philippe.pallier@fresnes94.fr

ÉLU·E·S EUROPE 
ÉCOLOGIE LES VERTS

La petite enfance 
et la parentalité 
à l’honneur

La parentalité, de quoi s’agit-il ? 
C’est donner des outils aux pa-
rents permettant d’accompa-
gner leurs enfants dans leur vie 
quotidienne, leur rapport aux 
autres et à leur environnement, 
voire leur parcours scolaire.  
Une priorité : "faire ensemble" 
en réunissant les équipes muni-
cipales et les différents acteurs 
et actrices de l'enfance et de 
l'éducation couvrant plusieurs 
aspects de la vie d’un jeune 
enfant dans sa globalité et sa 
richesse. Nous souhaitons dé-
velopper un "projet éducatif" 
autour de l’enfant et de ses 
parents, au travers d'une ap-
proche transversale, de conseils 
et services plaçant l'enfant au 
cœur des actions envisagées. 
Octobre, mois de la petite en-
fance à Fresnes, va à nouveau 
mettre en synergie les diffé-
rentes parties prenantes de 
notre ville : la bibliothèque mu-
nicipale (exposition et lecture 
de contes) ; les associations 
avec, notamment, des ateliers 
autour de la communication 
bienveillante ; les jardins parta-
gés (visites sur rdv).  
Enfin, un café des assistantes 
maternelles est organisé, lieu  
de rencontre et d’échanges. 
Cette première rencontre sera, 
nous l’espérons, le début d’un 
travail commun, gage de trans-
parence et de confiance entre 
les acteurs et actrices. 
Conforme à nos engagements 
de campagne, c’est bien en-
semble que nous pourrons 
construire et développer la 
parentalité sur notre ville.  ■

La période que nous vivons  
depuis 6 mois a déstabilisé la 
société et particulièrement les 
institutions éducatives, sportives 
et culturelles, perturbé les  
apprentissages des enfants, 
obligé les familles à assurer  
certaines missions dévolues à 
l’État et amplifié des inégalités 
déjà criantes.  
Dans ce contexte, familles,  
enseignants, intervenants  
éducatifs, sportifs et culturels, 
doivent répondre à l’exigence 
d’un travail en commun  
nécessitant solidarité et 
confiance mutuelle pour imagi-
ner des réponses nouvelles et 
adaptées tout en respectant le 
rôle de chacun. Ainsi, l’animateur 
est partie prenante des actions  
éducatives qui accompagnent 
les enfants et les jeunes dans 
l’acquisition de savoirs complé-
mentaires. Du savoir-faire au 
savoir être ensemble passant  
par le développement du sens  
critique pour permettre à chacun 
de s'épanouir et de trouver sa 
place dans la société. Ce métier, 
rouage complémentaire aux 
parents, à l’Éducation nationale, 
aux structures socioculturelles  
et sportives, permet d’assurer  
la continuité éducative et  
la transmission de valeurs.  
Nous sommes engagés dans  
une politique volontariste visant 
la valorisation du statut et de la 
rémunération, la formation adap-
tée aux besoins. Luttons contre  
la précarisation du métier et 
donnons les moyens à ces ac-
teurs de la cohésion sociale d’as-
surer pleinement leurs missions. ■

VÉRONIQUE VELA-RODRIGUEZ
eelv.fresnes@gmail.com

ÉLU·E·S COMMUNISTES  
ET CITOYEN·NE·S

France : relance 
sur le dos des 
communes

BRIGITTE TIRONNEAU
groupepcffresnes@gmail.com

ÉLU·E·S FRESNES  
À VENIR

Vers une éducation 
populaire  
partagée

KADDOUR METIR
fresnesavenir@gmail.com
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La Maire poursuit sa politique 
de construction systématique 
de logements et logements 
sociaux. Ce sont les quartiers 
Charcot-Zola et Cerisaie, déjà  
si denses, qui sont visés.  
Les grandes constructions dans 
ces quartiers, initiées quand la 
Maire était Maire-adjointe, vont 
être poursuivies en changeant 
d’aménageur. 

Pourtant, vous êtes nombreux  
à nous faire part de votre ras-le-
bol de la bétonisation de 
Fresnes, et notamment dans 
ces quartiers. En faisant cela,  
la municipalité trahit ses enga-
gements sur le cadre de vie et 
l’environnement pris envers 
vous lors des municipales.  
De plus, elle va aggraver le  
stationnement dans ces quar-
tiers, problème criant dans le 
quartier de la Cerisaie, et qui le 
sera tout autant dans ce sec-
teur de Charcot-Zola à la re-
construction des Groux. 

À cet emplacement, c’est éga-
lement le Marché qui nous pré-
occupe. Actuellement sous une 
halle indépendante, il sera en 
pied d’immeuble, perdant beau-
coup de visibilité. Et côté Ceri-
saie, ce sont nos enfants pour 
lesquels nous nous inquiétons, 
alors que leur école est déjà 
surchargée. Souhaitons que la 
municipalité écoute enfin les 
Fresnois, et cesse de construire 
toujours plus de logements et 
logements sociaux.  
Jessie Claude, Aurélie Million &  
Antoine Madelin ■

L’idée d’un "Accueil Unique"-
dans notre mairie est très an-
cienne, mais aucun élu n'était 
parvenu à porter le projet, trop 
lourd et complexe. En 2014 
Bruno Khélifi, astrophysicien et 
chercheur au CNRS, intègre 
l'exécutif municipal ; un profil 
rare ! Le maire le charge de la 
"modernisation des services 
publics", notamment du dossier 
de l'Accueil Unique.

Bruno prend le dossier à bras-
le-corps. 5 années durant, il fait 
parler ses talents de chercheur. 
Avec la DGA et l'ancienne DGS, 
les responsables et agents des 
services, il pilote le projet à une 
cadence soutenue et le mène  
à terme, le tout en ayant élargi 
son champ : à l'origine unique-
ment physique, il devient aussi 
numérique. Tout est finalisé : 
projection architecturale, sché-
ma des travaux, plan de forma-
tion des agents, 
fonctionnement futur... Quand 
débutent les travaux de "son 
bébé" en 2019, il est écarté de 
ses fonctions de Maire-adjoint. 
Rendant son écharpe il dira : « je 
suis fier d'être parvenu, avec les 
agents et les cadres, à finaliser 
l'Accueil Unique. C'est pour les 
Fresnois·es que je me suis in-
vesti dans ce projet sans comp-
ter mes heures. Le rêve est 
devenu réalité. » 
Au moment où les Fresnois·es 
commencent à bénéficier de 
cette belle réalisation, il 
convenait, pour l'Histoire, de 
rendre hommage à son 
concepteur. Merci Bruno !  ■

Entre toutes les valeurs qui 
fondent notre République, la 
laïcité est l’une des plus essen-
tielles. La loi de 1905 dispose 
que chacun est libre de croire 
ou de ne pas croire et garantit le 
droit de pratiquer sa foi. Ceux et 
celles qui croient doivent expri-
mer leur sentiment religieux 
dans la sphère privée et jamais 
les préceptes d’une religion ne 
peuvent s’imposer à tous :  
ils ne peuvent être considérés 
au-dessus des lois de la Répu-
blique, que ce soit dans la 
constitution, à l’école, dans nos 
règles sociales ou dans l’espace 
public. 

À l’heure où comparaissent 
devant la cour d’assises de Paris 
les complices des assassins de 
Charlie Hebdo, de l’Hyper ca-
cher et les meurtres de deux 
policiers, il nous importe de 
rappeler ces exigences. Alors 
que certains sondages peuvent 
inquiéter (8 % de nos conci-
toyens ne condamnent pas ces 
attentats), que dans la société, 
on voit monter un relativisme 
dangereux, nous voulons redire 
ici qu’on ne doit pas transiger 
sur les valeurs de notre Répu-
blique sociale et laïque dans nos 
villes, nos départements, nos 
régions et au niveau de l’État.  
Il y va de notre capacité à vivre 
ensemble pacifiquement.

Notre groupe sera vigilant sur le 
respect de cette valeur cruciale.  
■

ÉLU·E·S MIEUX VIVRE  
À FRESNES

Encore plus de 
logements en 
construction !

ANTOINE MADELIN
mieuxvivreafresnes@gmail.com

ÉLU·E·S OSONS ENSEMBLE 
POUR FRESNES

Accueil unique : 
hommage à 
Bruno Khélifi

JEAN JACQUES UM
osonsfresnes@gmail.com

À notre demande, la modifica-
tion apportée au règlement 
intérieur du Conseil Municipal 
nous permet maintenant de 
nous exprimer dans ces pages 
et de siéger dans les différentes 
instances délibératives de la 
municipalité. Paule Frachon élue 
au Logement et moi-même élu 
au Commerce & Développe-
ment-Économique sommes 
vos deux représentants du 
groupe La France Insoumise au 
conseil municipal ; Voilà qui 
dessine un paysage nouveau  
à Fresnes. 78 % des Français 
POUR les masques gratuits à 
l’école*. Sujet phare de cette 
rentrée 2020 : l’obligation du 
port du masque pour les 
écoliers dès 11 ans. Le choix du 
gouvernement LREM de ne pas 
en proposer la gratuité cristal-
lise les critiques en ce début de 
nouvelle année scolaire. L'école 
est gratuite, laïque et obliga-
toire, si les masques sont obli-
gatoires en établissements alors 
leur gratuité doit l’être aussi. 
Contrairement aux dires de 
M.Blanquer ils ne sont pas des 
fournitures scolaires classiques, 
nous réaffirmons la nécessité 
sanitaire de cette gratuité à 
l'école et pour tous ! 
 
En effet, une large majorité de 
familles françaises est favorable 
à cette gratuité des masques,  
proposition portée par les  
députés de La FI notamment à  
l’Assemblée nationale depuis… 
Avril.  
Olivier Guillotin et Paule Frachon  ■ 
* Sondage Odoxa 30 août 2020. 

ÉLU·E·S LA FRANCE 
INSOUMISE φ
Rentrée 
" Coupée-
décalée "

OLIVIER GUILLOTIN
olivier.guillotin@fresnes94.fr

MURIEL ÉTHÈVE
muriel.etheve@fresnes94.fr

ÉLU·E·S DIVERS 
OPPOSITION

La laïcité, 
une valeur 
essentielle
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POINT TRAVAUX

• Jusqu'au 08/10, au 40 boulevard Pasteur : 
dans le cadre des travaux de la banque, 
déviation des piétons et emprise sur le 
trottoir.

• Jusqu'au 09/10, au 21-23 avenue 
Gambetta : travaux de branchement gaz. 
Stationnement interdit au niveau du 
chantier, circulation alternée par  
demi-chaussée.

• Jusqu'au 09/10, à l'angle des rues 
Émile-Zola et Docteur Charcot : travaux  
de réparation d'un cadre Numéricable. 
Stationnement interdit au niveau  
du chantier, circulation alternée  
par demi-chaussée. 

• Jusqu'au 16/10, du 15 au 17 rue de 
Chevilly : dans le cadre d'un branchement 
ENEDIS, le stationnement sera interdit et  
la vitesse limitée à 30 km/h aux abords  
du chantier.

• Du 05/10 au 23/10, 64 rue Émile-Zola :
Branchement de géothermie. Stationne-
ment interdit au niveau du chantier. 
Aucune incidence sur la circulation. 

Sur le site internet de la Ville, une nouvelle carte, 
mise à jour régulièrement, vous informe des 
principaux travaux qui ont un impact sur votre 
quotidien : 

www.fresnes94.fr/travaux/

ÉTAT CIVIL

AOÛT 2020
Naissances
Abdallah Konate. Amelia Bennaceur.
Bamby Camara. Emma Petit.
Enzo Acquaviva. Evan Dréan.
Hylona Estiven. Inaya Osmani.
Iris Bontront. Issam Rehouni.
Louna Candau. Mouhamadou Fall.
Nael Rousseau. Renas Babus.
Sacha Bove. Talya Lami.

Mariages
Amadou Meite et Loubna Saddad.
Eric Montet et Lucia Claro.
Eugène Nana Ndjoumegni et Marie 
Louise Ngo Palla.
Ridhouane Allah Mathlouthi et Raouda 
Ghenania.

Décès
Bernadette Loko épouse Niambi,  
68 ans, Le Kremlin-Bicêtre (94).
Carmel Cacchia, 90 ans,  
l'Haÿ-les-Roses (94).
Catherine Munier épouse Lopoukhine, 
72 ans, Fresnes (94).
Jean Marcelin, 48 ans, Fresnes (94).
Marie-Claudine Lizaso, 56 ans, 
Fresnes (94).
Martine Caroulle, 61 ans, Fresnes (94).
Rosita Mélizer, 65 ans, Antony (92).
Thierry Degruelle, 56 ans, Fresnes (94).

INFOS DÉCHETS
Les déchèteries mobiles
En plus de la déchèterie intercommu-
nale de Fresnes/Chevilly-Larue, gérée 
par la RIVED, les Fresnois peuvent  
se rendre aux déchèteries mobiles  
de proximité : 

• Arcueil :  
Parking de la Mairie, avenue Paul-Doumer.  
Tous les samedis, de 9 h à 13h. 

• Cachan/L'Haÿ-les-Roses :  
104 avenue Gabriel-Péri  
à l'Haÿ-les-Roses.  
2e et 4e samedi du mois, de 9 h à 13 h. 

• Kremlin-Bicêtre :  
5-13, rue Marcel-Sembat.  
3e samedi du mois, de 9 h à 13 h. 

• Villejuif :  
19-23 avenue de l’Epi d’Or.
4e samedi du mois, de 9 h à 17 h.

Plus d'informations sur : 
www.grandorlyseinebievre.fr
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Pharmacies de garde
OCTOBRE 2020

Dimanche 4 octobre
Rugby, 155 rue de Bicêtre,  
L'Haÿ-les-Roses
Chau, 69 av. Raymond-Aron, Antony

Dimanche 11 octobre
Akwa, 15 rue du Docteur Calmette,
L'Haÿ-les-Roses
La Fontaine, 1 place de la Résidence, Antony 

Dimanche 18 octobre
Principale, 61 rue de la Cosarde
Chevilly-Larue
Métro, 42 rue Auguste-Mounié, Antony

Dimanche 25 octobre
Du Marché, 18 rue Henri-Thirard,
L'Haÿ-les-Roses
Des Sources, 59 av. François-Mole, Antony

NOVEMBRE 2020

Dimanche 1er novembre
De la Mairie, 7 av. Aristide-Briand,
L'Haÿ-les-Roses
Bader, 8 av. de la Division-Leclerc, Antony

 
Plus d'info : www.fresnes94.fr/a-votre-service/sante/
pharmacies-de-garde/

Médecins de garde
T. 01 46 63 72 17
En semaine : de 20 h à 8 h.  
Le week-end : du samedi 16 h  
au lundi matin, 8 h.  
Jours fériés : 24 h/24  

Centre municipal de santé
22, rue Henri-Barbusse, Fresnes
Tél. : 01 49 84 57 47 
Horaires d'ouverture :  
Du lundi au jeudi : de 8h-12h  
et 13 h 30-19 h. Vendredi 8h-12h  
et 13 h 30-18 h. Samedi 8h-12 h. 

SAMI  
(Service médical d’accueil initial)  
T. 01 41 78 33 33
En semaine : 20 h à minuit.  
Sam. : de 16 h à minuit.  
Dim. et j.f. : de 8 h à minuit.
96 av. du Gal-De-Gaulle, Chevilly-Larue

Numéros utiles
Samu : 15 – Police : 17 – Pompiers : 18  
Bureau de police de Fresnes :  
01 53 71 59 68
Commissariat de L’Haÿ-les-Roses :  
01 49 08 26 00

Mémo 
santé



Retrouvez l'ensemble des informations pratiques sur le site fresnes94.fr

MAIRIE DE FRESNES
1, place Pierre-et-Marie-Curie   
T. 01 49 84 56 56  
www.fresnes94.fr 
mairie@fresnes94.fr 
webmaster@fresnes94.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
• Du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h et 
de 13 h 30 à 17 h 30 
• Le mardi de 13 h 30 à 19 h 30 
• Le premier samedi de chaque mois  
de 9 h à 12 h.

MADAME LA MAIRE
Marie Chavanon
Reçoit sur rendez-vous, à prendre auprès  
de son secrétariat : 01 49 84 56 19  
ou sur cabinetdumaire@fresnes94.fr

ADJOINT·E·S À LA MAIRE
Prise de rendez-vous avec les adjoint·e·s et  
les conseiller·ère·s municipa·ux·les délégué·e·s 
par téléphone au  01 49 84 56 56

Philippe Pallier, 1er adjoint 
Développement du service public  
communal, personnel, budget et finances. 
philippe.pallier@fresnes94.fr

Marie Leclerc-Bruant, 2e adjointe  
Transition écologique, environnement  
et aménagement urbain. 
marie.leclercbruant@fresnes94.fr

Kaddour Metir, 3e adjoint 
Politique de la jeunesse, réussite,  
autonomie, insertion professionnelle,  
accès au logement et politique de la ville. 
kaddour.metir@fresnes94.fr

Annette Perthuis, 4e adjointe  
Politique culturelle, patrimoine  
et jumelage. 
annette.perthuis@fresnes94.fr

Josselin Aubry, 5e adjoint 
Cadre de vie, tranquillité publique, culture 
de paix, devoir de mémoire  
et lutte contre les discriminations. 
josselin.aubry@fresnes94.fr

Rachida Sadane, 6e adjointe  
Politique de l’enseignement, projet éducatif 
territorial, enfance et petite enfance. 
rachida.sadane@fresnes94.fr

Régis Oberhauser, 7e adjoint 
Mobilité durables, voirie, réseaux, énergies, 
santé, perte d’autonomie, développement 
économique, commerce et tourisme. 
regis.oberhauser@fresnes94.fr 

Paule Frachon, 8e adjointe 
Logement, habitat et rénovation urbaine. 
paule.frachon@fresnes94.fr

Mamadou Dramé, 9e adjoint
Sports et relations avec les partenaires 
associés. 
mamadou.drame@fresnes94.fr

Elsa Solvignon, 10e adjointe
Animation de la ville, éducation populaire 
et partage des cultures. 
elsa.solvignon@fresnes94.fr

Frédéric Besnier, 11e adjoint 
Démocratie locale, vie associative  
et communication. 
frederic.besnier@fresnes94.fr

CONSEILLER·ÈRE·S MUNICIPA·UX·LES 
DÉLÉGUÉ·E·S DE LA MAJORITÉ

Michel Souillac, Économie sociale  
et solidaire. 
michel.souillac@fresnes94.fr

Christian Caristan, Action sociale  
et seniors. 
christian.caristan@fresnes94.fr

Claire Lefebvre, Nature en ville, condition 
animale, mise en œuvre de la transition 
écologique avec les associations  
et les habitants. 
claire.lefebvre@fresnes94.fr

Brigitte Tironneau, Santé, perte 
d’autonomie et tourisme. 
brigitte.tironneau@fresnes94.fr

Philippe Lecomte, Budget, finances, 
travaux et suivi des ADAP. 
philippe.lecomte@fresnes94.fr

Isabelle Dutronc, Jeunesse, réussite, 
autonomie, insertion professionnelle,  
accès au logement et vie associative. 
isabelle.dutronc@fresnes94.fr 

Benoît Legoëdec, Actions de prévention 
en santé. 
benoit.legoedec@fresnes94.fr

Yann Pirolli, Culture de paix et devoir  
de mémoire. 
yann.pirolli@fresnes94.fr

Olivier Guillotin, Développement 
économique et commerce.
olivier.guillotin@fresnes94.fr

Véronique Vela-Rodriguez, Parentalité  
et lien intergénérationnel.
veronique.velarodriguez@fresnes.fr

Émilie Legros, Politique en faveur d’un 
accueil adapté et de qualité des tout-
petits. Permanence en mairie  
le 1er samedi du mois. Sur RDV. 
emilie.legros@fresnes94.fr

Estelle Leyssenne, Égalité femme-
homme et lutte contre les violences faites 
aux femmes.
estelle.leyssenne@fresnes94.fr

Julien Baillergeau, Participation 
citoyenne.
julien.baillergeau@fresnes94.fr

Laura Youkana, Politique d’éducation  
à l’altérité et intercommunalité.
laura.youkana@fresnes94.fr

VOS REPRÉSENTANTS

Métropole du Grand Paris
Marie Chavanon,  
conseillère métropolitaine. 

Christian Caristan,  
conseiller métropolitain suppléant.

EPT 12 Grand-Orly Seine Bièvre
Cécilia Vala,  
vice-présidente déléguée à la Santé.

Claire Lefebvre et Yann Pirolli, 
conseiller·ère·s territoria·les·ux.

Conseillers départementaux 
Frédérique Pradier 06 31 41 65 12

Fernand Berson 06 41 34 15 72

Député : Jean-Jacques Bridey
jean-jacques.bridey@assemblee- 
nationale.fr
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COVID-19

PROTÉGEONS-NOUS  
LES UNS LES AUTRES

0 800 130 000
(appel gratuit)

GOUVERNEMENT.FR/INFO-CORONAVIRUS

INFORMATION CORONAVIRUS

Se laver régulièrement  
les mains ou utiliser une  

solution hydro-alcoolique

Respecter une distance  
d’au moins un mètre  

avec les autres 

Porter un masque quand la distance d’un mètre ne peut pas  
être respectée et dans tous les lieux où cela est obligatoire

Saluer  
sans serrer la main  

et arrêter les embrassades

Tousser ou éternuer  
dans son coude 

ou dans un mouchoir

Se moucher dans  
un mouchoir à usage unique 

puis le jeter

Eviter  
de se toucher  

le visage
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