
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 12 Février Mardi 13 Février Mercredi 14 Février Jeudi 15 Février Vendredi 16 Février 

 

Petits : Atelier bibliothèque à 

10h30 : lecture de conte (16 

places) 

Moyens : Activité manuelle : 

Réalisation d’un paysage d’hiver  

Grands : Activité manuelle : 

Création d’un ours polaire  

 

Petits : Activité manuelle : 

Réalisation d’un nuage givré   

Moyens/Grands : Activité 

sportive :  

Les pouvoirs d’Elsa  

 

 

Petits : Sortie au cinéma MJC 

de Fresnes : « les toutes petites 

créatures » à 10h30 (24 places) 

Moyens : Activité manuelle : 

Création d’esquimaux à l’aide de  

bâtonnets en bois 

Grands : Activité manuelle : 

Fabrication d’un patineur  

 

Journée pyjama 

Petit déjeuner amélioré 

Petits : Activité manuelle : 

Fabrication de tableau hivernal 

Moyens / Grands : Activité 

manuelle : Fabrication d’un igloo 

 

 

Petits : Activité manuelle : 

Création d’un bac Sensoriel de 

l’hiver 

Moyens : Activité manuelle : 

Réalisation d’un ours polaire  

Grands : Activité manuelle : 

Fabrication d’un renard 

 

Petits : Temps de sieste avec 

réveil échelonné / atelier ludique 

au réveil : Lecture de contes  

Moyens/ Grands : Activité 

sportive : Jeux sportifs et 

collectifs 

 

 

 

 

Petits : Temps de sieste avec 

réveil échelonné / atelier ludique 

au réveil : Lecture de contes 

Moyens : Sortie à l’Espace 

Chailloux A 14h (16 places) 

 

Grands : Activité ludique : Jeux 

de devinettes  

 

Petits : Temps de sieste avec 

réveil échelonné / atelier ludique 

au réveil : Lecture de contes 

Moyens : Activité sportive : Jeux 

de relais 

Grands : Activité corporelle : 

Création de la danse de l’hiver  

 

Petits : Temps de sieste avec 

réveil échelonné / atelier ludique 

au réveil : Lecture de contes 

Moyens/Grands : Multisport  

Petits: Temps de sieste avec 

réveil échelonné / atelier ludique 

au réveil: Lecture de contes 

Moyens/Grands : 

Spectacle : « Les émotions du 

Magicien » au théâtre Comédie 

d’Oberkampf à 14h (15 places) 

Atelier danse et Goûter festif 



 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 19 Février Mardi 20 Février Mercredi 21 Février Jeudi 22 Février Vendredi 23 Février 

Petits : Activité manuelle : 

Confection d’esquimaux  

Moyens : Activité Manuelle : 

Création d’un ours polaire sur sa 

banquise  

Grands : Activité manuelle : 

Peinture d’un paysage en 3d à 

l’aide de sachet en plastique  

Activité sportive : Multisport au 

gymnase Périquoi (10 places) 

 

Petits : Activité manuelle : 

Création d’un ours polaire  

Moyens : Activité manuelle : 

Réalisation d’un tableau d’hiver : 

le renard qui se balade dans la 

forêt givrée  

Grands : Activité manuelle :  

Arts visuels  

Petits : Activité manuelle : Atelier 

création d’une assiette et ses 

pingouins sous la neige  

Moyens : Activité scientifique :  

La glacière dans le verre  

Grands : Activité scientifique :  

La glace qui fond  

Activité sportive : Multisport au 

gymnase périquoi (10 places) 

 

Journée pyjama 

Petit déjeuner amélioré 

Petits : Activité manuelle : 

Création d’un arbre givré  

Moyens/Grands : Activité 

manuelle :  

Création de pingouins à l’aide de 

rouleau de papier toilette  

Petits : Activité manuelle : 

Confection d’un bonhomme de 

neige  

Moyens : Activité manuelle : 

Création d’aurores boréales en 

pâte à sel  

Grands : Confection d’un igloo à 

l’aide de Playmaïs 

Activité sportive : Multisport au 

gymnase Périquoi (10 places) 

 

Petits : Temps de sieste avec 

réveil échelonné / atelier ludique 

au réveil : Lecture de contes 

Moyens : Activité sportive : Jeux 

sportifs d’hiver  

Grands : Activité culturelle : 

Atelier contes et histoires à 

représenter  

Petits : Temps de sieste avec réveil 

échelonné / atelier ludique au réveil : 

Lecture de contes 

Moyens/Grands : Activité sportive : 

les pouvoirs d’Elsa  

Sortie à l’Espace Chailloux 

Exposition « Impressions » et atelier 

Tétra Pak A 14h (16 places) 

 

Sortie : Cirque au d’Hiver Bouglione 

à 14h (20 places) 

Petits : Temps de sieste avec 

réveil échelonné / atelier ludique 

au réveil : Lecture de contes 

Moyens /Grands : Activité 

musicale : suite de la création de 

la danse de l’hiver  

Sortie : Sortie au cinéma MJC 

de Fresnes : « Astérix et la Cité 

des Dieux » à 14h30 (24 places) 

 

 

Petits : Temps de sieste avec 

réveil échelonné / atelier ludique 

au réveil : Lecture de contes 

 

Moyens /Grands :  

Atelier bibliothèque à 14h30 : 

lecture de conte (16 places) 

 

 

 

Petits: Temps de sieste avec 

réveil échelonné / atelier ludique 

au réveil: Lecture de contes 

Petits/Moyens/Grands: 

après-midi festive: 

atelier danse et chant 


