
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 5 Août Mardi 6 Août Mercredi 7 Août Jeudi 8 Août Vendredi 9 Août 
A la découverte de l’univers aquatique 
 
 
Petit : Activités manuelles : Réalisation 
d’un hippocampe à l'encre soufflée 
Atelier peinture d’un océan  
Création d'un poisson 
 
Moyens/Grands : 
 
Jeu sportif : « Dans l’océan il y a des… » 
Activités manuelles :  
Dessine ta pieuvre 
Création de mini aquarium 
Confection de verre en forme de cocktail 
Diy océan 

 
Petit :  
Activité manuelle : Réalisation d'une étoile 
de mer avec de la pâte à sel 
Activité ludique : Jeu de mémoires sur les 
animaux marins 
Activité sportive : Le ballon aux prénoms 
 
Moyens/Grands : 
 
Activités manuelles : Création de poisson 
avec des assiettes en carton 
Confection de baleine en forme de verre  
 
Activité sportive : Relais les porteurs d’eau 
Parcours motricité 

 

 
Petit : Activités manuelles :  
Création de requin avec des rouleaux de 
papier toilettes 
Atelier décoration de poisson  
 
Moyens/Grands : 
 
 Activités manuelles :  
Confection d’algue en papier crépon  
Création d’étoile de mer 
Réalisation d’une tahitienne en rouleau de 
papier 
 

Petit :  
Activités manuelles : Création d’une 
étoile de mer en sable coloré 
Activité artistique : Initiation à la 
danse hawaïenne 
 
Moyens/Grands :  
Activités manuelles :  
Création de couronne d’ours 
Réalisation de poisson multicolore 
 
Activité sportive : La balle assise 
 

 

 

Sortie à la base de loisirs de Bois le 
roi à la journée (45 places) 

Petits : Temps de sieste avec réveil 
échelonné / Atelier ludique au réveil :  
raconte-moi une histoire 
 
Moyens/Grands : Activité sportive : Le 
saut et la balle  
Baleine ou requin pieuvres, poissons, 
requins 
 
Activités manuelles :  
Réalisation d’une fresque à la craie 
Déco océan  
 
Sortie à la Piscine municipale (10 places à 
14h30) 
Atelier de lecture à bibliothèque 
municipale (Parc de la bibliothèque, 16 
places) à 15h 
 
 

Petits : Temps de sieste avec réveil 
échelonné / Atelier ludique au réveil :  
Lecture de contes aquatiques 
 
Moyens/Grands : 
 
Activité ludique : Atelier jeu de 
société en extérieur  
 
Activités manuelles :  
Création de poissons en carton et 
peinture  
Création de méduse  
 
Jeu sportif : tempête en mer 
 

 
 
 

Petits /Moyens/Grands : 
 

Grand jeu aquatique  

Petits : Temps de sieste avec réveil 
échelonné / Atelier corporel au 
réveil :  Séance de relaxation sur 
fond de musique douce 

Moyens/Grands : Activités 
manuelles : Création de crabes 
Confection de tortue de mer 
 
Activités sportives :  
Chamboule Shoot 
Poissons pêcheur 
Jeux d’eau  
 

 

 

Sortie à la base de loisirs de Bois le 
roi à la journée (45 places) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 12 Août Mardi 13 Août Mercredi 14 Août Jeudi 15 Août Vendredi 16 Août 
Découvrons les animaux en folie 

 
Petit : Activités manuelles : Création de 
dinosaure et crocodile  
Création de masque animaux avec du 
matériel recyclé 
 
Moyens/Grands : Activités manuelles : 
Création d’une girafe géante 
Fabrique ton papillon  
Création des singes articulés 
 
Activité sportive :  
« Dans ma ferme il y a… » 
Pommes chenilles 

 

Petit : Activités sportives :  
La queue de l’âne 
Parcours motricité 
 
Activités manuelles : Création de carte en 
forme d’hérisson 
 
Moyens/Grands : Activité sportive : La 
balle aux prénoms 
 
Activités manuelles : 
Création de masques en forme de tête de 
chats  
Atelier peinture d’animaux à l’aide de nos 
empreintes 
 
Activité corporelle : atelier danse : les 
animaux en folie  

 

Petit /Moyens/Grand : 

Atelier culinaire : Réalisation de 
crêpe et de gâteau 

Activité manuelle : Atelier décoration 
de stand 

Activité corporelle : Répétition de 
chants et danse 

 

 

 

Férié 

 

Petit : Activité manuelle : Création 
d’une grenouille avec des gobelets en 
carton 
 
Activité corporelle : Suite de la 
chorégraphie des animaux en folie  
 
Moyens/Grands : 
Sortie à la journée à la mer de sable 
(32 places) 

Petits : Temps de sieste avec réveil 
échelonné / Atelier corporel au réveil :  Jeu 
de mime  
 
Moyens/Grands : 
Activités manuelles :  
Suite de la création d’une girafe géante 
Suite de la fabrication ton papillon  
Suite de la confection de singes articulés 
 
Activités sportives :  
Le relai des lions 
Course d’obstacles 
La pêche aux insectes 

 

Petits : Temps de sieste avec réveil 
échelonné / Atelier ludique au réveil :  
Lecture de contes 
 
Moyens/Grands : 
Activités manuelles :  
Création de papillon avec des rouleaux de 
toilettes  
L’éléphant en folie 
 
Jeux sportifs : Jeux musicaux  
Dessiner c’est gagné ! 
 
Activité sportive : la chaine du pompier 

 

Petit : Temps de sieste avec réveil 
échelonné / Ateliers corporels au 
réveil :  Séance de relaxation sur fond 
de musique douce 
 
Activité manuelle : Préparation des 
danses 
 
Activité corporelle : Répétition de 
chants et danse 
 
 
Veillée : Kermesse et danse dès 18h 

 

 

 

 

Férié 

 

 

Temps de sieste avec réveil échelonné / 
Ateliers corporels au réveil :  Séance de 
relaxation sur fond de musique douce 

Jeux de mimes sur les animaux 

Moyens/Grands : 
Sortie à la journée à la mer de sable (32 
places) 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 19 Août Mardi 20 Août Mercredi 21 Août Jeudi 22 Août Vendredi 23 Août 
Observons la nature 

 
Petits : Jeux sportifs :  
Le jeu de pinces des petites bêtes 
La chasse aux couleurs  
 
Moyens/Grands : Activité 
manuelles : 
Création d’une main fleurie 
Créé ton arbre   
Mon papillon en forme de main 
 
Jeu extérieur : atelier jeu musical à 
l’aide d’éléments naturels  

 

 
Petits : Jeu extérieur : Observe la 
nature  
Activité ludique : Atelier de jardinage  
 
 
Moyens/Grands : Activités 
manuelles : 
Création de fleurs en carton 
Mon petit tournesol 
Confection d’un arrosoir coloré à 
l’aide de rouleaux 
 
Activité sportive : balle assise 
 

 

Petits / Moyens :  

Sortie à la ferme de gally à la journée 
(24 places)  

Grands :  

Activité sportive :  Atelier multisports 
au stade de la paix 

 

Petits : Activités manuelles : 
Création de petit escargot 
 
Activité sportive : le jeu de tag aux 
couleurs autour de l’environnement 
 
Moyens/Grands : Activités 
manuelles : 
Confection de bracelet 
Création d’une marguerite en coton 
Cueillette de fleurs et plantes et 
collage  

Activité sportive : le relai du 
kangourou 

 
Petits : Activité manuelle : 
Confection un collier fleuri 
 
Activité sportive : La chasse au trésor 
des couleurs  
 
Moyens/Grands : Activités 
manuelles : 
Mon petit pot de fleurs 
L’abeille fleurie 
Réalisation de mon étrange arbre 
 

 

Petits : Temps de sieste avec réveil 
échelonné / Atelier ludique au réveil :  
lecture de contes 
 
Moyens/Grands :  
Activité manuelle : 
Cueillette de fleurs et collage sur 
feuilles 
Création de cadre en carton   
 
Activités sportives :  
Le déménageur 
Jeu de plage, mer, île 
 

 
 
Moyens/Grands :  
 
Activités manuelles : 
 
Suite de la réalisation de pot de fleur  
Suite de la réalisation d’un arbre en 
main 
 
Activité ludique : atelier de plantation  
 

 

Petits / Moyens :  

Sortie à la ferme de gally à la journée 
(24 places)  

Grands :  

Inter centre : Tournoi de jeux de 
sociétés 

 

 

Petits : Temps de sieste avec réveil 
échelonné / Atelier ludique au réveil :  
atelier chant et danse  
 
Moyens/Grands :  
 
Activité manuelle : Confection d’une 
fresque autour de la nature  
Dessine avec des éléments naturels  
Fabrication de vase  
Création de chat en papier 
 
Activité sportive : Jeu d’eau  

 

Petits/Moyens/Grands : 

 

Grand jeu : la chasse au trésor 
naturel 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 26 Août Mardi 27 Août Mercredi 28 Août Jeudi 29 Août Vendredi 30 Août 
A la découverte des Jeux 

Olympiques paralympiques  
 
Petits : Activités manuelles : 
Fabrication de médailles  
Création d’anneaux olympiques avec 
des assiettes en carton 

Moyens/Grands :  
Activité manuelle : Atelier peinture de 
torche olympique  
Atelier décoration d’initiales  

Jeu corporel : Mime des sports  

 

 

Petits : Jeu sportif : Relai aventure 

 
Moyens/Grands :  
 

Sortie à la journée au Parc de 
Sceaux (48 places) 

 

Petits : Activité manuelle : 
Réalisation de portraits sportifs 
 
Activité corporelle : la danse des 
champions 
 
Moyens/Grands :  
 
Activités manuelles :  
Atelier bricolage de médaille 
olympique 
Création d’objet sur le thème sportif  
Dessine ton drapeau 
Confection d’anneaux des JO 
 

Petits : Activités manuelles : 
Confection de farandoles de 
drapeaux 
 
Réalisation d’un moulin à vent 

Jeux extérieurs : Cerceaux musicaux 

Moyens/Grands :  
  
Activité sportive : L’ultimate frisbee 
 
Jeux sportifs :  
Bim bam boom 
La course en silence 
 

 
Petits : Activité corporelle : Danse et 
chants  
Jeu sportif : Les quilles affolantes 
 
Moyens/Grands : 
  
Activité sportive : Parcours à 
l’aveugle avec guide au stade de la 
paix 
 
Activité culinaire : Crêpe party  

 

 
Petits : Temps de sieste avec réveil 
échelonné / Atelier ludique au réveil :  
découverte de nouvelles comptines 
 
Moyens/Grands :  
Activités sportives :  

La balle aux prénoms  

Relais de parcours olympiques  

Jeux de lancer avec anneaux  

 

 

 

 

 

 
Petits : Temps de sieste avec réveil 
échelonné / Atelier ludique au réveil :  
lecture de contes 

 

Moyens/Grands :  
 

Sortie à la journée au Parc de 
Sceaux (48 places) 

 
 

 
 

Petits/Moyens/Grands : 
 
 

Grand jeu :  
 

L’olympiades des jeux d’eau  

Petits/Moyens/Grands : Temps de 
sieste avec réveil échelonné / Atelier 
ludique au réveil :   atelier de 
marionnettes  
  
 
Moyens/Grands :  
 
Activité manuelle : Réalisation d’une 
fresque avec les empreintes de main   
 
Jeu ludique : Jeux de 7 familles avec 
Jeu sportif : le mime des sports  

 

 
 

Petits/Moyens/Grands : 
 

Grand jeu :  

Les jeux olympiques paralympiques 
de Marguerites 

 
 


