
Notre forum annuel des associations accueille 
toutes associations, groupes et clubs actifs ici à 
Fresnes. Année après année, parce qu’il s’étoffe 
et s’élargit toujours un peu plus, il témoigne de 
la richesse de la vie associative locale et de la 
diversité d’engagements des Fresnoises et des 
Fresnois.

C’est rassurant sur l’état de la citoyenneté 
fresnoise !

A l’occasion de ce forum, c’est le moment de procéder aux inscriptions pour les différentes activités que 
l’on souhaite entreprendre pour les mois prochains. Activités sportives ou autres, le choix ne manque pas !

L’an dernier, après l’été 2024 consacré aux Jeux olympiques et paralympiques, nous avons mis l’accent sur 
les activités sportives : développer pour soi et ses enfants une activité sportive, c’est aussi une politique 
préventive de santé pour chacune et chacun de nous, dans un monde contemporain où la sédentarité génère 
de nombreuses pathologies à moyen et long terme. Tout cela demeure parfaitement exact, et nécessaire pour 
nous tous.

Mais l’engagement de chacun de nous dans une activité, sportive ou autre, est aussi un peu plus. C’est un acte 
de participation à la vie de la cité, une manière d’affirmer que l’on est partie prenante d’un collectif plus vaste 
que sa seule personne ou sa famille immédiate.

Je souhaite que les Fresnoises et tous les Fresnois puissent, toutes et tous, trouver leur place dans les 
activités associatives fresnoises de leur choix. C’est cela le terreau de notre vie locale, ce sont toutes ces 
associations, clubs et mouvements qui constituent les racines solides de notre République française !

10h-17h30 
Parc André-Villette

STANDS DE RESTAURATION SUR PLACE
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SCÈNE TATAMIS

10h00 Dendrobates Taekwondo 
Fresnes

10h50 Un enfant dans la ville

11h00
Avara : démonstration de 
danses africaines avec 
des percussionnistes

11h15 Jundokan France Dojo 
du château

11h30
Le cercle des arts 

asitiques

11hh45 Salsoneando con cuba

11h55 Teranga Taekwondo

12h05 Yoga Fresnes

13h45 Kiele les enfants

14h00 Isannabelle danse

14h10 Na Mo’o Wahine

14h25 Tay Son Vo Dao

14h45 Heel’Events

15h00 Aiki-Club de Fresnes

15h15 As Respir Karaté Do

15h30
Association de la Science, 

de l’Art et du Sport de 
Fresnes

15h45 Association Luvndance 
(fitness et yoga/pilates)

16h00 CHEN TAIJI FRESNES

16h15 GR Rungis

16h30 Time for it

16h45 Urban Talent
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